বঙ্গ মহিলা ৷ 


পরিবর্ধিত ও পরিশোধিত । 


শ্রীযোগেন্দ্রনারায়ণ রায় প্রণীত 


"কন্যাপ্যেবং পালনীয় শিক্ষণীয়াতিযত্বতঃ 


পিস পালা টপস ৯ তসসি এস এ পিস ডি সপ পা পি সস 


দ্বিতীয় সংস্করণ । 







শর 


চটি 


১] 


কলিকাতা, 


৯৭ন২ কলেজ গ্রীট বেঙ্গল মেডিক্যাল লাইব্রেরী হইতে 
জগুরুদাম চট্টোপাধ্যায় কর্তৃক প্রকাশিত 
ও 
৩৭ নং মেছুয়াবাঁজার গ্রীট, বীণাযন্ত্রে 
গীঁশরচ্চন্দ্র দেব কর্তৃক মুদ্রিত । 
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ঈবজ্ঞাপন। 
 » এই পুস্তক কলিকাতা ক্যানিৎ লাইব্রেরী, ৫৫ নং কলেজ 
্রাটে, সংস্কৃত প্রেস্টভিপজিটারীতে এবং ৯৭ নত কলেজ ট্রীট 
বাবু গুরুদাস চট্টোপাধ্যায়ের বেঙ্গল মেডিক্যাল লাইব্রেরীতে 
আর নাদনবাটের পোষ্াফিস হুইয়। দীর্ঘপাড়ায় গ্রন্থকারের 
নিকট পাওয়া বায়। 


ভুমিকা। * 
এই পুস্তকের লিখিত প্রবন্ধগুলি ক্রমে ক্রমে সাধারণী 
নামক পত্রিকায় প্রকাশিত হইয়াছিল, এক্ষণে পুস্তকাকারে 
প্রকাশিত করা হইল । প্রবন্ধ গুলি সার্ারণত তরুণবয়স্কা বঙ্গ- 
মন্ছিনাদিগের জন্য রচিত হইয়াছে, কিন্তু ইহা পুরুষদিগেরও 
অপাঠা না হইতে পারে। 
বাবু অক্ষয়চক্র সরকার বি এল, মাধারণী সম্পাদক মহাশষ, 
অনুগ্রহ পুর্ব প্রবন্ধ লি সংশোদনান্তে তাহার পত্রিকায় স্থান 
দিয়া আমাকে চিরকৃতজ্ঞতাঁপাশে আবদ্ধ করিয়াছেন 'এবছু 
ন্তক মুদাক্ষণ কালে বিশেষ পরিশ্রম পূর্বক পুনঃ সংশোধন 
করিয়া দিয়। আমার বিশেষ উপকার করিয়াছেন। বাস্তবিক 
তাহার পঞ্রিকাম্ম গ্রকাশিত ও ভাহার দ্বারা সংশোধিত না 
হইলে প্রবন্ধ কয়েকটি পুস্তকাকারে গ্রকাশিত করিতে সাহস 
করিতাম ন!। তাহাকে সহস্র ধন্যবাদ প্রদান চা ছ। 
স্থশিক্ষিতা বঙ্গ মহিলাদিগের হস্তে এই 
উপহান স্বন্ূপ প্রদান করিলাম ; ইাহার। ই ১ 
পরিশ্রম সফল জ্ঞান করিব । 


দ্বিতীয় বারের ভূমিকা। 


নাহিত্য নমাজে, সুশিক্ষা প্রাপ্ত যুবক যুবতীর নিকট, বঙ্গ- 
মহিলা যে রূপ আদর লাভ করিয়াছে, তাহা আশাতিরিক্ত | কিন্ত 
এই পুস্তকের যেরূপ আদর হইয়াছে, ইহার কাট. তি তেমন হয় 
নাই | তবে এই বঙ্গদেশে ছুই বৎসরে এক খানি পুস্তকের প্রথম 
মংস্করণ নিংশেষিত হওয়া :গ্রন্থকারের পক্ষে কম বৌভাগ্যের 
বিষয় নহে | ইহাই ভাবিয়া আমরা বঙ্গ-মহিল] দ্বিতীয় বার 
মুদ্রিত করিলাম--আশা করি, শীন্ত্রই আমাদিগকে তৃতীয় ৰার 
মুত্রিত করিবার আয়োজন করিতে হইবে । 

এবার পুস্তকের কলেবর বৃদ্ধি হওয়ায় এবং পুস্তক খানি উত্তয় 
কাগজে মুদ্রিত করায় ইহার কিঞ্চিৎ মূল্য বৃদ্ধি কর গেল। 

দীর্ঘপাড়া, । 


গ্রহ্ুকার | 
চৈত্র) ১২৯০ সাল। ] 


সুচিপত্র | 
বিষয় | 
প্রথম খণ্ড । 
স্ীশিক্ষা! ""* 
বঙ্গ-মহিলার বিদ্যাশিক্ষা 
স্ত্রীলোকের পা্্য পুস্তক *-. 
বঙ্গমহিলা কির্ূপে পুস্তক পাঠ করিবেন 
বঙ্গ-মহিলার উপাখশান ও নাটক পাঠ সম্বন্ধে 
দুই চারিটি কথ! 


বঙ্ছ-মহিলার পত্র লেখা সন্ন্ধে দুই চা! রি বগা 


বঙ্গ মহিল। কির্ূপে সময়ের বাবার করিবেন 
বঙ্গ মহিলার পরিচ্ছদের বিষম 
সী বি।বা 

বঙ্গীয় সধব| রমণী *** 
স্লামা বশীকরণ মন্ত্র 

দ্বিতীয় খণ্ড । 
গৃহিণী 
গুহিশীগণের গুহকাধ্য করা চাই 
বঙ্গমহিলার সস্তানাদি লালন পালনের কথ। 
বঙ্গ মহিলার সংসারযাত্রায় সহায়তা 
ব্ঙক্গমহিলার আচার অনাচঢাবের কথা 


পুষ্ঠা 


১২ 
৯৬ 


০ 
৫ 
২৩১ 


৩৫ 


ডু ৩? ০ 


৩০ 


'-* ৪৭ 


বৰ % 
বিষয় 


বঙ্গ-মহিলা কোন্‌ ধন অবলম্বন করিবেন? : 


বঙ্গ-মহিলার অলঙ্কার-প্রিয়ত। 
বঙ্গ-মহিলার কলহ ও নিন্দা-প্রিয়তা 
মুখর] বঙ্গ-মহিল। 

সেকালের এবং একালের বঙ্গ-মহিল। 
বঙ্গ-মহিলার আত্মোননতি 

আমাদের শেষ নিবেদন 


পৃষ্টা 
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5 ৪১) পট বঙ্গ-ম"হুল। | 


ই নি 
চা 
তি 


দ্বিতীয় সংস্করণ । টি 
2) পরিবদ্ধিত ও পরিশোধিত । 
চদার রায় প্রণীত । 


তে 78০ ডাক মাসুল ₹১০। 


এই পুস্তক কলিকাতা কাযানিং লাইব্রেরিতে, শ্রীযুক্ত বাবু গুরুদাঁস 
চট্টোপাধ্যায়ের মেডিক্যাল লাইব্রেরিতে, সংস্কৃত প্রোস ডিপজিটরিতে এবং 
বি বাড়ুষ্যের দোকানে পাওয়া যাঁয়। 

বঙ্গমহিল। সম্বন্ধে সৎ্বাদপত্রের এবং ছুই চারি জন প্রসিদ্ধ লেখকের 
মত। 

“ক্্রীশিক্ষা, স্্ীলোকেব পাঠ্যপুস্তক, বঙ্গমহিলাব বিদ্যাশিক্ষা প্রভৃতি 
বিষন সম্বন্ধ সাপারণাতে যে কতকগুলি প্রবন্ধ প্রকাশিত হয়, তান্ার 
অর্ধিকাঁংশই যোগেন্দ্র বাবুর লেখা-তিনি তাহার লেখা প্রবন্ধ গুলি এখন 
পুস্তকাকারে প্রকাশিত করিয়াছেন। আমরা এই পর্যন্ত বলিন্চে পারি, 
গ্রহস্থ ঘরের স্ত্রীলোকের পাঠের উপযুক্ত এ শ্রেণীব এমন আর একখানি 
গদ্য গ্রন্থ আমাদের ভাষায় নাই। ধহার! বনিতা, কন্যা, ভগিনী বা 
কোন আম্মীয়াকে বোপোদয়, চরিতাবলি গ্রভৃতি পড়াইয়! গদ্য কোন্‌ গ্রন্থ 
পাইবেন ভাবিয়া স্থিব করিতে পারেন ন?, তাঁহাব। বঙ্দ-মহিল। একখণ্ড 
ক্রয় করিয়। তাহাদের হস্তে দিলে আমাদের এই অনুরোধ রক্ষার জন্য বোধ 
হয় অন্ুতাপ করিবেন না।” টু 

“্ত্রীশিক্ষা, আ্ীলোকেব পাঠ্য কি, ব্জ-মহিলার শিক্ষা, তিনি কিরূপে 
পুস্তক পাঠ করিবেন, তাহার উপগ্তান ও নাটক পাঠ সম্বন্ধে দুই চারিটি' 
কথা) তাহার পত্র লিখিবার ধারা,কিরূপে তাহার সময় কাটান উচিত,তাহার 
পরিচ্ছদ কিরূপ হয়! উচিত্র, বঙ্গীয় বিপবার কথা।, সপবার কণা, গ্হিণীর 
কথা, সম্তানাদি পালন, সংসার যাত্রা, আচাব) অনাচার,ধন্ম,অলঙ্কার প্রিয়তা, 
কলহ ও পরনিন্ন।, মুগরত1, সকালের ও একালের বঙ্গ-মছিলার এসব বিষয়- 
গুলিই যোগে বাবু, বিশদ রূপে অল্প কথায় বুঝ[ইয়! দিয়াছেন । গ্রন্থ খানি 
বঙ্গ-মহিল। মাত্রেপই অবশ্থ পাঠ্য; অনেক যুবকেরও ইহাতে. জ্ঞান যোগ. 
হইবে। পুস্তকের ভাষাটি পরিপাটী, মধ্যে মধ্যে যে একটু আধটু দোষ আছে, 
তাহা ধর্তব্যের মপ্যেই নহে। রাশি রাশি নাটক নবেল অপেক্ষা এরূপ এক- 
খানি ক্ষুদ্র পুস্তকও ওজনে ভারী। যোগেন্দ্র বাবু বঙ্গসমাজের একটা বিশেষ 
উপকাব করিরাছেন।” নববিভাকর-_-২৮ ভাদ্র, ১২৮৮। 

“বঙ্গ-মছলায় এইরূপ রহস্য কিম্বা রসোদগার নাই । উহার প্রত্যেক 
পঙক্তিই ভাবিয়। চিন্তিয়া ও অনস্থা পর্যবেক্ষণ করিয়া লেখা হইয়াছে, এবং 








প্রত্যেক গবঙ্জই গ্রন্থকারের বিজ্ঞতা ও অভিজ্ঞতাঁর পরিচয় দিতেছে । আজি 
কালিকার অর্ধ শিক্ষিতা অথচ শিক্ষাভিমানিনী বঙ্গীয় কুলমহিলাদ্দিগের স্থশি- 
ক্ষাব জন্ত ইহা অপেক্ষা মরল স্থখপাঠা ও স্থনীতিমূলক পুস্তক আর একখানি 
দেখিয়াছি[বলিয়া মনে হয় না” বান্ধব--পৌধ ১২৮৮। 

“পুস্তক খানি ৯৯ পৃষ্ঠায় সম্পূর্ণ । এই পুস্তকখানি আমবা পাঠ করিয়] 
বিশেষ আনন্দ লাভ করিয়াছি। পুস্তকের ভাষা অতিশয় সরল ও প্রাঞ্জল 
অথচ ভাব পূর্ণ। অধুনা নব্য বঙ্গ-মহিলাদের আচার ব্যবহার ও রুচির 
যেরূপ দিন দিন পরিবন্ণন দেখ] যাইতেছে; তাহাতে অনেক সময়েই অনেক 
বিষয়ে তাহাদের অপোগতি দেখ! যায়। এই পুস্তকে বঙ্গমহিলাদের কোন্‌ 
কোন্‌ কার্য গর্হিত এবং কোন্‌ কোন্‌ কার্ধ্য শ্রেয়ঃ, তাহা উত্তম রূপে দেখান 
হইয়াছে । পুস্তক খানি দুই খণ্ডে বিভক্ত । প্রথম খণ্ডে স্ত্রীলোকদিগের 
শিক্ষা কি পুস্তক কি প্রকাবে পাঠ করিতে হয়, কিজপে সমষের ব্যবচার 
করিতে হয়, স্বামীর সহিত কিবূপ ব্যবহার করা উচিত, ইত্যাদি কয়েকটি 
অতিশয় উপাদেয় সারগর্ভ টপদেশ পরিপূর্ণ প্রবন্ধ প্রকটিত হইয়াছে। স্বামী- 
বশীকরণ-মন্ত্র শীর্ষক প্রবন্ধটি পাঠ করিলেই গ্রন্থকর্তা যে নব্য বঙ্গ যুবক যুব- 
তীর চবিত্র বিশেষ আলোচন] কবিয়াছেন, তাহ। স্পঈট দেখা যাঁয়। 

দ্বিতীয় খণ্ডে গ্ৃহিশীগণের গৃহ কার্ধা, সন্তান প্রতিপালন ইত্যাদি কয়ে- 
কটি' প্রবন্ধ মাছে। ইহার সকল গুলিই আমাদের মতে এক একবার স্থিব 
চিত্তে পাঠ কবা আবশ্তক। আমবা সাহস পুর্বক বলিতে পারি বে, বঙ্গ- 
মহিলাবা এই পুস্তকখানি পাঠ করিলে এবং ইহার উপদেশ মত কার্য্য করিতে 
পারিলে, তাহাদেব এবং তত্ঙ্গে বঙ্গ-সনাঁজেরও যে বিশেষ হিতসাধন হইবে 
তাহাব আর সন্দেহনাই। আমর পুস্তকথানি বঙ্গমহিলাগণকে একবার 
পাঠ কবিতে অনুরোধ করি। এইব্প পুস্তকেব একটি বিশেষ অভাব ছিল, 
গ্রন্থকর্ধ। সেই অভাব পূরণ কবিতে অনেক পরিমাণে কৃতকাধ্য হইয়াছেন ।” 
বদ্ধমান-সঞ্জীবনী,_-৫ই শ্রাবণ। 

“উপদেশ গুলি মহার্থ পূর্ণ। বিদ্যার্থিনী বঙ্গ মহিল! মাত্রেরই এই পুস্তক- 
থানি পাঠ কবা উচিত ।* এডএুল্পপন গেজেট-_-১?ই শ্রাবণ। 

“এতদ্দেশে আজি কালি সভ্যতার যেরপ প্রবল শআ্োত বহিতেছে,তাহাতে 
আপনর “বঙ্গ-মহিল।” উপযুক্তরূপে প্রচারিত হইলে বঙ্গীয় কুলকামিনীর 
কত উপকারে আসিবে বলিয়া শেষ করা যায় না। সেই প্রচার উদ্দেশেই 
আমর ৫* খানি বই আনাইয়াছি। এবং এই বইগুলি এতদেশের প্রধান 
প্রধান বালিক1 বিদ্যালয় ও যুবতী বিদ্যালয়ে বিতরণ করিব, এইরূপ মনন 
করিয়াছি।” জয়দেবপুর সাহিত্য সমালোচনী সভার সম্পাদক শ্রীধুক্ত বাবু 
কালীপ্রলন্ন ঘোষের পত্রাংশ-- 
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স্্রীলোকে জামীর বশ না হইলে এবং রীতিমতাশক্ষাঈ 
পাইলে যে, নানা বিশৃঙ্বল! ঘটিয়া থাকে, তাহা বোধ হয় 
আজি কালি আমান্দর দেশের অনেকে স্্রীকার করেন। স্ত্রী 
অবাধ হইলে স্বামীকে যাবজ্জীবনের জন্য ক পাইতে হয়, 
সংসারে বিন্দুমাত্র সখ থাকে না, ইহা প্রায় সকলেই 
জানেন; কিন্তু ছুঃখের বিষয়, যাহাতে এই অনর্থ ঘটিতে 
ন| পারে, তৎপক্ষে অতি অল্প লোকেই যত্ববান্। আপন 
আপন স্ত্রী রীতিমত শিক্ষিতা হন, ইহ! অনেকেরই ইচ্ছা, 
কিন্তু কি করিলে যে, তিনি শিক্ষিতা হইবেন, তাহা অনেকে 
ভাবেন না। আমর! কেবল বিদ্যাশিক্ষাকে রীতিমত শিক্ষা 
বলি না, আমাদের মতে বিদ্যাশিক্ষার সহিত নীতিশিক্ষা 
চাই। কিরূপে স্বামীর সহিত ব্যবহার করিতে হয়, কিরূপে 
অন্যান্য পৌর-জনের সহিত ব্যবহার করিতে হয়, কিরূপে 
সংসার চালাইতে হয়, এ সমস্তই শিক্ষা দেওয়। উচিত- 
কয় জনে এরূপ শিক্ষ। দিয়। থাকেন ? 

আজি কালি আমাদের দেশে যখন ব্বাহ হয়, তখন 
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পাত্র স্কলেন ব। কলেজের ছাত্র, বয়ঃক্রম বড় জোর বিশ 
বওমর । ইত্রাজি শিক্ষার গুণে পাত্রের তখন স্ত্রীশিক্ষার 
প্রতি অচল। ভক্তি থাকে; সিডনি স্মিথ প্রভৃতি ইতরাজি 
গ্রন্থুকারদিগের জ্ত্রীশিক্ষাবিষয়ক প্রবন্ধ মনে জাজ্বলামান... 
থাকে £ স্বতরাং বিবাঁছের পরই স্ত্রী কত দুর শিক্ষা করিয়া- 
ছেন, তাহ! একবার জিজ্ঞাসা করেন । উত্তরে হয় তো বর্ণ- 
পরিচয় দ্বিতীয় ভাগের নাম শুনিতে পান। ফাহার বভ 
ভাগ্য তিনি সীতার বনবামের নাম শুনেন, কিন্তু মে কেবল 
নাম মাত্র । তার পর হাতের লেখার অনুসন্ধান করা হয়, 
হাতের লেখা কিরূপ থাকে, তাহা! ভুক্তভোগী মাত্রেই জানেন 
-__-লেখা বাহুল্য মাত্র । হাতের লেখ। দেখা শেষ হইলে স্বামী 
মহাশয় ভাবেন, “তবে আর কি পত্র লেখা চলিবে ।” পরে 
দুই জনে ছাড়াছ্ব্রড়ি হইলে পত্র লেখা চলিতে থাকে + কিন্ত 
তাহাতে সারগর্ভ কথা খুব অল্পই থাকে, উপদেশ খুব অল্প 
লোকেই দিয়া থাকেন, কেবল অনাবশ্যক বাক্যে পত্র 
পুর্ণ করা হয়। পুনর্বার যখন সাক্ষাৎ হয়, তখন স্ত্রীর যৌবন 
আরম্ভ হইয়াছে, তখন লেখা পড়ার কথ! জিজ্ঞাসা করা অনা- 
বশ্যক বোধে তাস খেলার আন্দোলনই বেশী হয়। এইরূপে 
হাসিতে খেলিতে কিছু দিন অতিবাহিত হয়! তার পরে 
সন্তানাদি হইলে তখন আর লেখ। পড়ার আলোচন। করা 
ভাল দেখায় না, কাজেই অনেক মহিলার দ্বিতীয় ভাগ পর্য্যন্ত 
বিদ্যার সীম! হয়। তবে, অনেকে ছুই চারি খানি নাটক বা 
নবেলের যে যে স্থানে স্বাভাবিক বর্ণনা বা কোন উপদেশ থাকে, 
তাঘ। পরিত্যাগ করিয়। ষে যে স্থানে কেবল রহস্তাজনক লেখা 
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থাঁকে, সেই সেই স্থান পাঁঠি করিয়। অতি অল্প দিন মধ্যে ষে 
ভয়ানক বিদ্যাবতী হইয়া পড়েন, ইহা! আমরা কোনমতে অস্বী- 
কার করিতে পারি না । কিস্তু আমাদের মতে ওরূপ বিদ্যাৰতী 
না হইলেও চলে । স্ত্রীফষে কিরূপ শিক্ষা! দেওয়। উচিত এব 
"স্ত্রীর সহিত কিরূপ ব্যবহার কর! কর্তব্য, তদিষয়ে আমাদের 
বক্তব্য একটু বিস্তারে বলিতেছি। 

সচরাচর আমাদের দেশে একাদশ বর্ষ বয়ঃক্রমের সময় 
বালিকাদিগের বিবাহ হয়, এই সময় শিক্ষার সময়, স্থতরাহ 
এই সময়ে স্বামীদিগের অন্যান্য সমুদায় আমোদ প্রমোদ 
বিস্মৃত হুইয়। কেবল স্ত্রীকে স্থশিক্ষা প্রদান করিতে যত্ন করা 
কর্ভব্য। শিক্ষার জন্য একটু কঠোর ব্যবহার করাও উচিত। 
এপ করিলে যে, প্রণয়ের লাঘব হয়, ইহা বোধ হয় না। 
পিতা পুভ্রের সহিত কিছু দিন পর্য্যন্ত কঠোর ব্যবহার করেন। 
কিন্তু তাহাতে কি তাহার স্সেহ হাস হয়? ন। উত্তরোত্তর 
বুদ্ধি প্রাপ্ত হয়? তবে, আমরা এরূপ বলিতেছি না থে, স্ত্রী 
দোষ করিলেই তাঁহার গালে এক প্রচণ্ড চপেটাঘাত করিতে 
হইবে কিন্সা তাহাকে সর্ঝদ! তিরস্কার করিতে হইবে । আমা- 
দের মতে স্ত্রীর কোন প্রকার দোষ দেখিলেই তাহ! তৎক্ষণাৎ 
দেখাইয়া দেওয়া উচিত এব যাহাতে ওরূপ দোষ আর ন। হয় 
তাহ। বলিয়। দেওয়। আবশ্যক । অভিমান কত্রিবে, কি বিরক্ত 
হইবে, ইহা ভাবিয়া ক্ষান্ত থাকিলে চলে না। কেনন। 
ক্ষান্ত থাকিলে স্ত্রী স্বামীকে মনে মনে একটুও ভয় করেন না,, 
কোন দোষ করিতে সঙ্কুচিত হন না, এমন কি পরিশেষে 
সামীকে গ্রাহ্াও করেন না। এ কেবল আমাদের দোষে হয়। 
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আমরা স্ত্রীর সহিত কিরূপ ব্যবহার করিতে হয়, তাহা জানি 
ন। অথব। জানিয়াও জানি নাঁ সচরাচর দশম বা একাদশ- 
ব্ষীয়! স্ত্রীকে আমর! ষোমডশবর্ষায়া স্ত্রী জ্ঞানে সেইরূপ 
ব্যবহার তীহার সহিত করিয়া থাকি। প্রথমেই তাহার রূপে 
মোহিত হইয়া অকর্ম্মণ্য হইয়া পড়ি, এব সেই দ্বাদশ 
ব্ীয়া বালিকা কতৃক সকল বিষয়ে পরিচালিত হই-_এইটিই 
আমাদের মহৎ দোষ। অল্প দিন মধোই সেই বালিকা 
আমদের সংসার-সমুদ্রের কর্ণধার হইয়া পড়েন, তখন তিনি । 
যে দিকে চালান, সেই দিকে চলি। কিন্তু যেরূপ আনাড়ী 
মাঝির হস্তে পড়িয়া! অনেককে মধ্য গঙ্গায় হাবুডুবু খাইতে 
হয়, সেইরূপ আমাদিগকেও মধ মধ্যে হাবুডুবু খাইতে 
হয়। তথাপি আমর! তাঁহারই দ্বারা পরিচালিত হই, কেন 
বলিতে পারি না । 

বালাকাল হইতে স্বামীর উপর কর্তৃত্ব করিয়। স্বামীকে যে 
মান্য করিতে হয়, ইহ! স্ত্রী প্রথমে জানিতে পারেন না; 
যখন পারেন তখম আত্ব মান্য করিতে ইচ্ছা হয় না। স্থতরাঁৎ 
আমরা আপনার মান আপনার দেশষে হারাই । 

বিবাহের পর স্বামীর কর্তব্য, তীহার স্ত্রীকে বুঝাইয়া দেওয়। 
ষে, স্বামী কেবল রহুস্তের পাত্র নহেন, তাহাকে মান্য করিতে 
হয়। স্বামার বিবাহের পর কিছুকাল পর্যন্ত স্ত্রীর সকল 
কাধে। দৃষ্টি রাখা উচিত। যাহাতে বালিকাকাল হুইতে 
' তাহার শরীরে কেন দোষ না জন্মে, যাহাতে তিনি শান্ত- 
স্বভাবা হন, প্রথম হইতে এ বিষয়ে দৃষ্টি না রাখিলে শেষে 
.শনভ্তাপু পাইতে হয়। এরূপ দেখা গিয়াছে যে, অনেক 
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স্বামী প্রথমে স্ত্রীকে স্ুশিক্ষা দান না করিয়া শেষে অনু- 
তাপ করেন। কিছু কাল পর্য্যন্ত স্বামীকে শিক্ষকের ন্যায় 
কখন প্ন্তীর হইতে হইবে, কখন হাস্য করিতে 
হইবে, সৎকার্য্যের জন্য অল্প স্থুখ্যাতি ও মন্দ কার্য্যের 
জন্য যু তিরস্কার করিতে হইবে । এরূপ করিলে 
স্ত্রী তাহাকে একটু মনে মনে ভয় করিবেন এবং তাহার 
বিনান্ুুমতিতে কোন কার্য করিবেন না। "স্বামীকে ভয় 
করিতে হইবে" পড়িয়া অনেক পাঠিকা হয় তো হাসিয়া 
অজ্ঞান হুইবেন। কিন্তু হাস্থন আর যাই করুন, স্বামীকে 
একটু ভয় করা আমরা স্ত্রীর পক্ষে কর্তব্য বলিয়া বোধ 
করি। যাহাকে লোকে সমিহ বলে, সেই জমিহ একটু 
থাকা চাই । যেখানে মান্য সেই খানে সমিহ, আর যেখানে 
সমিহ সেই খানে একটু ভয় থাকে । সমিহ না থাকিলে 
মান্য করা হয় না, আর ভয় না থাকিলে সমিহ হয় না। 
[তএব যদি স্বামীকে মান্য করা উচিত হয়, তবে তাহাকে 
একটু ভয় করাও আবশ্যক। এই ভয়টুকু বড় উপকারী । 
উপাখ্যানের নায়িকার ন্যায় স্ত্রীলোকে এক্ষণে আমাদের 
তাদৃশ প্রয়োজন নাই.। যশহার! জ্ত্রীদিগকে উপাখ্যানের 
নায়িকার ম্যায় করিতে চাছেন, তাহাদের এই লাভ হয় যে, 
তাহাদের স্ত্রীরা তাহাদের নাম ধরিয়া! ভাকিতে উত্তমরূপে 
শিক্ষ। করেন এবহ তাহাদিগকে বিন্দুমাত্র ভয় নাকরিয় 
অনেক সময় স্বেচ্ছাচারিণীর ম্যায় কার্ম্য করেন, কিন্তু, উপা- 
খ্যানের নায়িকার যে সকল গুণ দেখিতে পাওয়া যায়, তাহার 
বোল অংশের এক অংশও তাহাদের থাকে না। 


ঠা. | বঙ্গ-মহিল। । 


আজি কালি স্ত্ীলোকদ্রিগকে বিদ্যাশিক্ষা দিবার জন্য 
কতকগুলি বিদ্যালয় হইয়াছে বটে, কিন্তু সেই গুলিতে 
খুব অল্প স্ট্রীলোকেই শিক্ষিত হন। সমস্ত বঙ্গদেশের 
জ্ীলোকেরা বিদ্যাশিক্ষী করিতে পারেন, বঙ্গদেশে এত 
বিদ্যালয় নাই, সুতরাৎ অধিকাৎ্শ স্ত্রীলোকের বিদ্যাশিক্ষারি 
ভার তাহাদের স্বামীর হজ্ত্রে;_ স্বামীরা মনোযোগ করিলে 
তাহার। বিদ্যাশিক্ষা করিতে পারেন, না করিলে পারেন না। 
এজন্য সকলের কর্তব্য ঘষে, আপন আপন স্ত্রীকে প্রতাহ 
বিদ্যাশিক্ষা দেওয়া । দিনের মধ্যে অন্তত দুই ঘণ্টাও এই 
কার্যে অতিবাহিত করা একান্ত কর্তব্য । কেবল দুই এক 
খানি পুস্তক পাঠ করিতে শিক্ষা দিলেই হুইল না। তাহাতে 
মানসিক উন্নতি হয় না, বরং অল্প-শিক্ষা-জনিত দোষ সফল 
ঘটিতে পারে এবং অনেক সময় ঘটিয়াও থাকে । ইহা সক- 
লেই জানেন, কিন্তু কেবল জানিলে ফল কি? দিনের মধ্যে 
দুই ঘণ্টা সময় পান না এমন লোক খুব কম আছেন, সেই 
দুই ঘণ্টায় ভাহাবা৷ অনায়াসে সারগর্ভ পুস্তক সকল শিক্ষা 
দিতে পারেন, কিন্তু তত কট কে স্বীকার করিবে ? পড়াইতে 
গেলেই নিজে পড়িতে হয়, অত গোলযোগে কে যায়? তত- 
ক্ষণ বার্চ সাহেবের দাড়ির বর্ণনায় বা ছুই বাজি পাশ! খেলিলে 
অনেক আমোদ লাভ হইতে পারে। ফাহাদের অন্যের সহিত 
আমোদ করিতে ইচ্ছা ন থাকে, তীহারা স্ত্রীর সহিতই তাস 
খেলিয়া বা বাজে কথা কহিয়1, কোন রূপে সময় অতিবাহিত 
করেন। ই*হারা নিজে হয় তো বিদ্বান্‌, কিন্তু স্ত্রীদিগকে বিদুষী 
করিতে অত্যন্ত অযত্র প্রকাশ করিয়া থাকেন। কেহ কেহ ছুই 


বঙ্গ-মহিল1। ৭ 


একখানি ভাল পুস্তক কিনিয়। দিয় মনে করেন, তাহাদের 
কর্তব্য কণ্মন শেষ হইল। কিন্তু একটি স্পকু বিশ্বফল কাকের 
সম্মুখে রাখিলে মে যেরূপ তাহার রমাস্বাদন করিতে পারেনা, 
সেইরূপ একাদশ বা দাদশবধাঁয়া বালিকার হস্তে কাদন্মরী বা 
সীতার বনবাম দিলে তিনি তাহার রসাস্বাদনে অধিকারিণী 
হন না। যদি কেবল পুস্তক কিনিয়া দিলেই বিদ্যা হইত, 
তাহা হইলে পৃথিবীতে মূর্খ থাকিত না। ক্রমাগত তিন 
চারি বসর-_বরং বেশী--পরিশম করিয়া শিক্ষা দিলে তবে 
বিদ্যা শিক্ষায় আন্ুরক্তি জন্মিতে পারে, একবার অনুরাগ 
জন্মিলে আর কোন চিন্তা নাই । 
স্ীকে লেখা পড়া শিক্ষা দিতে হইলে আমাদের মতে 
সংবাদ পত্র পাঠ করিতে শিক্ষা দেওয়া উচিত । সংবাদ পত্রে 
বিবিধ বিঘয়ের বিবিধ প্রকার প্রবন্ধ ও দেশ বিদেশের নৃতন 
নৃতন সংবাদ পাঠ করিয়া অনেকটা মনের প্রশস্ততা জন্মে 
এবং দেশ বিদেশ ভ্রমণের ফল ঘরে বসিয়। উপভোগ করিতে 
পার] যায় স্থৃতরাৎ ইহা! স্ত্রীলোকের পক্ষে বড় উপকারী । 
ধাহারা বহুকাল বিদেশে থাকেন, যাহাদের জ্ীর সহিত 
শীঘ্ব সাক্ষাৎ হইবার সম্ভাবন। থাকে ন।, পন্রই ভাহাদের 
অবলম্বন । পত্র দ্বারা অনেক শিক্ষা দিতে পারা যায় । সকল 
বিঘয়ই পত্রে লিখিতে পারা যায় । পত্রে অনেক সারগর্ভ উপ- 
দেশ দেওয়া যাইতে পারে । ফলতঃ যিনি যে প্রকারেই পারেন 
আপন আপন স্ত্রীকে সুশিক্ষিত করা সকলেরই অবশ্য কর্তব্য 
কল্ম। 
৩৩ (১০০) 


বঙ্গ-মহিলার বিদ্যাশিক্ষা । 


বর্তমান সময়ে বঙ্গমহিলার লেখা পড়া শিক্ষা, যে টুকু 
. হয় তাহাও ভাল হয় না। সাধারণত আজি কালি মহিলারা 
কাব্য নাটক ও উপাখ্যান পাঠ করিয়। থাকেন। কিন্তু উত্ত 
কয়েক প্রকারের পুস্তক ভিন্ন আরও যে পাঠ্য পুস্তক আছে, 
তাহ! অনেকে জানেন না, আর তাহার কতগুলি পড় আব- 
শক তাহাও বেন না। 

কতগুলি ইতিহাম পাঠ না করিলে বিদ্যাশিক্ষা সম্পূর্ণ 
হয় না; বিশেষত সাহিত্যে জ্ঞান নাভ করিতে হইলে ইতি- 
হাস পাট করা নিতান্ত আবশ্যক। অনেক রমণী পদ্মিনীর 
উপাখ্যান পাট করিয়াছেন, কিন্তু পদ্ধিনী যে কোন্‌ দেশের 
স্ত্রীলোক, তাহা জানেন না। পুর্থীরাজ মহিষীর স্বপ্নের কথা 
মনে করিয়া দুঃখিত হইয়াছেন, কিন্তু পুথথীরাজ-_মনুষা কি 
দেবতা, কি কিন্নর, কি গন্ধর্্-_কিছুই অবগত নহেন। ক্ষত্তি- 
য়েরা কোন্‌ দেশের লোক তাহার। ভাবিয়! পান না_ইতিহাস 
এই সমস্ত বিধয় শিক্ষা দেয় । ইতিহাস পাঠ করিয়া কত সাধু 
পুরুষের ও দাধ্বীসতী, পতিত্রতা, রমণীর বিবরণ অবগত হইয়া 
মন আনন্দ-রমে আপ্লত হয়। যকালে যবনেরা ভারতবর্ষ 
আক্রমণ করিতে আগমন করিয়াছিল, তৎকালে হিন্দু রমণীরা 
মস্তকের কেশ ছেদন করত ধনুকের গুণ করিবার নিমিত্ত 
যোদ্ধাদিগকে প্রদান করিয়াছিলেন_ ইহা পাঠ করিয়া কি 
প্রতোক রমণীর মনে আনন্দ হয় না? সহস্র প্রকার নীতি 
ইতিহাস পাঠে শিক্ষা হইয়া থারে। আমাদিগের মহিলা 


বা মাল 


দিগের ইতিহাণ পাঠ কর। এনাস্ত কর্ভবা-_অন্তত ভারতবর্ষের 
ইতিহাস খানি ভাহাদিগের অন্ভস্ত থাকা চাই। তাহা 
না থাকিলে তাহারা যতই কেন কবিত1 পাঠ করুন না, উাহা- 
দিগের শিক্ষ। সম্পুর্ণত| প্রাপ্ত হইয়াছে, ইহা কদাচ স্বীকার 
করিব না। 

মহিলাদিপের ভূগোল পাঠ করা বিধেয়। তবে উভর 
আমেরিকায় কয়েকটি দেশ আছে এবং তথাকার অধিবাসীরা 
কোন্‌ কোন সমন্য় আহার করে ইত্যাদি বিধয় না জানিলেও 
বিশেষ ক্ষতি নাই : কিন্তু প্রথিবীতে কয়টি মভাদেশ আছে 
এব প্রথিনীর আকার কি প্রকার, ভারতবর্ষের প্রধান প্রধান 
নগরগুলি কোথায়, ভারতবর্ধে কয়টি জাতি আছে, তাহাদিগের 
আচার ব্যবহার কিরূপ, ইহা না জানা অনুচিত-_অর্থাৎ 
অন্যান্য দেশের মোটাঘুটি বিবরণ ও ভারতবর্ষের বিশেষ 
বিবরণ আমাদের মহিলাদের জ্ঞাতবা । দীনবন্ধু মিত্রের 
সমস্ত নাটকগুলি কঠস্থ করিয়া ফেলিলাম, অথচ কাছাড় বা 
মণিপুর কোথায় জানিলাম না, ইহা কি লজ্জার কথা নহে ? 
আমরা বিশেষরূপ অবগত আছি, দেশের অবস্থা কিছু জান। 
ন| থাকিলে কোন সাহিত্য পুজ্তক পাঠে তৃপ্তিলাভ হয় না, 
অনেক স্থানে সন্দেহ থাকিয়। যায় এবৎ পুশ্তকেব কোন কোন 
স্থান হয়ত একেবারেই বুঝিতি পাশা যায় না। তাই 
আমাদিগের অনুরোধ, জামাদের কমণীর। ভারতবর্ষের ভপোল 
বিবরণ খানি উত্তমরূপে ও অন্য দেশের বিবরণ মোটাহটি 
শিক্ষা করিবেন । 

ইতিহাস ভূগোল ভিন্ন আরও একটি শিক্ষণীয় দবিষঙ্গ 





১৬ বজ-মহিল।। 


আছে__অঙ্বশাস্তের বিষয় বলিতেছি। কিন্তু সমুদায় অস্ব- 
শাস্্র শিক্ষা করিতে বলিতেছি না, যাহা স্থনাধ্য নহে তাহ 
করিতে আমর! পরামর্শ দিই ন1, যেহেতু আমরা জানি সেরূপ 
পরামর্ণের ফল কিছুই হয় না । আমাদিগের মহিলাদিগকে 
ক্ষেত্রতত্র, বীজগণিত, পরিমিতি প্রভৃতি শিক্ষা! করিতে বলার 
ফল উপহাসাম্পদ হওয়া ভিন্ন আর কি হইতে পারে? 
তবে যদি কেহ এই সকল বিষয় শিক্ষা করিতে পারেন, 
তাহাতে আমাদের লাভ ভিন্ন লোকসান নাই । আজি কালি 
যে সকল মহিলারা বিশ্ববিদ্যালয়ের উচ্চ দরের গণিত বিজ্ঞান 
পাঠ করিয়া স্বদেশের মুখোজ্জল করিতেছেন, তাহাদের 
দৃগ্ীন্ত যে অনুকরণীয় নহে ইহাও বলিতে আমরা প্রস্তুত 
নহি । তবে সাধারণতঃ যাহা আমাদিগের দৈনিক প্রয়োজনীয় 
অঙ্ক শাস্ত্রের মধ্যে আমরা স্ত্রীলোকদিগকে অগ্রে তাহাই শিক্ষা 
করিতে বলি__আমরা তাহাদিগকে সম্গলন, ব্যবকলন, গুণ ও 
ভাগ শিক্ষা করিতে উপদেশ দিই । এই চারিটি বিষয় শিক্ষা 
কর! অতি আবশ্যক । ধারাপাত খানিও কঠস্থ করিতে হইবে, 
তাহা হইলে আর দেড় পয়সা লিখিতে হইলে কেহ ৫২) 
লিবিবেন না, এবং তিন পাচে কত হয় জিজ্ঞাসা করিলে 
শুক্ষমুখী হইয়! ফ্যাল ফ্যাল করিয়া চাহিবেন না। অনেকের 
উদর হয়ত চারুপাঠি ও দীতার বনবাসের শব্দে ও ভাবে পরি- 
পুর্ণ রহিয়াছে, কিন্তু দেড় আনা করিয়া সের হইলে চারি 
সের মৎসোর মূল্য কত, তাহ। নির্ণয় করিবার নিমিত্ত “বাবুকে” 
বহির্ক্বাটী হইতে ভাকাইয়! আনিতে হয়__ইহ। অতিশয় 
লজ্জার কথ! । 
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উপরে আমর! ফে তিনটি বিষয় মহিলাদিগকে শিক্ষা 
করিতে বলিলাম, তিনটি বিষয়ই অতি কঠিন ১ ইহাতে নাট- 
কের রহদ্য, কবিতার মাবূর্য্য বা উপাখ্যানের কৌতূহল উদ্দী- 
এন ক্ষমতা! নাই । ইহার অনেক স্থান নীরস। কিছু ধৈর্ঘয 
ন। থাকিলে আর এ তিন বিষয়ে মনোনিবেশ করিতে পারা 
যায় না। কিন্তু একবার যদি পাঠে আসক্তি জন্মে তৰে 
আর তাহ! পরিত্যাগ করিতে পারা যায় না। প্রথমে অতি 
অল্প সময় পাট করিতে হয় দিনের মনে অর্ধ ঘণ্টা হই- 
লেই যথেগ। ক্রমে পাঠের সময় কাছ করিতে হয়, এরূপ 
ন। করিলে মন স্থির হওয়। দুরূহ । অঞ্চশান্ত্র শিক্ষার প্রধান 
উপায় গাহস্থ্য সমস্ত আয় বায়ের হিসাব রাখা । ইহাতে 
সঙ্কলন, ব্যবকলন, গুণ, ভাগ প্রভৃতির আবশ্যক হয়। এই 
কয়েকটি শিক্ষা! না করিলে রীতিমত আয় বায়ের হিসাব 
রাখিতে পারা যায় না। ফলতঃ যে উপায়েই হউক শিক্ষা 
হইলেই হুইল। মহিলারা যদি ঘ্ন্য কোন সহজ উপায় 
দেখিতে পান, তবে তাহাই অবলম্বন করিবেন । আমরা যাহ! 
বলিতেছি তাহাই যে এক মাত্র উপায় অন্য উপায় নাই 
একথা আমরা বলি না_বলিলেই বা বিশ্বাস কে করিবে ? 


স্ীলোকের পাঠ্য পুস্তক । 


পূর্বকালে বখন বর্তমান সমরের নায় রাশি রাশি 
বাগাল। পু ওক হিল না, ভধন রামাস্সণ মহা হারতই স্ত্রীলোক- 
দিগের পাঠ্য পুস্তক ছ্িন। এবহ কেন কেহ দুই একখানি 
পাচালি বা ভারতচালের অহদ!মঙ্গল পাঠি করিয়াই জীবন 
অতিবাহিত করিতেন। তখন অতি অল্প স্ত্রীলোকেই 
লেখা পড় জানিতেন। কালক্রমে ইংরাজি সভাতার 
দিত জ্লীশিক্ষার প্রাদুর্ভাব হইলে, লীলাবতী ও নবীন তপ- 
সি) এপ গপতীর গুহ শোভা করিতে লাগিলেন, ক্রমে 
বিরাম-দায়িনী, সঙ্জনরঞ্জিনী, তিলোতম।, শিরুপম।, বিলাস- 
বতীতে লোকের গৃহ পূর্ণ হইয়া! গেল। বৃদ্ধ কাশীদাস ও 
কৃত্তিঘসের অনাদর হইতে লাগল । শীল, পাত ও হরিৎ 
বর্ণের পুস্তক্ধ ও প্স্তিকার পরিষ্কার কাগজের পরিক্কান 
অক্ষরের নিকট বটতলার কদর্য কাগজ ও কদর্দদ অক্ষর 
তি্তে গার্ল ন|। কাশীদাস ও কৃত্তিবাস রূদ্ধা টাকুরুণ- 
দি“ আশ্রয় গ্রহণ করিলেন । পর্ধে লোকে ভক্তি পুর্বক 
রশায়ণ বা মহাভারত পাঠ করিতেন, এক্ষণে নতন সভা- 
তার অনুরোপে ভক্তি ডরাস হইয়া গেল। আজি কালি এই 
দুই পুস্তকের বড় অনাদর হইয়াছে, অ্দামগ্গলেরও আর 
তাবুশ আদর নাই; পুরুবের কথা দুরে থাকুক কোন স্ত্রী- 
£লেঃকেও,আর মহাভারত বা রামায়ণ পাঠ করেন না| যে 


বজ-মনছিলা। ১৩ 


রামায়ণ মহাভারত বেদের ন্যায় পুজা ছিল, তৎ্প্রতি অনা- 
দর-_উনতি কি অবনতির চিহ্ন বলিতে পারি না। 
কোন দেশের কোন জাতীয় ভাষা শিক্ষা করিতে হইলে 
»৫সই জাতির কাব্য পাঠ বাতীত ভাষায় সম্পূর্ণরূপে অধিকার, 
জন্মে না। বাগগলা ভাষায় রামায়ণ ও মহাভারত--ছুই 
খানি অত্নতকুপ্ত মহাকাব্য; ইভার ভাষা এন্সপ প্রাঞ্জল যে, 
বিনা যত্বে বোধগম্য হয়। রামের পিতৃভক্তি, লক্মমণের 
ভ্রাতভক্তি, সীতার পতিভক্তি, ঘুধিষঠিরের সত্যপ্রিয়তা 
প্রভৃতি পাঠ করিলে মনে অতুল আনন্দ হয়। ফলতঃ রামী- 
যশ ও মহাভারতের হ্যায় পুস্তক বঙ্গভাষায় অতি দুর্লভ 
আমাদের গৃহ কামিনীরা কেন যে ইহা পাঠ করিতে বিরত 
হইয়াছেন তাহা ভাবিঘ়। পাই নাই। তবে যদি জানিতাম 
ঘে, বঙ্গভাপায় এক্ষণে মহাভারত ব। রামায়ণ অপেক্ষা স্ত্রী- 
লোকদিগের উপযুক্ত কোন উৎকুু কাব্যের সৃষ্টি হইয়াছে, 
তাহা হইলে আমাদের কিছুই বলিবার খাকিত ন|। 
ঘলরামের শ্রীপর্দমঙ্গল স্ত্রীলোকের পাঠ্য পুস্তক হইতে 
পারে। লক্ষ্যী ডোমনার চরিত্র, ধুমলীর চরিত্র, 'এবৎ কানডা 
কলিঙ্গ প্রভৃতির চব্রিত্র গত বিবরণ পাঠ করিয়া অনেক 
স্নালোক সছুপদেশ লাভ করিতে পারেন । শ্রীধর্মমঙ্গ লের 
কবিতা যেমন মরন, সতেজ, সরল, তেমনি আবার উপদেশ- 
পূর্ণ । 
প্রকৃত পক্ষে বাঙ্গালা ভাষায় আজিও ক্ট্রীলোকের পাঠ্য" 
এমত পুক্তক হয় নাই, যদ্দারা ব্রামায়ণ ব। মহাভারতের 
অভাব পুর্ণ হইত্তে পারে । “ভুমি কি আমার ?১ “অপূমিৎ কি 
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তোমার ?" “সে কি আমার ?£ প্রভৃতি পদ্যের যদিও ছড়াছড়ি 
দেখিতে পাওয়! যায়,কিন্ত এ সকল পদোর দ্বার যে স্ত্রীলোক- 
দিগের কিছুমাত্র উপকার হয় না, ইহা নিশ্চয় । আবার 
মাইকেলের মেঘনাদ ও হেমবাবুর রুত্রসংহার অতি অল্প. 
স্রীলোকেই বুন্িতে পারেন । বিশেষ মেঘনাদ বা রত্র- 
সংহার পড়িলে, যে মহাভারত পড় অনুচিত এমন কোন 
কথা নাই--বরৎ আদি পুস্তক বিশেষন্ূপ জানা থাকিলে 
এই সকল পুস্তক পাঠে ভালরূপ অধিকার জন্মে । মহা- 
ভারতে অনাস্থা! প্রদর্ণন করিলে আমাদের বোধ হয়, আর কিছু 
দিন পরে আমাদের মহিলারা মেঘনাদ কে, এই কথা 
স্বামীদিগকে জিজ্ঞাস। করিবেন, এবৎ তাহারা কি উত্তর 
দিবেন তাহা ভাবিয়া অস্থির হইবেন__লজ্জার বিষয় সন্দেহ 
নাই। 

এক্ষণে বঙ্গ মহিলাদিগের নিকট আমাদের প্রার্থনা যে, 
তাহারা রামায়ণ ও মহ্থাভারতকে পুনরায় পাঠা পুস্তক মধ্যে 
গ্রহণ করুন, ইহাতে শ্টাহাদের অনেক উপকার হইবে । এত 
দিনের পর আবার মহাভারত ও রামায়ণের প্রচলন করিতে 
চে করিতেছি বলিয়া অনেকে আমাদের উপর হয়ত বিরক্ত 
হইবেন । কিন্ত আমরা উপরেই উল্লেখ করিয়াছি, যে, কতক- 
গুলি সামান্য দোষ থাকিলেও রামায়ণ মহাভারত অপূর্ব 
বস্ত ;_তাই আমাদিগের এ চে । রামায়ণ ও মহাভারত 
“যে কারণে আধুনিক যুবক বাঁ যুবতীর অপাঠ্য জ্ঞান করেন, 
বাঙ্গালীর কোন কাব্যের পক্ষে সে কারণ দশান যাইতে না 
পানে ?* যদি,স্থানে স্বানে মন্দ-রুচির পরিচয় পাওয়া যায় 
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বলিয়! রামায়ণ বা মহাভারত অপাঠ্য হয়, তবে বাঙ্গালার 
গ্রায় সমুদায় কাবাই অপাঠ্য 

কিন্তু আমরা এবপ বলিতেছি না, যে, রামায়ণ মহ- 
,ভারত ভিন্ন বাঙ্গাল।-ভাঘায় আর কোন পাঠ্য পুস্তক স্ত্রীলোক- 
দিগের নাই। সীতার বন বাসের ন্যায় পুস্তক তাহারা উত্তম 
রূপ পাঠ করুন। তাহাদিগকে ছুই চারি খানি উৎক্কগ উপনাস 
পাঠ করিতে দিতে আমাদের আপতি নাই। আর লীলাবতীর 
ন্যায় পুস্তকের সমুদয় অংশ যদি তাহারা উভম কূপ বুনিতে 
সক্ষম হন, তাহ! হইলে আমাদিগের আনন্দের শীমা থাকিবে 
ন|_ আমাদের আপত্তি কেবল মন্দ পুস্তক পাঠে। 


বঙ্গ মহিলা কিরূপে পুস্তক পাঁঠ করিবেন। 


সত্য বটে, আজি কালি বিদ্যার আলোচনা রমণীদিগের_ 
মধ্যে হইয়। থাকে, কিন্তু অনেক সময় বিদ্যার অবমাননাও 
হয়। কালাপেড়ে সাটী পরা বৃহৎ বৃহৎ পৃম্তক হস্তে রমণী- 
দিগকে আজি কালি প্রায় সকলের গৃহ প্রকোন্ঠে বিচরণ 
করিতে দেখা গিয়া থাকে এবৎ অনেক অময়ে তাহাদের হস্তে 
পুস্তক দেখিয়! তাহাদের ভ্রাত। বাঁ স্বামীদিগের মনে দারুণ 
ভীতির সঞ্চার হয়__পাছে অর্থ জিজ্ঞাসা করেন । যদি আপ- 
নার দুই চারিজন পাড়া প্রতিবেশিনী আত্মীয়া রমণী থাকেন, 
তবে বেল! ছুই প্রহরের সময় একবার তাহাদিগের ভবনে 
বেড়াইতে যাইবেন | দেখিবেন, কেহ “দীপ-নির্্ধাণ” হস্তে 
লইরা শয়ন করিয়া আছেন, কেহ “নরোজিনীর' দুখ ভাবি- 
তেছেন, কাহারও বক্ষে "ন্বর্ণলতা” শোভা পাইতেছেন, কিন্ত 
“বান্ধব” বা “আধ্য দর্শনের” দর্শন নাই-গ্ভাত-চিন্তার” 
চিন্ত। কেহ করিতেছেন না। 

পুস্তক পাঠ দুই প্রকার; এক চিন্তার সহিত পাঠ, ভার 
বিন। চিন্তায় পাট। বঙ্গদেশে শেষোক্ত প্রকারের পাঠক 
সংখ্যাই অধিক, পাঠিকার তো কথাই নাই । অনুসন্ধান 
করিলে জানিতে পারা যায়, যে, একটি রমণী হয়তে৷ 
' দশ বার খানি নাটক ও উপন্যাস পাঠ করিয়াছেন, দীনবন্ধু 
মিত্রের “ছড়া” অনর্গল বলিতে পারেন ; কিন্তু সামান্য একটি 
 স্বত্রের অর্থ জিজ্ঞাসা করিলে ধলিতে পারেন না। 


হজ-সঈলা। খন 


এরূপ পাঠের ফল কি? আমরা মহিলাদিগকে নাটক বা 
উপন্যাস পাঠ করিতে একেবারে নিষেধ করি না, কারণ কোন 
ভান শিক্ষ। করিতে হইলে মেই ভাষার কতকগুলি ভিন্ন ভিন্ন 
প্রকারের পুস্তক পাঠ করিতেই হয়। অনেক গুলি পুত্তক পাঠ 
না করিলে ভাষায় জ্ঞান জন্মে না। লিখিবার ক্ষমতা তো! 
একেবারে হয়ই না__যাহার লিখিবার কিছু মাত্র ক্ষমত নাই, 
তাহার বিদ্যা থাকিয়া না থাকার তুল্য। কিন্তু এ অনেক 
গুলি পুস্তক মধ্যে আবার এমন কতকগুলি পুস্তক নির্বাচিত 
করিতে হয়, যাহ। বিন] চিন্তায় বুঝিতে পার! যায় না। বিদয। 
শিক্ষ/ করিতে হইলে চিন্তা শক্তির সঞ্চালন, যে বিশেষ 
প্রপ্নোজনীয়, তাহা! আমাদিগের রমণীরা জানেন না ; কি- 
রূপে জানিবেন ? পাছে অর্থ বলিয়া দিতে হয়, এই আশঙ্কা 
অনেক স্বামী ব| ভ্রাত। একেবারে কঠিন পৃস্তক কিনিয়াই 
দেননা। যদি বা সভ্যতার অনুরোধে ব। বন্ধুর নিকট গর্ব 
করিবার অভিলাগে ছুই একখানি কঠিন পৃস্তক কিনিয়া দেন, 
কিন্ত কি রূপে তাহা! পাঠ করিতে হইবে, তাহা বলিয়! দেন 
না। আমর! আজি তাহা যথা সাধ্য বলিয়! দিব। 

কোন এক খানি কঠিন পুস্তক লইয়া প্রথমতঃ খানিকটা 
পাঠ করিবেন। পরে যে ছত্রটি সহজে বুঝিতে না পারি- 
লেন তাহা দ্বিতীয়বার পাঠ করিবেন; পাঠ করিয়া একটু 
চিন্ত। কহিবেন। হি দ্বিতীয়বারেও বুঝিতে না পারেন, 
তবে তৃতীয়বার পাঠ করিবেন। নিতান্ত লক্গমীছাড়া দুই 
চারি জন লোকের লেখ] ছাঁড়া, যেমন কেনই পুত্তক হস্উক 
না, তৃতীয়বার পাঠ করিলে নিস্চ্সই স্ভাছার অর্থ বোধ হইবে! 


3 বজ-মতিলা । 


যদি একান্তই না হয়, তলে স্বীমী বা ভ্রাতা নিকট বুঝাইয়া 
লইবেন কিছুতেই ছ|ড়িবেন না। এই নিয়মে যদি কোন 
কঠিন পৃশ্তক শের করিতে পারেন ও তিন চারি খানি পম্তক 
যদি এই গ্রথায় শেষ করা হয়, ভাছা হইলে আমরা! শপথ_ 
করিয়া বলিতে পারি, কোন মহিলার কোন সভজ পুস্তক পাঠ 
করিতে ঠেকিনে না! এবং সকলেরই ভাষায় বুুৎপন্তি লাভ 
হইবে। কিন্তু এইরাপে পাঠ করিতে অতান্ত ধৈর্য চাই । 
উপাখ্যান ঠিক এই নিয়মে পাঠ করা যাইতে পারে না । উপা- 
খ্যান পুস্তক প্রথমে একবার গল্পের অনুরোধে পাঠ করিয়া 
যাইচুত ভয় | পরে কয়েক দিন আর এ পুস্তক পাঠ করিতে ভাল 
লাগে না। তদনন্তর গল্পটা একটু পৃরাতন হইলে, পুনরায় পাঠ 
করিতে হয়, এইব্ূপে তিন চারি বার পাঠ করিলে উক্ত পুস্তক 
সম্পূর্নরূপ আয়ত্ত হয় ও উহার অনেক স্কল কঠস্থ হইয়া যায়। 
আমরা ইহা! অস্বীকার করি না, যে কোন কোন মহছিল। দুই 
একখানি পুস্তক অধরস্থ করিয়া ফেলেন। আমরা তাহা 
দিণকে বিরক্ত করিতেছি বলিয়া তাহার! আমাদিগের প্রন্ি 
কাপ শ্রকাশ করিতে পারেন। কিন্তু তামরা ইহা নিশ্চম্ন 
«.-তে পারি, যে, তাহারা যদিও “চেয়ে দেখো চক্জাবলি 
ভূবন আলে। করেছে, জাম্মবানের পদ্ম-মুখে ভোমরা এসে 
বসেছে,” প্রভৃতি কবিতা অবাধে বলিতে পারেন, কিস্তু 
“পড়েছে অলভ্ত রস শত-দল-দামে” প্রহ্থতি কবিত্তার ন্যায় 
কোন কবিতার অর্থ জিজ্ঞাসা করিলে, কখন সন্তোষজনক 
উত্তর দিতে পাত্রিবেন না। বঙ্কিম বাবুর হরিদাসী বৈষ্ণবীর 
বাঁকা" সশুছের প্রতি অক্ষর হয় তো অনেকে বলিতে পারি- 


বজ-মকিলা। ১৯ 


বেন, কিন্তু “হরদেব ঘোষালের” পদ্রের সারাংশ খুব অল্েরই 
মনে আছে। প্রথমবার পাঠকালে কোন পুস্তকের কঠিন 
অংশ সকল শীঘ্র শীঘ্ শেষ করিয়া গেলে তত ক্ষতি নাই । 
কিন্তু দ্বিতীয়বার পাঠের সময় বিশেষরূপ মনঃসংযোগে পড়া 
আবশ্যক, নতুবা পড়ার কোন ফল হয় ন1। 

বঙ্গদেশের পাঠকেরা যেরূপ অভিধান দেখিতে আলপ্য 
বোধ করেন, এমন আর কোন দেশের পাঠকেরা করেন না। 
স্থতরাং তাহাদিগের উদাহরণ দেখিয়া! পাঠিকারা একেবারে 
অভিধান স্পর্শ করেন না_অভিধান দেখা যে নিতান্ত 
প্রয়োজনীয় তাভা ভ্রমেও ভাবেন না। আপনার। ষখন 
কোন পুস্তকে কোন কঠিন শব্দ দেখিবেন, তখনই অভিধান 
সা ৷ তাহার অর্থ জানিয়া লইবেন । ইহাতে দুইটি উপকার 

ব; প্রথম শব্দ সকলের যথার্থ অর্থ জানিতে পারিবেন, 

টি বানান শুদ্ধ হইবে | 

ফলতঃ বিনা পরিশ্রমে কাহারও বিদ্যাশিক্ষা হইতে পারে 
না। বর্তমান সময়ে আমাদের মাহলারা যে পলিমাণে 
পুস্তক পাঠে পন্িশ্রম করিয়া থাকেন, তদপেক্ষা আর একটু 
বেশী পরিশএম করা তাহাদের উচিত। আর এটি সর্বদ] 
মনে রাখা উচিত, যে, লেখা পড়া শিক্ষা করার প্রধান 
উদ্দেশা জ্ঞান-বুক্ি ও চিত-শুক্ি; মেই জন্য উত্তম কাবা 

ও বিজ্ঞানের প্ন্তক উভয়ই সমান আলোচা । রামায়ণ, 
মহাভারত, কবিকক্কনের সঙ্গে সঙ্গে ধাত্রী-বিদ্যা, শরীর- 
পালন গ্রভৃতি পুস্তকও পড়া কর্তবা। আর কাব্যই হউক, 
বিজ্ঞানই হউক, বুশিয়। পড়া আবশ্যক । হর 


বঙ্গ মহিলার উপাখ্যান ও নাটক পাঠ 
সম্বন্ধে ছুই চারিটি কথা। 


বোপ হয় কাহারও অবিদিত নাই, যে, বর্তমান সময়ের 
শিক্ষিতা বঙ্গরমণী মাত্রেই ছুই চারিখানি উপাখ্যান বা 
নাটক পাঠ করিয়া থাকেন__নাটক পাঠ রমণীদিগের মধ্যে 
দিন দিন রূদ্দি পাইতেছে। এই সময়ে নাটক ও উপাখ্যান 
পাঠের ফল কি, কি প্রকার নাটক বা উপাখ্যান পাঠের 
উপযৃক্ত-_ইত্যাদি ৰিষয়ে কিছু বলিতে অভিলাষ করি । 

বঙ্গভাধায় উপাখ্যানের সংখ্যা পিপীলিকার সংখ্যা 
অপেক্ষা অনেক অধিক, কিন্তু ইহার অধিকাংশই পাঠ্য 
নহে । অশ্িকাথশ উপাখ্যান অস্বাভাবিক দোষে দূষিত । 
উহা পাঠে মনোমধ্যে অস্বাভাবিক ভাবের উদয় হয়। নায়ি- 
কার বয়ঃক্রম লইয়া সাধারণতঃ বঙ্গীয় গ্রন্থকারের! বড় বিপদে 
পতিত হয়েন । দ্বাদশ বর্ষের অধিক বয়ঃক্রমে বঙ্গদেশে বালিকা 
দ্রিগের বিবাহ প্রায় হয় না; এবং দাদশ বর্ষে কোন বালিকারই 
সম্পূর্ণ জ্ঞান হয় না প্রণয় অপ্রণয় বুঝিবার ক্ষমতা জন্মে 
না, স্বতরাৎ গ্রন্থকারদিগকে প্রায়ই বঙ্গ দেশীয় নায়িকাদিগের 
ছুইচারি বৎসর বয়ঃক্রম বৃদ্ধি কিয়! লইতে হয়_-এদিকে 
গ্রন্থ অস্বাভাবিক দোষে দূষিত হয়। বাঙ্গালা উপাখ্যান 
সমূহ প্রায় ইত্রাজির অনুকরণে লিখিত। ইতরাজদিগের 
আচার বাবহার অনুসারে যাহা স্বাভাবিক বলিয়া বোধ হয়, 
আমাদিগের আচার ব্যবহার অনুসারে তাহা অস্বাভাবিক বলিয়। 
বোধ হইয়? থাকে,_-ইহরাজ স্ত্রী স্বামীর সহিত যেরূপ সম্ভাষণ 








শট সে 
পরি? 
২৫ 
ও ব্যবহার করিয়! থাকেন, বাঙ্গালি স্ত্রী সাজ 
কথা হয় । অনেক অজ্ঞ উপাখ্যান-লেখক এ সকল কথা৷ টা 
ন; তাহাদিগের লিখিত পুক্জক পাঠ করিতে নাই । সৌভা- 
গ্যের বিষয় বঙ্গীয় সকল গ্রস্থকারই এ দোষে দোষী নহেন। 
ধাহাদিগের গ্রন্থে এসকল দোষ নাই, তাহাদিগের গ্রন্থ ভিন্ন 
অনা গ্রন্থ পাঠ ছকরিলে এরূপ কতকগুলি দোষে আমা- 
দিগের মহিলারা আক্রান্ত হইতে পারেন, যাহা পরিশেষে 
অন্থখের হেতু হয়; এব যাহার জন্য ভাহাদিগের স্বামীর! 
মনোবেদন। প্রাপ্ত হয়েন। স্পঞ্ট বলা__ইংরাজদিগের নারী 
কুলের মধ্যে দোষ বলিয়া গণ্য না হইতে পারে, কিস্ত 
আমাদিগের দেশে অনেক সময়ে স্পগ কথা চাপিয়। না 
রাখিতে পার্িলে, মুখর নামে অখ্যাত হইতে হয়-__ইহা। 
আপনারা জানেন । আমাদিগের অনেক উপাখ্যানের 
নায়িকারা অধিক পরিমাণে স্বাধীনতা প্রাপ্ত হইয়া থাকেন, 
তাহারা যখন ঘাড় বশকাইয়া কাহারও সহিত “ সমান 
উত্তর” করিতে থাকেন, তখন তাহাদিগের উপর আমা- 
দিগের বড় বিরঞ্তি বোধ হইয়া! থাকে এবৎ ভয় হয় পাছে 
তাহাদিগের দৃগ্ান্ত দেখিয়া আমাদিগের মহিলারাও এরূপ 
“সমান উত্তর” করিতে শিক্ষা করেন । 

যে উপাখ্যানের ভান! সরল ও বিশুদ্ধ, সেই উপাখ্যান 
মহিলাদিগের পাঠ করা কর্তব্য। অর্িকাশ ইহ্রাজি 
উপাখ্যানের ভাষা এত উতক্্গ যে উহা পাঠ করিয়া ভাষা. 
শিক্ষা করিতে পারা যায় । কিন্তু আমাদের দেশের কয়েক 


জন লেখক তিন অনেকেরই ভাষা অপাঠা-_না, আছে 
২ ভী। ৫22. ৮ 
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রা” “প্‌ 0৯ 


দাতের 


২২ বঙগ-মছিলা। 


ভাষায় মিতা, না আছে বিশুদ্ধ ভাব। একখানি বাঙ্গালা! 
উপাখ্যানের এক স্থানে আছে *_ 
“সখীরে তু বোলো 
কাছে এত মন মজিলো! 
যব দেখিন্ব মো হাসি, 
পরাণে চৈন্নু উদাসী 
স্বর শুনি হইন্ু পাগল । 
শুনিয়াছি এই পুক্তক খানি কোন ভদ্র মহিলা লিখিয়াছেন । 
তিনি নিশ্চয়ই আপনার পুস্তকে ব্রজ-বুলি বাবহার করিতে 
চে] করিয়াছেন, এবং ভয় তে! মনে ভাবিয়াছেন যে যাহা 
লিখিয়াছেন তাহা নিশ্চয়ই ব্রজ-বুলি। কিন্তু উদ্ধত পংস্তি 
কয়েকটির মশ্যে কোন শব্দটা ব্রজের তাহা বলিতে পারি না। 
ইহাতে শ্রন্থকারিণীর কোন দোষ নাই, তিনি অনেক 
গ্রন্থকারকে বোধ হয় এরূপ শব্দ বাবহার করিতে দেখিয়!'ছেন 
ও তীহাদিগের অনুকরণে লিখিয়াছেন । আঅকুতকম্থা! 
গ্রন্থকারের পুস্তক পাট করা ও তাহার লেখার অনুকরণে 
লেখার ফলই এইবূপ। এই হেতু ক্বামীদিগের পুস্তক 
নির্বাচন করিয়া দেওয়! কর্তব্য-এবং ক্ত্রাদিগের কর্তব্য 
নির্ব্বাচিত পৃস্তক ভিন্ন অন্য পুস্তক পাঠ না করা। 
উপাখ্যানের ভাষা ও উহার নির্বাচন সন্গন্ধে কিঞ্চিৎ 
বলিলাম ; এক্ষণে উহা! পাঠে আমাদিগের কি বিশেষ 
লাভ হইতে পারে তাহা দেখা যাউক । যদি মনোযোগ দিয়া 
খাঁন কতক উতকৃ্ উপাখ্যান পাঠ করা যায়, তাহা হইলে 
প্রয়.নকল প্রকার মনুষ্ের স্বভাব বুধবার ক্ষমতা জন্মে । 


তর হাম্তিরি৮০-০০০- ২ 
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খঙ্গ-মহিলা। ষ্ত 


আমাদিগের দৃঢ় বিশ্বাস যে, ভালরূপ উপাখ্যান পাঠ করা 
থাকিলে, যেমনই কেন লোক হউক না, তাহার ধরণ ধারণ 
কতক পরিমাণে বুঝিতে পারা যায়। নান! প্রকার লোকের 
স্বভাব চরিত্রের বিবরণ, তাহাদিগের স্ুখ ছুখের 
কথা প্রভৃতি পাঠ কগিলে মন প্রশস্ত ও পরছু*খ কাতর 
হয়। উপাখান পাঠে নীতিশিক্ষ। ও অনেক হইয়া থাকে । 
সুর্ধানুখীর মত স্বামীভক্তি দেখাইতে পারিলে তবে উপা- 
খান পাঠের ফল বুঝিতে পার! যায়। আমরা একটি 
উদাহরণ দিলাম, অনুসন্ধান করিলে আপনারা শত শত উদা- 
হদণ প্রাপ্ত হইবেন। কোন একখানি উপাখ্যান পাঠ করিয়। 
দেখিবেন, তাভাতে বিশেষ শিক্ষণীয় কিছু আছে কি না, 
যদি থাকে, তবে তাহ। স্মরণ করিয়। রাখিবেন_-কোন 
সময়ে কার্যে লাগিবে। গ্রছে বসিয়া দেশ বিদেশের 
লোকের আচার ব্যবহার জ্ঞাত হইবার সহজ উপায়__ 
উপাখ্যান পান অপেক্ষা আর নাই | তবে বথা আমোদে মত্ত 
হইয়া যদি সার গ্রহণ করিতে চেগ্া না করেন, তবে সে 
আপনাদিগের নিজের দোষ । আমাদের মতে তা1জি কালি 
যেরূপ চক্ষে বঙ্গমহিল! 'দারা উপাখ্যান সমহ সচরাচর দুষ্ট 
হইয়া থাকে, উহা সেরূপ দূ হইবার সামঞজী নহে-_উহ্থা 
কেবল আমোদের ভাণ্ড নহে, জ্ঞানের আকর। উহা কেবল 
হাসিয়া খেলিয়া পাঠ করিলে হয় না, ভাবিয়! চিন্ডিয়! পাঠ 
করিতে হয়। 

উপাখ্যান সন্বন্ষে যাহা কিছু বলিলাম, নাটক সন্বন্ষেও 
তাহাই বলা যাইতে পারে, তবে নাটক পাষ্ট আর'এই্নটু 


২৫ বজ-মচিদা|। 


মতর্কতার সহিত করা ঘাবশাক। নাটক বৃদ্ধিকে বড় হাল্কা 
করে। বাঙ্গাল। ভাষায় ভাল নাটকের সংখ্যা বন্ড কম। 
আমাদিগের মতে নাটক অপেক্ষা উপাখ্যান পাঠ ভান। 
তবে কুস্থান হইতেও কাঞ্চন গ্রহণ করা যায়, এই মত অনু 
সারে চলিলে মন পুস্তক হইতেও অনেক ভাল বস্তু শিক্ষা 
করিতে পারা যায়। আমরা ভরম| করি, উপাখ্যান ও নাটক 
পাঠসন্বন্ধে আমরা যাই! কিছু লিখিলাম পাঠিকার! পরীক্ষা 
করিয়। দেখিবেন, তাহা মতা কি মিথ্যা । 


বঙ্গমহিলার পত্রলেখা সহ্বন্ধে 
ঢুই চারিটি কথ] । 


অধুনা পত্র লেখা বর্গমহিলাদিগের মধ্যে বছুল পরিমাণে 
প্রচলিত হইয়াছে, ইহা নিশ্চয় । এক্ষণে বঙ্গদেশস্থ অনেক 
ভদ্রপল্লীতে ডাকছছরকরাঁকে শ্রীমতী সৌদামিনী গুপ্তা, প্রিয়- 
ন্বদা দেবী প্রভৃতির নামে পত্র বন্টন করিতে দেখা গিয়। 
থাকে; এবং দুই চারিজন সেকানের লোককে এই কারণে 
“কলির পূর্ণাবস্থা৷ উপস্থিত, এক্ষণে মা গঙ্গ! গ্রহণ করিলেই 
আর-_অখাদ্য ভোজন, বিধবার বিবাহ, স্ত্রীলোকদিগের পত্র 
লেখা, প্রভৃতি পাপ কার্ধ দেখিতে হয় না” ইত্যাদি বলিয়া 
আক্ষেপ করিতে শুবণ করা যায়। পত্রলেখা প্রচলিত হই- 
য়াছে বটে, কিন্তু যেরূপ পত্রলেখা প্রার্থনীয়, সেরূপ পত্র খুব 
অল্প স্ত্রীলোকেই লিখিয়া থাকেন । অনেক পুরুষে বিবেচন! 
করেন পত্রলেখার উদ্দেশা সংবাদ দেওয়া, তা কোন প্রকারে 
দিতে পারিলেই হুইল, তজ্জন্য পৃথক করিয়া কাহাকেও কিছু 
বলার প্রয়োজন নাই। আমরা তাহা ভাবি না। সেই 
জন্য মহিলাদিগের পত্রলেখা সম্বন্ধে ছুই চারিটি কথা বলিব । 

একটি সুন্দর পুরুষ দেখিলে আমাদের যেমন প্রথম দর্শ- 
নেই তাহাকে ভাল' বামিতে ইচ্ছা করে এবং তাহার সহি 
আলাপ করিতে ইচ্ছা হয়, মেইরূপ একখানি অতি পরিক্ষার 
অক্ষরের লেখা পত্র দেখিলে, গ্রথমেই উহার উপর এক প্রঞ্চার 


২ বঙ্গ মহিল!1। 


ভক্তি জন্মে ও উহা পঠ করিতে প্রতি হয়। কিন্তু যেরূপ 
একজন কদাকার, অপরিষ্কার পুরুষকে দেখিলে তাহার 
গুণাগুণ বিচার না করিয়াই তাহার উপর অশ্রদ্ধা জন্মে, 
সেইন্প অতি কদর্য অক্ষরে লিখিত কোন উতকৃ বিষয় ও 
পাঠ করিতে প্রবৃতি হয় না। উনার প্রতি প্রথমেই অভক্তি 
জন্মে জ্ুতর1ৎ ভাল মন্দ বিচার করিবার ইচ্ছা! হয় না। ইচ্ছা! 
ন। থাকিলেও পরিক্ষার-অক্ষরে-লেখা কোন বিষয় দুই দণ্ড 
পাঠি কর। যায়, আর ইচ্ছ। থাকিলেও কদর্য অক্ষরে লিখিত 
ফোন বিণয় অধিক ক্ষণ পাট করিতে পারা যায় না। অত- 
এব সকল রমণীরই হস্তাক্ষর উতর করিতে যত করা উচিত। 
আমাদিগের দেশে স্্ীলোকদিগের লেখা সাধারণতঃ অপাষট, 
হস্ত-পদ-সহথীন অন্ন গুদি এক এক দিকে নিক্ষিণ্ত হইয়া 
রোদন করিতে থাকে আর যেন বলিতে থাকে» হে বঙ্গ 
মচ্ছিলা সকল! আর আমাঙ্গের প্রতি অভ্যাচার করিও না।” 
প্রত্যেক দ্বামীর কর্তব্য এই অত্যাচার নিবারণ করা । কিন্ত 
তাহারাই ল। কি করিবেন ? তাহাদের মধ্যে অনেকের দশাই 
প্রায় এরূপ । আবার অনেক রমণী আছেন তাহারা ক, খ, 
লিখিতে শিখিয়াই পত্র লিখিতে আরম্ভ করিয়াছেন বহু 
পুণ্যে তাহাদের লেখা পাঠ করা যার । অনেকের আবার 
গ্রাতিজ্ঞ।, কিছুতেই লেখার উন্নতি করিবেন না, তা ফিনিই 
কেন বত যত করুন না। ইহা যে খুব ভাল এমন বলিতে 
পারি মা। 

পত্র উচ্চ দরের ভাবায় লিখিতে চে করা কর্তব্য । 
কউগ্ার নামক একজন ইংরেজ কবি তাহার আত্মীয়া একট 


বঙ্গ মহিলা । ২১৭ 


রমণী ও একজন বন্ধুকে কতকগুলি পত্র লিখিয়াছিলেন। এ 
পত্র গুলি এমন স্থন্দর রূপে লিখিত এবং উহাতে এরূপ 
মনোহর স্বভাব বর্ণনা আছে যে, উহ! এক্ষণে পৃস্তকাকারে 
প্রকাশিত হ্ইয়! পাঠ্য পুস্তকন্ূপে পরিণত হউয্াছে। পত্রে 
যে কেবল “আমি ভাল আছি, তথাকার মঙ্গল সংবাদে 
স্থখী করিবে” ভিন্ন আর কিছু লিখিন্তে নাই, এমন নছে। 
পার্্ববত্তাী এক একটি সামান্য ঘটনার বর্ণনায় এক এক খানি 
পব্জ পূর্ণ করা যাইতে পারে । আমরা এই স্থলে ছুই চারিটি 
ঘটনার উল্লেখ করিব, যথা; দুর্োৎসৰ গ্রহত্তি পুজা, 
বিবাহ, অন্পপ্রাশন, ভোজ ফলার ইতাদি--এই সমস্ত ঘট- 
নার বর্ণনা করিয়। পত্র লেখা যাইতে পারে। ইচ্ছা ও 
চেষ্টা থাকিলে বিষয়ের অভাব হয় না। এক্সপ লেখার ফল 
এই হয়, ধে, ভবিষ্যতে লিখিবার ক্ষমতা জন্মে ও ভাষায় 
অধিকার হয়। স্ত্রীলোকের! যে কখন ভালব্ূপে লিখিতে 
শিখিনেন না, চিরকালই ছাই ভস্ম লিখিঘ্লা কাগজ পুর্ণ 
করিবেন, এমন কোন কথাই নাই । তাহারা যেকোন স্থানে 
দ্গডায়মান ছইয়। রচন। পাঠ করিবেন, ব। সংবাদ পজ্ে প্রস্তাৰ 
লিখিবেন, বা অন্য কোন প্রকারে রচনার উচততি করিবেন 
এমন সন্তাবন! বরং অল্প । স্থতরাৎ পঙজজ দ্বার। রচনার উঠতি 
করাই প্রশস্ত উপায়। দীর্দ পজ লেখ অনেকের পক্ষে 
বড কষ্টকর; ভাহারা কোন মতেই দীর্ঘ পত্র লিখিতে পারেন 


না। দীর্ঘপন্র লেখা আমাদিগের মতে খুব ভাল । জীব- 


নেব সমস্ত সময়টাই তান খেলায় ন। অতিবাহিত করিয়া 
অন্ততঃ এক ঘট! এক খান।| পন্্র লেখায় অতিনাছিত ক্ষঙ্কিলে 


২৮ ব্-মহিল।। 


কিক্ষতি হইতে পারে? বিশেষ প্রত্যহই কিছু পত্র লিখি- 
বার প্রয়োজন হয় না। 

কোন বিষয়ে কিছু লিখিতে হইলে বানানের প্রতি বিশেষ 
দৃষ্টি থাক। চাই। ক্ত্রীলোকদিগের বানান ভূল যে কত হয়, 
তাহ বলা বায় না। অনেকে একেবারে যুক্তাক্ষর লিখি- 
তেই পারেন না। বানান অশুদ্ধ লেখা লেখাই নহে। 
বানান শুদ্ধ করিয়া লেখ|। বড় কঠিন কথা, তবে যত কম 
ভূল হয় ততই ভাল। বানান শুদ্ধ করিবার প্রধান উপায় 
পুস্তক পাঠকালে প্রতি শব্দের প্রতি দৃষ্টি রাখা ও 
অধিক পরিমাণে লেখা ১ লিখিতে লিখিতে ক্রমে বানান 
শুদ্ধ হইয়া যায়। 

পত্রের পাঠ অনেকে অনেক প্রকার লিখিয়া থাকেন। 
কেহ স্বামীকে “প্রাণেশ্বর কেহ “প্রিয়তম” লেখেন। কেহবা 
ইহা অপেক্ষাও মধুরতর কোন শব্দ ব্যবহার করিয়া খাকেন। 
আর সকলেই প্রায় প্রতি ছত্রের প্রথমে ও শেষে “ভাই" 
শষ ব্যবহার করিয়া খাকেন। “প্রাণেশ্বর” গ্রভৃতি শব্দে 
আমাদের কোন আপত্তি নাই । আমাদের আপত্তি এই 
“ভাই” শব্দের উপর । আমরা এই শব্দ ব্যবহারের কোন 
সার্থকত৷ দেখিতে পাই না। স্বামীর সহিত স্ত্রীর যেরূপ সম্বন্ধ, 
তাহাতে স্বামীকে কিছুতেই ভাই সম্বোধন করিতে পার। 
যায় না, অথচ আমাদের মহিলার। এরূপ সম্বোধন করিয়া 
গুরুতর দোষ করিয়। থাকেন । ক্ত্রীলোকে স্ত্রীলোককেও 
ভাই সম্বোধন করিতে পারেন না, অথচ আমরা অনেক 
পন্জ দেখিয়াছি, তাহাতে এক জন স্ত্রীলোক অপর এক জন 


বঙছগ-মহিলা । ২৯ 


স্ত্ীলোককে লিখিয়াছেন, “ভাই প্রমীলা” ভাই “নিস্তারিণী” 
ইত্যাদি এইরূপ পত্র পড়িলে বোধ হয়, লেখিকার! ভাই 
শব্দটা বিনা অর্থে বাবছার করিয়াছেন । আমর মহিলা- 
দিগকে ভাই শব্দ কেবল ভ্রাতার প্রতি ব্যবহার করিতে অনু- 
রোধ করি । 

এক একটি বিদ্যালয়ের ছাত্র প্রথম প্রথম দুই চারিটি 
ইত্রাজির কঠিন শব্দ শিক্ষা করিয়!, কোন্‌ স্থলে উহা ব্যব- 
হার করিতে হয় তাহা ন! জানিয়া, সকল স্থানেই বাবহার 
করিয়।, যেরূপ অল্প বুদ্ধির পরিচয় দিয়া থাকেন, এক এক জন 
নবীনা লেখিকাও সেইরূপ “কাদম্বরী" প্রভৃতির “মুখচক্রর” 
“দাক্ষিণ শুন্য” প্রভৃতি শব্দ শিক্ষ। করিয়া সকল স্থানেই এ 
সকল শব্দ ব্যবহার করিয়া বসেন। প্রত্যেক শব্দ স্থান ভেদে 
ভিন ভিন্ন অর্থে ব্যবন্ধত হয়, স্ুতরাঁৎ শব্দের ব্যবহার 
বিশেষরূপ জানা আবশ্যক । পত্রের ভাষা যত সরল হইবে 
ততই উত্তম--কতকগুলি কঠিন শব্দ প্রয়োগ করিতে পারি- 
লেই বিশেষ ক্ষমত। প্রকাশ পায় না। 

পত্র লিখিয়া! একবার পাঠি করা নিতান্ত প্রয়োজন, নতুব 
অনেক ভুল থাকে,_কথাটা নিতান্ত উপহামের নহে। 
অনেকে এই বিষয়ে তাচ্ছিল্য প্রকাশ করিয়া এমন সকল পত্র 
স্বামীদিগের এবৎ অন্যান্য আন্মীয়ের নিকট পাঠাইয়। থাকেন 
ষে, তাহার অর্থ অনেক কণ্ে তাহার। সংগ্রহ করেন ; এক এক 
ছত্রের অর্থ একেবারে হয়ই ন।। স্থতরাৎ লেখিকাদিগের পন্দ্ 
লেখার উদ্দেশ্য অনেক সময় বিফল হইয়া যায়। এজন্য 
তাহাদের এ বিষয়ে সতক হওয়া চাই । ১০০ 


৩ ব-মহ্ল|। 


গত্র লেখা মদ্ন্ধে আমলা যাহা বলিলাম। তাহার মার 
মর্দ এই পত্রগলি ধরল ভাঘায় লিখিত হইবে কঠিন শব 
বেশী থাকিবে না) বানান দ্ধ হইবে) নিখিয়া গাঠন। 
করায় যে মকল মামানা সামানা ভূল হইয়া থাকে তাহ 
ইইবে ন| এবং পত্রে মুত পাঠ লেখা হইবে। 
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বঙ্গমহিল। কিরূপে নময়ের ব্যবহার 
করিবেন । 


বঙ্গমহিল| সময়ের বাবার জানেন না। সময়কে ভাগ 
করিয়া তাহার এক এক ভাগে এক একটী কার্য করিতে হয় 
ইহা! বোধ হয় তাহারা জানেন না। জানিলেও কার্ধে বড় 
করেন না । দিবসের মধ্যে ক্ষণেক সময় গৃহকাধ্যে, ক্ষণেক 
সময় পুস্তক পাঠে, ক্ষণেক সময় শিল্পকার্যে-__এইরূপে 
অতি অল্প মহিলাই সময় অতিবাহিত করেন। তাহার! 
এক একটী কার্মোই সময় কাটান। যিনি গৃহকার্ধ্য করিবেন 
তিনি সমস্ত দিনই গৃহকার্প্য করিবেন; আবার যিনি শিক্প- 
কার্য্য করিবেন তিনি দিবারাত্র শিল্পকার্ধ্য লইয়াই থাকি- 
বেন; অন্য কার্য তিনি করিবেন না। এইরূপ করিলে 
সকল বিষয়ে সমান অভিজ্ঞতা লাভ হয় না। কিন্তু সকলে 
আবার এরূপেও সময়ক্ষেপ করেন না। আমরা যত দূর 
অবগত আছি, তাহাতে আমাদের বিশ্বাস, বঙ্গ-মহিলার অধি- 
কাংশ সময় তাস খেলায় ও নিদ্রায় অতিবাহিত হয়। 

তাস খেল বঙ্গদেশের যে কি প্রিয় বস্ত তাহা বল৷ 
যায় না। তাসের নাম শুনিলে বালক, বালিকা, যুবক, 
বুবতী, বৃদ্ধ, বৃদ্ধা_সকলেই অজ্ঞান হন। উকীল মহাশয় 
তাস খেলিতেছেন, মক্ষেল আমনিয়াছে, মোকদ্দমার কথা 
বার্ভা কহিতেছে, বসিয়া বসিয়া বিরক্ত হইয়া যাইতেছে-- 
উকীল বাবুর ভ্রক্ষেপও নাই । ডাক্তার মহাশয় তাস খেলি- 
তেছেন, লোকে গষধধের জন্য বিরক্ত করিজেছে, ল্লোগীর 


৩২ ৰগ-মহিলা। 


অবস্থা ভাল নহে বল! হুইতেছে__কে শুনে? বঙ্গ-মহিল। 
তাস খেলিতে বসিয়াছেন ; সম্মুখে ছেলেটি বসিয়া! ময়লা 
করিয়াছে, তাহা গাত্রে মাখিতেছে, হয়ত তাহার আস্বা- 
দনও লইতেছে_ গ্রাহ্য নাই। ফলতঃ তাস খেলায় যেরূপ 
মনুষ্কে অলস ও উন্মত্ত করিয়। ফেলে, এমন আর 
কিছুতেই করে না। যাহাদিগের সময় কিছুতেই কাটে না, 
তাহারাই তাস খেলার আশ্রয় গ্রহণ করে। নিদ্রায় বড় 
অল্প সময় মহিলাদিগের ব্যয় হয় না। আমর জানি, অনেক 
রমণী আছেন, তাহারা দিবাভাগে অতি কে আহার সমা- 
প্তির পূর্ব পর্ধ্যস্ত জ্ঞানাবস্থায় থাকেন, আহার সমাপ্ত হই- 
লেই অমনি অনন্ত শয্যায় শয়ন করেন। পরে সন্ধ্যার 
কিঞ্চিৎ পুর্বেবে গাতোখান করিয়া যে অল্প সময় থাকে, তাহা 
তাম খেলায় বা অঙ্গের বিলাস সম্পাদনে অতিবাহিত 
করেন । জন্ধ্যার কিঞ্চিৎ পরেই আবার নিদ্রা! অত্ল্প রম- 
ণীই গ্তত্যহ নিয়মিতরূপে এক ঘণ্টা বা ছুই ঘণ্টা পুস্তক পাঠ 
করেন। সকলে এই নিয়মে পুস্তক পাঠ করিলে আমা- 
দিগের দুঃখের কোন কারণ থাকিত না। কিন্তু আমর এ 
কথ! অস্বীকার করিতে পারি না যে, এই সকল গুণ তাহার! 
পুরুষদিগের নিকট হুইতে প্রাপ্ত হইয়াছেন; তবে ভীহা- 
দিগের ইহা বিবেচনা করা কর্তব্য যে, পুরুষেরা অলস হুই- 
লেও অনেক ভাল ভাল কার্য প্রতাহ তাহারা করিয়া থাকেন 
এব তাহাদিগের দিন নিতান্ত বৃথায় অতিবাহিত হয় না। 
আর একটী কার্যে বঙ্গ-মহিলা সময় ক্ষেপণ করেন; তাহা 
উ্ণলর কার্ধ্__শিল্প কার্ধ্য বলিতে পারি না ; কেন না, উলের 
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কারা ভিন্ন অন্য শিল্পকার্ধয করিতে কোন মহিলাকে দেখি না 
উলের কার্মাই যে এক মাত্র শিল্পকার্দা তাহা নে, আরও 
অনেক প্রকার শিল্পকার্ধয আছে। সেলাই করা একটি শিল্প- 
কার্ম; ; উলের কার্মেয আমাদিগের মহিলারা যে পরিমানে, 
সময় দিয়া থাকেন, সেলাই কার্ধে সে পরিমাণে দেন না। 
আমর] সময়ে সময়ে দুই এক জোড়া কার্পেটের জুতী পায়ে 
দিয়া সগর্সেে রাস্তায় হাটিয়। পার্শলভাঁ লোকদিগের মনে 
হিংসা উৎপাদন করিয়াছি, সৃতরাৎ উলের কার্স থে একেবারে 
উপকারী নহে, এ কথা বলিলে রুতদ্ব হইতে হয়। কিন্তু 
বিবেচন। করিয়া দেখিতে গেলে, উলের কাধ্য অপেক্ষ। 
জেলাইকার্ধ বেশী গ্রয়োজনীয়। একটী বালিশের খোল 
ন! হইলে বালিশ নু হইয়। যাইবার জভ্ভাবনা, কিন্তু এক 
জোড়! কার্পেটের জুতা না হইলে কোন ক্ষতি হয় না বিশেষ 
উলের কার্যে অতান্ত বায় হম । অতএব সেলাই কার্যে আম|- 
দিগের মহিলাদের বেশী মময় দেওয়। উচিত। ছোট ছোট 
বালক বালিকাদিগের পিরাণ, বিচ্বানার চাদর, বালিশের খোল 
প্রভৃতির সেলাইঘ্ের জন্য গুহস্থের এক পয়মাও খরচ করা 
অনুচিত। সঙ্গতি থাকিলে উলের কার্য করিতে বাধা নাই, 
কিন্তু ততসঙ্গে নিতা প্রয়োজনীয় সেলাই কার্ধয থাকা চাই । 
ধন্মের আলোচনায় দিবসের কিয়দংশ অতিবাহিত করা 
আবশ্যক__ একথ| বর্তমান সময়ে বঙ্গদেশে বলা বৃথা । বঙ্গ- 
দেশ হইতে ধর্মের চর্চা দিন দিন চলিয়া! যাইতেছে, অধি-: 
কাংশ শিক্ষিত যুব। কোন্‌ ধর্মাবলম্বী তাহ জানিতে পারা যায় 


না। আ্রতরাং রমণীদিগের যে ধন্মের স্থির থাক্রিবে নর, তাহ! 
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বিচিত্র নহে। যাহা হউক, আমরা তথাপি বলিতেছি, যে 
ধর্ম কর্মে কিছু ময় প্রদান কর| একান্ত কর্তব্য। যাহার যে 
ধর্মে বিশ্বা। তিনি সেই ধর্লানুমারে কার্দা করিতে গারেন। 

আমর| ঘাছ্া উপরে বলিলাম, তাহার সার মর্া এই__ 
সময়কে ভাগ করিয়া এক এক ভাগে এক একটা কার্ধা করিতে 
হইবে। তাম খেল! গ্রভৃতি অলদের কার্যে সময় অতিবাহিত 
না করা উচিত। শিল্পকার্ে বেশী উপকার প্রাপ্ত হওয়া যায়, 
তজ্জন্য তাহাতে বেশী মময় দেওয়। ভাল । ধশ্ঘালোচনায় কতক 
সময় ন| দেওয়। পাপ- মোট বথা, যে প্রকারে সময়ের বাবছার 
করিলে জ্ঞান, ধর্ম ও পারদর্শিতা লাভ হয় সময়ের সেই 
একার বাবহার কর! কর্তষা। 
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বঙ্গ মহিলার পরিচ্ছদের বিষয়। 

বঙ্গ দেশের মহিলাদিগের পরিচ্ছদের কিঞ্চিত উন্দতি 
হওয়া আবশ্যক । এ সম্বন্ধে প্রবন্ধ লেখ! বিস্তর হইয়াছে 
এবৎ হইবার সম্ভাবনাও জাছে__কার্ষে কিন্ত কিছুই হয় নাই । 
ধাহাদের বিষয় তাহারা যদি মন দেন, তবে অক্স কাল মধ্যেই 
আমর! অনেক উদ্ধতি দ্রেখিতে পাই-তাই আমরা তাহা- 
দিগের মন আকষণ করিবার নিমিত্ত এই প্রবন্ধ লিখিলাম। 
পরিচ্ছদের মধ্যে পরিপেয় বমনই প্রধান। ভদ্র পরিবার 
মধ্যে যে সকল পরিধেয় বন্ত্র আমাদিগের দেশে গ্রচলিত 
আছে, তাহার অধিকাংশই এরূপ পাতলা যে, তাহা পরিধান 
কর, ন। করা সমান । এই সকল বন্ত্র পরিধান করিয়। রমণীর] 
যখন আমাদিগের সম্মখে বাহির হন, তখন আমাদিগ্র 
অতিশয় লজ্জা বোধ হয় এৰং ইচ্ছা হয় সেই মুহুর্তেই সমস্ত 
পাতলা বস্ত্র গুলি অগ্রিদেবকে প্রদান করি। পাতলা বস্ত্রের 
পরিব্তে পুরু বস্ত্র ব্যাবহার কর একান্ত কর্তব্য। বিলাতী 
থান খুব পুরু বটে, কিন্তু “ভোমর। পেড়ে" “পাঞাপেড়ে' 
“কোকিল পেড়ে” প্রভৃতি বস্ত্রের পরিবর্তে ছাপার পাড় লাগান 
থান পরিতে বাবস্থা দিতে পারি না_দিলেই বা শুনিবে 
কে? আমরা আপনারাই ঘখন “রেইল পেড়ে" “কাশী পেড়ে” 
প্রভাতি ধুতির মায়া ভুলিতে পারি ন|, তখন কোন্‌ 
মুখেই বা তাহাদিগকে থান পরিতে বলিব? অতএব পাতলা 
বন্্ একেবারে পরিতে না দিতে অভিলাষ আমাদিণের লাই | 
তনে যাহাকে “পোমাকী কাপড়” বলে, তৎসদন্ধে আয়ান্দর 
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বক্তব্য এই, যে, একটু বেশী মুলা দিয়। ভুক্ত প্রককাবের বস্ত্র 
ক্রয় করা তাল । খাভাদের অবস্থা মন্দ সাহার সংখ্যায় বেশী 
বস্ত্র ক্রয় না করিয়। “বিরাজের” সহিত তুলনা দিবার অভিলাষ 
পরিত্যাগ পূর্বক, ছুই একখানি বেশী মূল্যের বস্ত্র ক্রয় করিয়! 
স্থবুদ্ধির পৰিচয় দিতে পারেন । অধিক মুল্যের বস্ত্র ক্রয় করার 
কথ বলিবার তাতপর্যা এই মে, অধিক মুল্য দিলে দ্রব্য ভাল 
হয়। ষে শান্তিপুরে সার নাম করিন্তল লজ্জায় মস্তক 
অবনত করিতে হয়, সেই শান্তিপুরে সাদী অধিক মূলোত্র 
পরিধান করিলে শরীরের বর্ণ পর্যন্ত দেখা যায় না_ ভাল 
পোধাকী কাপড় পরিধান করিতে দিতে আমাদিগের তাপত্তি 
লাই, পান্তল। কাপড় পরিধীনেই আমাদিগের আপত্তি | কতক্র- 
গুলা বক্র চাহিয়। বিরক্ত না করিলে, প্রায় সকল ব্দামীই দুই 
এক খানি উতরুই বস্ত্র প্রদান করিতে পারেন। 

যদিও কখন কখন পাতলা বস্ত্র পরিধান করিবার বাবস্থা 
দিতে পারি, কিন্তু পাতল! বস্ত্র পরিধান করিগা বাটীর 
বাছির হইতে ব| কোন উৎসব-স্ত/নে যাইতে বা আশ্গন্তক 
কেন ভদ্র ব্যাগ র সন্মখে বাহির হইতে কদাচ সম্মতি দিন্ডে 
পারি না। অন্প মুলোর “পোঘাবী” পাতলা! বস্ত্র পরিধান 
করিয়। নিমন্ত্রণ খাইতে যাইতে দিতেও আমাদিগের 
ইচ্ছ! নাই । আমর| সচরাচর দেখিয়। থাকি, কোন বিবাহ 
উপলক্ষে ব। প্জ। উপলক্ষে আমাদের মহিলারা চেলির 
সাটা পরিধান করি্। থাকেন-_এই নিয়ম বড় উংকুণ্ু । 
বিশেদতঃ নষ্ঠীপ পুঙ। দিতে যাইবার সময় বা বরণ করিবার 
'ল্মস এই প্রকরণ বন পদ্িবান করিবার ব্যবস্থ। করিয়! 
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আমযাদিগের পুর্ধব পুরুষের! অসাধারণ বুদ্ধির পরিচয় দিয়! 
গিয়াছেন। তাহার! জানিতেন যে, এই সকল সময়ে স্ত্রীলোক 
দিগকে পরপুরুষের সন্মুখে বাহির হইতে হয়, তাই এই 
স্বনিয়মটটি প্রচলিত করিয়া গিয়াছেন। আমাদিগের মত 
এই যে, ষে কোন সময়ে ক্ত্রীলোকদিগকে অন্য পুরুষের 
সম্মুখে বাহির হইতে হয়, সেই সময়েই ভাভাদিগের বালু- 
চরের সাটা ব। অন্য কোন রেশমের সাটি পরিধান করিয়া 
বাহির হওয়া কর্তব, তাহাতে সৌন্দর্যের ও হাস হয় নী. 
লজ্জা-্হানাও হইতে ভন না। বাটীর মন্যে অবস্থিতিকালে 
সাধারণতঃ মোট! সাটী পরিধান করাই বিধি। মহিলারা 
জিন্ভান। করিতে পারেন, তাহাদিগের “ কেরেপের ” বস্ত্র 
গুল্সির দশায় কি হইবে ?-সে গুলি বাত্রিকালে বাবহার 
করিতে পারেন, অন্য কোন সমম্ষে পারেন না । এক 
হিসানে আমরা তাভাদিগকে কল প্রকার বস্ত্র ব্যবহার 
করিবার ব্ুবস্থা দিলাম, মোটা কাপড় সর্ধদা পরিতে 
পাইবেন, পোধাকী ভাল বস্ত্র সময়ে সময়ে ব্যবহার করিতে 
পারেন, ভদ্র বেশে বাহির হইতে হইলে রেশমের বস্ত্র 
পরিধান করিতে পারেন, কেরেপের বস্ত্র প্রভৃতি রাজি ভিনু 
অন্য অসময়ে বাবহার করিতে পারেন নম; মোটা কথা 
ভদ্রতা ও সন্্রম রক্ষা করিয়া এবং লজ্জার মস্তক না খাইয়। 
বন্্রাদি পরিধান কর! উচিত। 
পরিস্ছদের মধ্যে পিরাণ দ্বিতায়। বঙ্গ দেশ ভিন্ন 
ভারতবর্ধের লর্বঞই প্রায় জ্ীলোকদিগের মর্ধে আঙ্গরাখার 
বাবহার দৃপ্ত হইয়া থাকে। এক্ষণে বঙ্গ দেশের অনেক 
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নগরের ভছ্রে রমণীর পিরাণ ব্যবহার করিতে আরস্ত 
করিয়াছেন এব পলী গ্রামেরও ছুই চারি জন পিরাণ 
ব্যবহার করির। বূদ্ধাদিগের বিজ্রপের পাত্রী হইতেছেন ; 
কিন্ত এখনও বঙ্গ দেশে পিরাণ রমণীদিগের নিত্য প্রয়োজ- 
নীয় বন্তর মধ্যে গণ্য হয় নাই-_এখনও ইহার অভাব প্রায় 
অনেকে বোধ করেন না এবং পিরাণ গাত্রে না দিলে লজ্জা 
শূন্য হইতে হয় এ জ্ঞান সকলের জন্মে নাই । কেহ কেহ 
ভাবিতে পারেন, “যদি আমরা পিরাণ গাত্রে দিই তাহা।- 
হইলে অলঙ্কার ক্রয়ের ফল কি? সমস্তই তপিরাণ মধ্যে 
থাকিবে 1” কেন, গলায় চিক দেখা যাইবে, কাণে কাণ 
শোভা পাইবে, পায়ের মল মধুর ধ্বনি করিতেই থাকিবে, 
এবং যদি কেহ বুদ্ধিমতী হন, তিনি কৌশল ক্রমে বালা 
দুই গাছিও দেখাইতে পারিবেন ; কেবল ছুই চারি খানি 
অলঙ্কারের জন্য কি লজ্জ। ত্যাগ করা ভাল ? তবে আমর। ইভ 
বলিতেছি না যে, দিবা রাত্র পিরাণ গাত্রে দিয়া থাকিত্তে 
হইবে, রন্ধন প্রভৃতি কারম্যের সময় যদি পিরাণ গাত্রে না 
দিলে সুবিধ! হয়, গাত্রে দিবেন না। পল্লী গ্রামের ফোন 
কোন রমণী বলিতে পারেন,পিরাণ গাত্রে দিলে লোকে নিন্দা 
করে”_কি করা যাইবে ? নিন্দুকের মুখ বন্ধ হইবার নহে । 
পুকেব অ্রীলোকে বিদ্যা-শিক্ষা করিলে লোকে নিন্দা করিত ; 
এক্ষণে আর প্রায় সেরূপ নিন্দা শুনিতে পাওয়া যায় না। 
কালে পিরাণ ব্যবহার জন্যও নিন্দ] শুনিতে পাওয়া যাইবে 
ন|। কানণ সকলের বাটীতেই পিরাণ ব্যবহার প্রচলিত 
হইলে কে কাহার নিন্দ। করিবে ? সম্প্রতি কিছু দিন নিন্া। 
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সহা করিতে হইবে। আমাদের বিশ্বাম শিক্ষিত মহিলার! 
তাহাতে পম্চাৎ হটিবেন না| বিশ্যেতঃ নবাপুরষের| তাহা- 
দিগের সহায় থাকিবেন। 

স্ত্রীলোকদিগের সর্ধশরীর চাদরে মণ্ডিত করিয়া তাহা 
দিগকে জড় প্রতিমা মাজান কর্তবা কি না,এ বিষয়ের আলো- 
চন! কোন কোন সংবাদ পত্রে দেখিতে পাওয়া যায়; আমরা 
শীতকাল ভিন্ন চাদরের প্রয়োজন দেখি না। কারণ পিরাণ 
থাকিলে চাদরের কার্ধয উহ্াতে সাধিত হয়, তবে আর জড়- 
তরত সাজাইবার প্রয়োজন কি? সুতরাং চাঁদরের তাদুশ 
প্রয়োজন নাই। টুপি, মোজা জুতা গ্রভৃতি বাবহার আমা- 
দের দেশে এখনও আরন্ত হয় নাই। সুতরাং এ মকল বিষয়ের 
আলোচন! এখন নিশ্্য়োনীয়। আপাতত পরণের কাপড় 
খানি মোটা বা রেশমি এবং গায়ে একটা পিরাণ দেখিলেই 
আমর। যথেছ্ উন্নতি মনে করিব। আমর সাধারণ বঙ্গ- 
মহিলার অবস্থার বিষয় আলোচনা করিলাম; ধনশালী কুল- 
কামিনীরা ক উন্নত ত্রাঙ্ষিকারা কি করেন বা করিবেন, তাহ! 
আমাদিগের আলোচ্য নহে। 
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বঙ্গীয় বিধবার ন্যায় হতভাগিনী এ সংসারে আর কেহ 
নাই। এরূপ জীবন্মত অবস্থায় এ জগতে আর কাভা- 
কেও থাকিতে হয় না। ইহাদের ভোজনে তৃপ্তি নাই, 
শয়নে নিদ্রা নাই, নিদ্রায় শান্তি নাই । ইহারা সতত বিষ; 
সতত গভীর চিন্তায় মগ্র; চক্ষু কোটরম্থ হইয়াছে, যবখে 
কালিম। পড়িয়াছে_ দেখিলে পাষাণ হৃদয়ও বিঞলিত হয়। 
পুর্ব জন্মে যে ইহার! কত পাপ করিয়া ভারতে জন্ম গ্রহণ 
করেন, তাহার নির্ণয় করা যায় না। 

একটি দশম বধাঁয়া বালিকা সংসারের স্থখ দুঃখে অন- 
ভিজ্ঞা, সম্পূর্ণ অজ্ঞান । তাহার এক অদ্ঃরূ্ব অপরিচিত 
যুবকের সহিত বিবাহ দেওয়া হইল | যুবক হয় ত মদাপায়ী, 
নয় ত পর-দাররত। অল্পকাল মধ্যে স্বভাবের নিয়ম-ভঙ্গ হেতু 
করাল কাল তাহাকে গ্রহণ করিল, একবার ভাবিলও না যে 
বালার দশায় কি হইবে ! কেবলমাত্র একটি পুষ্প প্রন্ষর্থ টত 
হইতেছিল, এমন সময়ে হঠাৎ জলাভাবে সেটী বিশুক্ষ হইতে 
লাগিল ; সমাজ-শাঘন সমস্ত বিষয়ে তাহাকে বঞ্চিত করিল 
ভাল ড্ব্য মে আর খাইন্সে পাইবে না, ভাল বস্ত্র সে আর 
পরিধান করিতে পাইবে না। কোন প্রকার আমোদে রত 
হুইলে তাহার নিন্দী হইবে । ঈশ্বর-দত্ত হাস্য যাহা ন 
থাকিলে এ সংসার বিষাদময় হইত, তাহাতেও সে বঞ্চিত 
হইল__হাস্য করা তাহার পক্ষে পাপ। দশম 
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বালিকার পক্ষে এই সকল কঠোর নিয়ম যে কত দ্র 
দায়ক তাহা বাক্তি মাত্রেই বুঝিতে পারেন । যত দিন 
পর্যন্ত প্রৌঢাবস্থা প্রাপ্ত না হন, ততদিন পর্য্যন্ত বঙ্গীয় 
বিনবাদিগকে অতি হেয় হইয়া সংসারে থাকিতে হয়। 
পিতাই বলুন, ভ্রাতাই বলুন, সকলের নিকটেই ভীত চিত্তে 
থাকিতে ভয় । সময়ে সমগ্বে ভ্রাতৃপত্তী, বা ভগিনীর অথবা 
পাড়া প্রতিবেশীর হদি-দগ্ধকারী উপহাস মাথা পাতিয়া 
সহ্য করিতে হয়। যিনি বিধবা হইলেন, তিনি জানিলেন 
যে, সকলের নিকট তির্ক্কতা হইয়াও তাহাকে চুপ করিয়! 
থাকিতে তয় এবৎ তাহাকে সকল ব্যক্তিরই তিরস্কার করি- 
বার অধিকার আছে। দৈবাৎ যদি তিনি কোন একটী 
দোষ করিয়া ফেলেন, তবে আর তাহার নিস্তার নাই; 
পরিবারস্থ সকলের নিকট এক এক বার তিরক্ষার তাহাকে 
খাইতেই হইবে । ফলত এক জনের পোষ্য হইয়! চির- 
কাল থাকিতে হয় বলিয়! বড় অনাদরে ই“হাদিগকে জীবন 
যাপন করিতে হয়। যদিও সচরাচর দেখিতে পাওয়। 
যায়, যে, এক একটি গৃহে এক একটি বিধবা মহিলা কন্রী- 
স্বরূপা থাকেন, সে অনেক ক ও লাঞ্ছনা ভোগের পর, 
তখন তাহাদিগের নিকট হইতে অনেক কার্ধ পাওয়া যায় 
বলিয়াই বোধ হয় তাহারা গৃহ হইতে বহিষ্কৃতা হন না। 
কিন্ত সকলের ভাগ্যে আবার সে সখ টুকুও ঘটে না। 
একাদশী বঙ্গদেশে রাক্ষসী তিথী । নিদাঘ কালে যখন 
আমরা প্লাস প্লান জল পান করি; গৃহ মধ্যে বা গৃহের 
বাহিরে, নদীর তীরে বা উদ্যানে কোন স্থানেই শুদ্ধি 
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লাত করিতে পারি না; রাশি রাশি ডাব ওস্ত,পাকার 
বরফ খাইয়াও আমাদিগের তৃপ্তি হয় না; তখন কত শত 
বঙ্গীঘ বিধবা_বালিকা, যুবতী ও রৃদ্ধা_-একবিন্দু জলা- 
ভাবে ছা! হা! করিতে থাকেন, আর আমরা চক্ষ মুক্দিত করিয়া, 
শা পৎকার দিয়া বেড়াই । এমন নির্দয় জাতি ও কঠোর 
নিম অ.র কোন দেশে বা কোন স্থানে আছে কি? এই 
পাঁপেই আমাদিগের এমন দশ! হইতেছে--গ্রহে অন্ন 
থাকিতেছে না, দুর্ভিক্ষে ও জ্বরে লোক নাশ হইতেছে । 
ইহার প্রতিকার কি কিহুই নাই? কোন প্রকারেই কি 
আমরা এই প্রথা পরিবর্তিত বা ইহা পরিত্যাগ করিতে 
পারিনা? কিন্ত, একেবারে পূর্ব প্রথা উঠাইয়া দেওয়া 
আমাদিগের অভিপ্রায় নহে । কেননা, আমাদিগের পূর্ব 
পুরুষেরা যে সকল প্রথা গুচলিত করিয়! গিয়াছেন তাহার 
অধিকাৎশের উদ্দেশ্য ভাল । একাদশীর প্রথা যে একেবারে 
মন্দ তাহা বলিতে পারি না। ভাল উদেশ্যেই একাদশীর 
স্ষ্তি। তবে গঙ্গাগোবিন্দ বন্দ্যোপাধ্যায় মহাশয় একাদশীর 
দিবস বিপবাদিগকে গঙ্গাজল খাইতে দেওয়া কর্তব্য 
শুনিয়া, রাদনাম উচ্চারণ করত উর্ধে দৃষ্টিপাত পূর্তক 
“ভগবান রক্ষা কর, ঘোর কলি উপস্থিত” বলিয়া চীৎকার 
করিয়া উঠিলে তাহা সহ্য হয় না, ও গোড়ামী ভাল লাগে 
না। আমাদের সামান্য বিবেচনায় একাদশীর দিবস 
বিধবাদিগকে গঙ্গাজল পান করিতে দিলে পাতক নাই, 
ন্বরৎ পুণ্য আছে; আমাদিগের দেশের কৃতবিদ্য পণ্ডিতের 
শাস্ত্রের দৃগ্তীন্ত দেখাইয়া একটা ব্যবস্থা দিলে অনায়াসে 
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তাহা চলিতে পারে, কিন্তু তাহার বিশেষ চেষ্টা চাই; 
কে গে চেছা করিবে? আমাদিগের মন্তিফ্ে_আমাদিগের 
ভগিনীর বা ত্রাতৃপত্থীর এ দুদ্দশার চিন্তা গ্রবেশ করে কি? 

আর তোমাকেও বলি বঙ্গীয় সধবা রমণি! তুমি লেখা 
গড়া শিক্ষা করিঘ়াও জাতীয় স্বভাব পরিতাগ করিবে না? 
তোমার বিধবা ননদিনী যদি একখানি রাঙ্গাগেড়ে সাড়ী 
পরিধান করেন, তরে তোমার প্রাণে তাহা সহা হয় না কেন! 
বিধে-তর| বক্র-হামি বাহির হয় কেন? তাহার দারণ 
মানসিক ক তৃমি কি বুঝিতে পার না? সত্যতার আগমনে 
তোমার হৃদয় হইতে কি সহানুভূতি দর হইয়াছে? যাহাতে 
মে স্বখী হয়, তোমার তাহা করা উচিত, কিন্তু তুমি 
সত্রীজাতি হইয়াও স্বজাতীর ন্ুুখ চিন্তা কর না, আমরা! পুরুষ 
হইয়া কি করিব? তুমি মনে করিলে অত দুঃখের মবোও 
বঙ্গ-বিধবাকে কতক পরিমাণে সখী করিতে পার; তাহা 
ন|করা তোমার মহাপাপ,আর আমাদিগের পাপের ভ 
সীমা নাই। 


বঙ্গীয় সধবা রমণী । 


আমাদের বিবেচনায় মে কালের সধবা স্্রীলোকেরা 
এখনকার অনেক সধবা-রমণী অপেন্ষ। অধিক স্বুখ ভোগ করি- 
তেন। করণ তাহারা তৎকালে স্বামীদিগের নিকট হইতে 
যে প্রকার ব্যবহার প্রত্যাশা করিতেন, সেই প্রকার বাবহারই 
প্রাপ্ত হইতেন। তৎকালে সধবা রমণীর জ্ঞানের আলোক 
সম্যক, প্রাপ্ত হইতেন ন।, স্থৃতরাৎ স্বামীর নিকট হইতে তাহা- 
দিগের কি প্রকার ব্যবহার প্রাপ্য ছিল, তাহ! তাহারা জানি- 
তেন না ।তাছারা জানিতেন যে, তাহাদের স্বামী ঙাহাদিগের 
সহিত যে প্রশ্তার বাবহারই করুন না, তাহাতেই তাহাদিগের 
সন্ত থাকা ধর্মমত উচিত। সেই জন্য স্বামীর সমস্ত কার্যে 
তাহারা সন্ত থাকিতেন। এবং সন্তষ্ থাকিতেন বলিয়াই, 
তাহার! এক্ষণকার রমণীদে র অপেক্ষা অনেক পরিমাণে সুখী 
ছিলেন । কথাটা বড় বিষম এব অবিশ্বাম যোগ্য, কিন্তু সত্য। 
বর্তমান সময়ের মহিলার! সে প্রকারে সন্ত থাকিতে ও পারেন 
না । যেহেতু তাহাদিগের এক্ষণে অনেকটা জ্ঞান বৃদ্ধি হইয়াছে । 
যথার্থ প্রণয় কাহাকে বলে তাহ তাহারা উত্তমরূপে বুঝিয়া- 
ছেন--পর্ধে রমণীরা তাহা বড় বুঝিতেন ন1; পুর্বে ফামী 
বাভিচার-রত হইলে স্ত্রী ভাবিতেন, পুরুষের ওরূপ কার্যে 
দোষ নাই। কিন্তু এক্ষণে মহিলারা ভাবেন, যেরূপ শাহী- 
দিগের স্বামীর নিকট বিশ্বাসঘাতিনী হওয়] পাপ, স্বামীদিগের 
সেইরূপ তাহাদের নিকট বিশ্বানঘাতক হওয়াও পাপ । এই- 
' ঈ্গ চিন্তার ফল যে কি হইতেছে, তাহ। মনে হইলে আমাদের 
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আহ্লাদ হয় না। কেননা, এই কূপ চিন্তা করিতে শিখিয়া- 
ছেন বলিগ্াই বঙ্গে শত শত রমণী ক্বামীদিগের স্ছার্থপর্ণ 
ব্যবহার দেখিয়া শীর্শ-কলেবর ও শুক্ষ-বদনা হইতৈছেন । 
আব।র ফবকগণ অনাদিকে আন্ও পাচপ্রকার বাড়াবাড়ি 
আনন্ত করিয়া স্ত্রী-দিগকে অসুখী করিতেছেন । যদিও বঙ্গীয় 
যুবক সম্প্রদায় অপেক্ষ।কত স্থশিক্ষিত হইয়াছেন বটে, কিন্ত 
তাভাদিগের মধেদ অনেকেরই নিকট হইতে তাহাদের স্ত্রীরা 
সতবাবহার প্রাপ্ত হয়েন না। কেহ কেহ স্ত্ীলে।কেয গাত্রে 
হুস্তে।ত্তোলন করিতে ও সক্কৃচিত হন ন।; ইহাদের স্ত্রীর! 
লজ্জার ঘৃণায় মুন হইয়া জ।বন অতিবাহিত করেন। কোন 
কোন মহাপুরুষ স্থরাপানে উন্মত্ত হৃইয়। কুলকামিনীকে বল 
পূর্বক গ্ছের বাছির করিবার চেষ্টা করেন; কেহ বা স্বীয় 
ভবনে বাঁর।ঙ্গনাদিগকে আনয়ন করিয়া তাহাদিগের সহিত 
আমোদ আহ্লাদে নিশা যাপন করেন--৩ওদিকে ভবন মধ্যে 
সর্বগুণসম্প্রানা, লক্গ্মীরূপা স্ত্রী দুঃখে, ক্ষোভে, অপমানে 
যৃতপ্রায় হইয়া থাকেন । 
অনেকে মনে করেন যে, যদিও তাহারা স্ত্রীর সহিত সময়ে 
সময়ে অন্যায় ব্যবহার.করেন বটে, কিন্ত তাঁহারা যে ৪০ভরির 
মূল গড়াইয়। দেন এবহ ১০০ টাকা দিয়া বেনারশী সাটী কিনিয়। 
দেন, তাহাতেই তাহাদিগের পাপের প্রায়শ্চিত্ত হইয়। যায় । 
এটি তীহছাদিগের মহৎ ভ্রম । বঙ্গ-মহিল। কিঞ্চিও অলঙ্কার- 
প্রিয় হইলেও অকৃত্রিম ভালবাসার পরিবর্তে অলঙ্কার প্রাপ্ত 
হুইম্া তাহারা কখন সন্তোষ লাভ করেন না__ইহা আমা- 
দিগের ধর বিশ্বাম। কোন কোন দুশ্চরিত্র ব্যক্তি পকান্র্যে 
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স্ত্রীর উপর প্রগাট শ্রদ্ধা দেখাইয়া থাকে, কিন্তু অস্তরে 
তাঁহাকে অবজ্ঞা করে, ইহারা অতিশয় নহাধম । 

ফলত বঙ্গীয় সবব| রমণীদিগকে যতদর সুখী মনে করা 
যায় ইহাদের মধো অনেকেই বাস্তবিক ততদ্র স্থখী কিন। 
সন্দেহ । আমর! অনেক স্বানের অনেক ঘটনা দেখিয়| ও শুনিয়া 
ইহা! বলিতেছি। যে সকল ঘটন] আমর! দেখিয়াছি, তাহাতে 
কেবল অধিকাংশ সধব! সখী নছেন এরূপ বিশ্বাম হইয়াছে, 
তাহা নহে, পরন্তু তাহারা অতি বড় অস্থখী- সাধারণত 
পুরুষদের অপেক্ষা তাহারা অতি অস্থখে জীবন যাপন করেন, 
ইহাই আমাদের বিশ্বাস 

ইছার একটা বাবস্থা করা উচিত হইয়াছে | বঙ্গ- 
মহিলারা মনে করিলেই একট। ব্যবস্থা করিতে পারিবেন । 
আমরা যে ছুই একটী বাবস্থা বলিয়া দিয়াছি, তাহা এই 
প্রবন্ধের পর প্রবন্ধ-পাঠে জানিতে পারিবেন। 


স্বামী বশীকরণ মন্ত্র । 


সে কালে স্ত্রীলোকের স্বামীদিগকে বশ করিবার অনেক 
গ্রকার মন্ত্র তন্ন ও তৃক্‌ তাক্‌ শিক্ষা করিতেন । “রামের মা” 
“জগাব ম।প্রহ্ৃতি স্ত্ালোকদিগের এই কল মন্ত্র বিদ্যায় 
বিশেষ রূপ ব্যুংপন্তি ছিল । যেমনই কেন অবাপ্য শ্বামী 
হউন না, তাহার জী কোন কৌশলে যদি রামের মার ওসপু 
পানের সহিত তাহাকে খাওয়াইতে পারিতেন, আর ভাহার 
কথ! কহিবার ক্ষমতা থাকিত ন।। কিরণের শামী কিরণকে 
গ্রহণ করে ন।, তাহার সহিত কথ। কছে না__একবার তাহার 
দিকে তাকায় ও না। কিরণের মাত। কাদিয়। অস্থির, পাড়। 
প্রতিবেশীর ও দ্ুখের সীমা নাই । কিরণের মাত কাদিয়া 
দুখের কথ। "জগার মাকে বলিলেন । জগার মা কি তুকু 
তাক নলিয়া দিল, রাত্রে তাহ। করা হইল, পরাতে কিরণের 
ভ্লামী যেন সে মানুপই নয়_-একেবারে কিরণের গোলাম । 
দুর্ভাগোর বিঘয়__এই প্রকার মন্ত্রাদি এক্ষণে লুপ্ত হইয়াছে। 
ভাতার আলোকে রুমণীদিগের মানস হইতে ভ্রমান্ধকাঁর দ্‌র 
হইয়াছে। কিন্তু অবশ ব্বামীর সখখ্যা পুর্ববাপেক্ষা ঘে হাস হ্ই- 
যাছে, এমন বোধ হয় না। 

আজিকালি কয়েকটা রোগে স্বামীরা আক্রান্ত হন। 
তন্মধ্যে প্রধান মদ্য-পান। আর তাহার। যে উপক্ত্রীর নিকট 
গমনে বিশেষ ক্ষান্ত হইয়াছেন তাহাও নহে। সময়ে 
সময়ে অতি বিদ্বান, জ্ঞানবান ব্যক্তিকেও এই মকল ছুক্কর্ম্মে রত 
দেখিয়া, আমরা সাতিশয় ক্ষুব্ধ হই। পরিবার লইয়! বাস 


৮ বঙ-সহিল1। 


করিতেছেন, সন্তানাদি হইয়াছে, অথচ এক একটি উপ-পাঁরি- 
বার আছে। বাবু সেইখানেই দিবা রাত্র পড়িয়। থাকেন । 

অবশ স্বামীকে বশ করিবার উপার আছে। কিন্ত 
তাহ। বলিবার পনের যে কারণে স্বামীর সহিত ক্ত্রীর মনে।- 
মিলন হয় না, তংসন্বন্ধে কিছু বালব। ইহা সকলেই 
জানেন বে, ভিন্ন ভিন্ন লোকের স্বভাব ও রুচি ভিন ভিন্ন 
গ্রকার। কাহার স্বভাব গন্তীর, কাহার ও চঞ্চল। কেহ 
অতান্ত আমোদ-গ্রিয়। কেহ একেবারে আমোদে বি্ত। 
ইহাদিগের জ্ট্রীদিগের স্বভাব ও যদি ইহাদের মত হয়, 
তাহাহইলেই উভয়ের মধ্যে বেশ প্রণয় জন্মে । কিন্তু অণেক 
স্থলে তাহা হয় ন। বলিয়া, স্তট্রীপুরুষের মনের অমিল হয়। 
লোকে স্ত্রীবর্তমানেও পরনারীর নিকট গমন করে কেন ? বোধ 
হয়, বার-বিলাসিনীর নিকট তাহার যে সকল আমোদ লাভ 
করে স্ত্রীর নিকট তাহ। পায় না বলিয়া । জাধারণত বাগ্গালি 
অত্যন্ত বাহ্যিক আড়নর প্রিয়, কোন বিলয়েই ভিতর বুঝিতে 
বাঙ্গালি চে করে না; সুতরাৎ মায়াবিনী বারবিলাসিনী- 
দিগের ম।য়ায় ভুলিয়। তাহাদের মায়া-পাশে আবদ্ধ হয় এবং 
খনি হইতে বহিক্ষত হর্ণের ও গিপ্টি করা পিতলের মুল্যের 
তারতম্য বুঝিতে পারে না। 

এই জন্য আমাদের পরামর্শ এই যে, যে মোহন হাসিতে 
গুণরাজ মোহিত হরেন, স্ত্রীকে দেই মোহন হাসি হাসিতে 
হুইবে। যে কথায় তিনি বিরক্ত ন। হন, সদা মেইরূপ কথ! 
কহিতে হইবে। তাহার মনকে এমনি কৌশল করিয়া 
, অর্ধবদা নিজের প্রতি আকৃষ্ট রাখিতে হইবে, যেন উহ। কোন 
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পাপিয়সীর চিন্তায় রত হুইতে না পারে। আমাদিগের 
মহিলারা স্বামীদের দুন্দমতি দূর করিতে চে€। গায় করেন না, 
তাহার। স্বামী-দর উপর কেবল অভিমান করেন, এ অভিমানের 
ফল কিছুই হ্য় ন|। স্বামীকে বশে রাখিতে হইলে, তাহাকে 
পাপ কার্ধা হইতে বিরত করিবার জন্য সর্বদ1 নানা বিধ চেঞ্া 
করিতে হয় এবং ধৈর্যের সহিত সেই চেষ্টার ফলাফল 
অপেক্ষ। করিয়। থাধিতে হয়| 

যদি কোন মহিল1 স্বামীর মদ্যপান করা নিবারণ 
করিতে পারেন, তবে তিনি জ্ত্রী। কিন্তু আমরা উপরেই 
উল্লেম করিগ্নাছি, আমাদিগের মহিলারা এসকলের গ্রাতি- 
কারের বিশেষ চে না করিয়। কেবল স্বামীর উপর অভি- 
মান কনির। বমিয়া থকেন। স্বামী মদ্যপান করিয়াছেন 
শুনিয়।, স্ত্রী মস্তকে করাবাত করিলেন, ঘণ্টা তিন চারি 
ধরিয়। ফুঁপাইয়া ফুপাইগা ক্রন্দন করিলেন; শেষে সমস্ত 
রাত্রি হস তো উপবাম করিয়। রহিলেন। আরে বাছা] । 
যার জদয় নাই, তার হৃদয় কিক্রন্দনে গলে? সাত দিন ন। 
খইলেও মে তাহার অনুসন্ধান লইবে কি ন। সন্দেহ । আমর! 
বলি, কেবল ক্রো্ পরবশ না হইয়া, দুঃখ অভিমান প্রভৃতি 
তাগ করিয়া তিরক্কাব বা কলহ ন। করিয়া যে সময়ে হ্মী 
জ্নাবস্থাপ্স থাকেন, নেই সময়ে ভাহাকে ছুই চারিটা কথা 
উপদেশ হ্রূপ বা প্রার্থনা স্বরূপ বলিলে কিছু উপকার 
হওয়ার সম্ভাবনা । তখন দুই এক বিন্দু কাদিতে পারি” 
লেও ভাল হয়। আমরা দুই চারি জনকে এবপ করিতে 
শুনিয়াছি, তাহার ফল মন্দ হয় নাই । যদি এই কারুখে স্বামী 
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ক্রোধ করিয়া তিরস্কার করেন, তবে তাহা বিনা বাক্য-ব্যয়ে সহ্য 
করা উচিত। উপযুক্ত সময় বুঝিয়। পশ্চাতে লাগিয়া! থাকিলে, 
পরিশেষে ভাল হইবার সম্ভাবনা, যেরূপ পাগলের গালাগালি 
কেহ গ্রাহ্য করে না, মেইরূপ সময়ে নময়ে এই পাগলদিগের 
তিরক্গার সহ্য করিতে হন্ন॥ শারদ সুন্দরীর কথ! কেবল 
পুন্তকে পাঠ করিলে হয় না, সেই মত কার্য করিতে হয়। 
স্বামী বশ করার জন্বন্ধে আর ও কয়েকটি কথা বলিব। 
যেরূপ বালকে পুতভ্তলিক। ভাল বাসে, কতকগুলি রমণী তাহা 
দিগের স্বামীগণকে সেইরূপ ভাল বাসেন। তাহারা এক 
মুহুর্ত স্বামীদিগের নিকট হুইতে বিচ্ছিন্ন হইতে চাছেন না। 
তাহারা চাহেন, ভাহাদিগের সম্মুখে সব্বদ। স্বামীরা উপস্থিত 
থাকুন । অন্যান্য কার্ম্য চলুক ব! না চলুক, তৎপ্রতি দৃষ্টিপাত 
নাই । ইভাদের অভিমান কথায় কথায় হয়। এরূপ ভাল বাসা 
ক্রমে বিরক্তিকর হইয়া উঠে ও শেষে অশান্তির মূল হয়। 
আর কতকগুলি রমণী আছেন, তাহার। ভালবাসার নাম 
পর্ধ্যন্ত উচ্চারণ করিতে চাহেন না, স্বামীদ্রিগকে হারা তন্তঃ- 
করণের সহিত ভাল বাসেন, কিন্তু তাহা! প্রকাশ করিতে 
চাহেন না। সর্বদা উহাদিগের প্রতি অবজ্ঞা প্রকাশ করিয়া 
থাকেন । তীহাদিগের বিশ্বান এরূপ করিলে স্বামী বশ হয়। 
এদিকে স্বামীর। মনে করেন, তঁশহাদিগের স্ত্রীরা তাহাদিগকে 
ভাল বাসেন না, ভালবাসার প্রতিদান না পাইলে কেহ 
' কাহাকেও ভালবাদিতে চাছে না। স্ুতরাৎ এই শ্রেণীর 
স্বামীর! ভ্রমে পতিত হইয়া অপাত্রে ভাল-বাসা ন্যস্ত করেন 
এবহ পরিশেদে ছুশনতি প্রাপ্ত হয়েন | তখন তাহাদিগের স্ত্রীরা 
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ছুঃখ করেন । আমরা বলি উল্লিখিত দুই প্রকারের ভাল বাসাই 
অসম্পূর্ণ ও অনিগ্ের মূল। আমাদিগের বিবেচনায় অতিশয় 
ভালবাম। দেখাইতে ইচ্ছা হইলেও দেশ, কাল, পাত্র বিবেচনা 
করিয়! সময়ে সময়ে তাহ! চাপিক্! রাখিতে হয় । আবার অ- 
স্তরে অতান্ত ভাল বামিলেও সময়ে সময়ে উহ] গ্রকাশ করিতে 
হয়, এনহ কায দবার। স্বামীর মনে প্রতীতি জন্মাইতে হয়। 
পরিশেনে বক্তন্য এই, জামী বশ করিবার বিশেষ কোন 
মন্ম আর নাই। আপন আপন জ্াামীর অন্তঃকরণ বুৰিয়া, সেই 
মত কার্দ্য করিয়া তাহাকে সন্তু করাই স্বামী বশ করিবার 
এক মাত্র মন্ত্র, আমাদিগের মতে ইহ। অবার্থ, সকলের এক 
একবার চেষ্টা করিম! দেখিলে বোধ হয় ক্ষতি হইবে না। 
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যে্ূপ দেশ মধ্যে রাজা ও গ্রামের মধ্যে জমীদার, 
সেইরূপ বঙ্গদেশে গৃহস্থ মধ্যে কর্তী ব| শুভিণী। রাজার 
ও জমীদালের ক্ষমতার সীম। আছে, কেন না ভাহাকে সময়ে 
সময়ে প্রজার মত লইয়। কার্ধ্য করিতে হয় ; কর্তার ক্ষমতার 9 
নীম! আছে__কেন না তাহাকে সময়ে সময়ে করাঁকে ভয় 
করিয়| চলিতে হয়। কিন্তু গৃহিণী বা গিঙ্গির ক্ষমত!র সীম! 
নাই; তাহার অত্যন্ত গ্রতাপ। এই কত্রাঁ বা গুহিণীর! 
পিমি, মাসি, ঠাকুর-মাতা ও বিধবা দিদিরূপে বঙ্গ-দেশে 
বিরাজ করিতেছেন এবং গ্রতোক বাঙ্গালির গহ শাসন করি- 
তেছেন। প্রাতঃকালে বালক বালিকাদিগকে ভল খাবার 
দেওয়া হইতে আরম্ভ করিয়া, পাঙিতে সকলকে খাওয়ান 
পর্যন্ত, সমস্তই ইহাদিগকে করিতে হয় এব অনেক সময় 
অনেকে অয্লানবদনে কনিয়াও থাকেন । বাভ্ডবিক ইহার! 
যদি না থাকিতেন, তাহা হইলে নিবাদ কলহ ও নিশজ্লতা 
অ.নক গুছেই অবশ্থিতি করিত । কিন্তু সকল জ্রন্যেরই 
ভাল মন্দ আছে । গৃহিদীদের মধেও ভাল মন্দ দুই শ্রেণীর 
শ্লোক আছেন । 

অনর্থক কথ! কহ, বিনা প্রয়োজনে তাড়না কর।, 
শিক্ষানা দিয়া কেবল দোষ গুণের সমালোচনা করা, কতক 
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গুলি গৃহিণীর স্বভাব। এক একটি বাট।তে প্রবেশ করুন, 
দেখিবেন, গিনি অনবরত ঘৃরিতেছেন, হত্ত পদের বিরাম 
নাই, কিন্ত্র সঙ্গে সঙ্গে মুগ ও চলিতেছে-কখন ছেলেদিগকে 
বকিতেছেন, কখন মেয়েদিগকে তাড়না! করিতেছেন, কখনও 
বধুদিগের উপর গচ্জন করিতেছেন । ছেলের অপরাধ হয় ত 
একক ঘটা জল ফেলির। দেওয়া, মেয়ের অপরাধ তাঁহাকে শিব।- 
রণ শ। করা এসহং বধর অপশাৰ বগুনার কালি সম্পূর্ণ তুলিতে 
নাপার|। এই সকল সামানা সামান্য অপরাধে পরিবারস্থ 
সকলকেই প্রায় গ্হিণী কর্তক তিরস্কত হইতে ভয় । তন্তাধ্যে 
বরদিগের গতি শাসন কিছ্ কঠোর । অনেক ই গৃহিণীর 
তাড়নান ভয়ে পেটের ভাত ঢাল্‌ হইস্া ঘায়। 

কন্তকগুলি গৃহিণী আছেন, ভাচারা সর্বদাই সকলের ছলা- 
নেসণ করিয়া থাকেন এসহ একটু মাত্র ছল পাইলেই একে- 
বানে অগ্রিঘখী হই! বমেন। বিনা প্রয়োজনে তিরস্কার 
কনা, ইঁ্ভাদিগ্ের অভ্যাস । যে সমযষে তিরস্বার না কিয়] 
উপদেশ দেওয়। উচিত, সে অসময়ে ইহারা কেবল তিরস্কার 
করি! থাকেন ই*হাদিগকে জন্ডগ্ট কর] বড় বিষম ব্যাপার । 

আন্র কতকগুলি গুহিশী আছেন, হহাদের মনের ভাব 
বুঝিয। সকলকে কার্ণা করিতে হয়। ভাহারা কোন কার্য 
করিতে বলিলেন না) অথচ ন। করিলে তভ্ভনা তিরক্কার বা 
নিন্দা করিতে ছাড়িবেন না। ইহার। অপিকাথশ সময়েই 
অভিমান গরকাশ করিয়া থাকেন), এই অভিমান অতি ভয়া- 
নক, বন্গত ইহা তিরস্কার তপেক্ষী শতগুণে ক£দায়ক। 
ধাঁহারা এইজপ তিরস্কার ব| অভিমান করিয়! থাকেন, উাহাছের* 
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অন্তঃকরণ কুটিলতা৷ পূর্ণ ; তাহাদের জন্য গৃহে স্থখ থাকে না, 
সর্বদাই মকলকে ভয়ে ভয়ে চলিতে হয়। কিসে ইহার 
তুষ্ট হইবেন জানিতে ন। পারায়, কেহই ই*ছাদিগকে আন্ত 
করিতে পারে নাই হারা কখন সন্ত হন না। 

সন্বদ| তিরস্কার করার ফল যে বিষময়, তাহ! অনেক গ্হি- 
ণীতে বুঝেন না। তাহাদের নিকট সর্বদা তিরস্কৃত হইয়! 
অনেক বধূ পরিশেষে মুখরা হুইয়া পড়েন। একদিন দুই 
দিন গালি খাইতে খাইতে ক্রমে ইহারা ধৈর্ধযচ্যুত হন? 
তখন ই হারাও কোমর কাধিয়। বাগ্বুদ্ধে প্রবৃত্ত হন এবহ অল্প- 
কাল মধ্যে শাশুডি বা পিশাশকে পরাস্ত করিয়া ফেলেন । 
ই*হারা এই খানেই যদি ক্ষান্ত থাকিতেন তাহ। হইলে অনেক 
মঙ্গল হইত। বধূ কিন্তু তাহা না থাকিয়। জাপনাদের অধী- 
নস্থ বধদিগের উপর তাড়না আর্ত করেন। যদি 
এই সময়ে দৈবানুগ্রহে পুরাতন গৃহিণী অর্থাৎ শাশুড়ি, ননদ, 
বা পিশাশ মনুষ্য জীবনের নশ্বরত। প্রমাণ করিয়া তাহাদের 
আনন্দ বদ্ধন করেন, তাহা হইলে তাহারা অমনি “গ্তবল 
প্রতাপ “গৃহিণী হইয়া পড়েন। এইব্রপে গৃহিণীত্ব পুরুষানু- 
ক্রমে বঙ্গে চলিয়া আসিতেছে । আমরা উপরে বলিয়াছি যে, 
অনেক গুহিণীর দারা সুশৃঙ্বলরূপে অনেক সংসার চলিতেছে, 
সকল গুছেই গৃহিণী থাক। আমাদের মতে ভাল + কিন্তু কতক- 
গুলি গুহিশীর কার্য কলাপের উন্নতি হওয়া আবশ্যক । ভাল 
গৃহিনী যেন্ধপ সংসারের লক্ষ্মী স্বরূপা।, ছুন্মুথা গৃহিণী সেইরূপ 
সকল অনিষ্ের মূল। 

যিনি গৃহিণী তাহার গম্ভীর হওয়া উচিত-_গন্তীর না 
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হইলে গ্যহিণী হইতে পার! যায় না। তাহাকে পৃথিবীর ন্যায় 
সহ্য-গুণবিশিষ্টা হইতে হইবে, তাঁহার ক্রোধ ভক্মাচ্ছাদিত 
অগ্রির নায় থাকিবে ; কখন প্রকাশ পাইখে নাঁতনেক সময় 
মনের ক্রোধ মনেই বিলীন হইবে । সংসারের অদ্ধেক কথ! 
তিনি শুনিবেন,অপ্ধেক শুনিগাও শুনিবেন না । সকলের দোষ 
গোপন কর! তাঁহার একটি কার্য । ক্ষম! তাহাকে সহশ্রবার 
কনিতে হইবে, অভিমান তাহার শরীরে একেবারে থাকিবে 
না, সকলের সহিত উহাকে সমান ব্যবহার করিতে হইবে 
এক চোকী হওয়া] বড় দোষ । দি কেভ গহিনীর বোন কাধ্যে 
বিরক্ত হইয়া তাভাকে কোন কটু কথা বলে, তাহা হইলে মেটা 
হাসিয়। উঠাইয়। দিতে হইবে । মোট কথা, গ্হিণী একজন 
সরল-হৃদয়া, আত্মাভিমান-শৃন্যা', কার্ধ্য বুশলা, মি-ভামিণী, 
ক্রোর্ববিহীন।, জীলোক হওয়! চাই | ফধাছার উপর সহসারের 
ভার পড়িবে, তাহার মন উচ্চ-দরের হওয়া আবশ্যক । ঘে 
গৃহের এইরূপ,গৃহিণী, তথায় স্খ-সচ্ছন্দতা তত বিরাজ বরে । 


৯১০৮ ₹১) ০৯ পাস টৌশপনপিন 
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গৃহিণীগণের গৃহকাধ্য করা চাই। 


কেবল পুক্তক-পা্ই কি স্ত্রীলোকদিগের কার্য ? আমা- 
দের বিনেচনাস় কেবল পুস্তক-পাঠই জ্রীলোকদিগের কার্য 
নছে, তাহাদিগের আরও অনেক কাধ্য আছে। বর্তমান 
সময়ে পৃস্তক-প [ঠৈর প্রতি স্ত্রীলোকদিগের যেব্ূপ আগ্রহ 
দেখিতে পা [ওলা যার, অন্যান কার্যে প্রতি সেইরুপ 
অনভ্ঞও লক্ষিত হইয। থাকে । পূর্ব গ [হন্থি অমস্ত কার্ম্যই 
পরিনারস্থ ক্ীলোকপিগকে করিতে হুইত, প্রাত;কাল হইতে 
সন্ধা পর্মান্ত তাহাদের হস্তের বিরাম থাকিত না । আর এক্ষ- 
ণেত সে হিসাবে রমশীতী প্রা কিছুই করেন না। আম।দিগের 
দেশের পুরুষদিগের মধ্যে শারীরিক পরিশ্রমের যেরূপ ভাম 
হইয়াছে, স্ত্রীলোকদিগের মধোও তদ্রপ হইযাছে। এ লক্ষণ 
ভাল নূহু। সে কালের একজন পকুকেশা, দত্ত-বিহীন। 
রমণী অনায়াসে চারি পাচ হাটি ভাত রাধিয়| চলিশ, পঞ্চাশ 
জনকে খাওয়াইতে পারেন, কিন্ত আধুনিক একজন কঠুগতা- 
কাদন্বরী ব1 মজ্জাগতা তিলোত্তমা রমণী এক হাড়ি ভাত 
রাঁণিয়। স্বামী ব। দেবরকে ভোজন করান, মহ। কগকর জ্ঞান 
করেন, ফলত আমর! বিশেষ লক্ষ্য করিয়া দেখিয়। আমিতেছি) 
শারীরিক পরিশ্রম বঙ্গবাসীর গৃহ হইতে ক্রমে ক্রমে চলিয়া 


যাইতেছে | কেবল পৃশ্তক- -পাঠে সমর অতিবাহিত না 1 করিয়া) 
সময়কে বিভক্ত ফরিয়। তাহার এক এক ভাগে এক একটা 


কার্ধা কর কর্তবা, এ কথা আমরা আগেই বলিয়। আসিয়াছি। 
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রন্ধন স্ত্রীলোকের একটি প্রধান কার্ধ। রন্গনে তাচ্ছিল্য 
করা কোন মতেই উচিত নহে। কিন্তু আক্ষেপের বিষয় 
পূর্বের মত পাক। রাধুনী আর দৃষ্টিগোচর হয় না। এক্ষণ- 
কার বাবুরা প্রায়ই পাচক বাক্ণ ও পাচিকা ব্রাঙ্গাণী রাখিয। 
থ[কেন, তাভাদিগের ঠহিণীদের রন করিবার ক্ষমতা 
নাই। গুভিনীর হস্তের প্রাস্তত খাস্তার কচুরি বা মুড়র 
ঘট খাইতে কাহার না অভিলাঘ হয়? কিন্ত রন্ধন কার্মের 
পতি যেন্ূপ তাচ্ছিলা দই ভইতেছে, বোধ ভয়, আর দশ 
ব| পনের বৎসর পরে আমাদিগের মহিলার একেবারে রন্ধন- 
কার্দ্য ভুলিয়া পাইবেন । 
গুরুছনদিগের গ্রাতি শ্রদ্ধা ভক্তি করা আর একটি 
অতি আবশাকীঘ় কার্ধা। এ নিষয়েরও আজি কালি কিয়ৎ 
পরিমাণে তাচ্ছিল্য লক্ষিত হয়। একাননবত্তাঁ পরিবারের 
মধ্যে সকলেই কিছু ক্ষমতাবান হয় না, সকলেই উপার্জন 
কনে না, বশভার স্বামী উপার্জন করেন, তিনিই গ্হিনী। 
ভার উচিত সকলের, বিশেষ গুরুজনদিগের মেবা 
শুঙ্দন। কর! * তাছারা আভারাদি করিলেন কি ন।, তাভার 
তভ্তাবধারণ করা। কোন কোন গ্রহে এপ দৃ ভয়, 
লা দুই প্রহনের সময় শাশুড়ি বা পিশাশ দ্বরে পাক- 
শালায় আহার করিতেছেন, আর বধূঠাকুরাণী নিজ %ছে 
পর্যাঙ্কোপরি শয়ন করিয়া পুস্তক পাঠ করিতেছেন, একবার 
অনুসন্ধান করিতেছেন না, যে, ই হাদিগের রীতিমত আহা- 
রাদি হইতেছে কিনা। এমন কি, অনেকে নিজের ও 
স্বামীর উদর ভিন্ন আর কিছুই বুঝেন না। "ইহা খড় 


ছে 
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প্রশংসনীয় নহে । এই দোষেই প্রায় একাননবর্তী পরিবারের 
স্থখ দিন দিন ভাস পাইয়া যাইতেছে । পুর্বে যেমন সমান 
ভাবে সকলকে দেখা হইত এক্ষণে আর তেমন হয় না। 
এতৎ সম্বন্ধে আমরা একটি স্থানের এক ঘর গৃহস্থের গল্প 
বলিব। এক গ্রামে তিন ঘর জ্ঞাতি ছিলেন; এই তিন 
ঘরের মধ্যে একটি রুদ্ধ! স্ত্রীলোক কর্রী স্বরূপ! ছিলেন, তিনিই 
তিন বাটী শাসন করিতেন। ভাহার অনুমতি ভিন্ন কোন 
কার্ষযই হইত নাঁ। যদি দৈবাৎ কোন দিন কোন কুটুন্ম 
কোন বাটাতে আজিতেন, তাহা হইলে তিনবাটী হইতে 
বাঞ্জনাদি সংগ্রহ করিয়। তাহাকে অতি পরিতোষ পূর্বক 
আহার করান হইত । তাহার আর একটি বিশেষ আদেশ 
ছিল যে, গ্রতি বাটীতে ভিন ভিন্ন ব্যঞ্জন ও ডাল প্রস্তত 
হইবে। ভোজনের সময় তিন বাটার ডাল ও ব্যঞ্জন 
একত্রিত করিয়া সকলে মিলিয়া মহানন্দে ভোজন 
করিতেন । প্রত্যহই তিন চারি প্রকারের ঝ্ঠঞ্ন ও ডাল 
ভোজন করা হইত, অথচ এক বাটীতে সমস্ত প্রস্তত হইত 
না। এরূপ একতা আর দেখিতে পাওয়। যায় না। একপ 
স্ত্রীলোকও আর নাই । এখন সব “আড় আড়, ছাড় ছাড়”। 

গৃহের অন্যান্য তত্বাবধারণ করা আর এক কাধ্য। 
অনেক নব গৃহিশীর অলসতা জন্য তাহাদের স্বামীর উপর 
লক্ষমীর কৃপা হয় না। যাহা আয় তদপেক্ষা অধিক বায় 
হয়। অদ্ধেক দ্রব্যই চাঁকরাণীতে চুরি করিয়া লয়। 
, স্বামীর আয় ব্যয়ের প্রতি দৃষ্টি না রাখা মহাপাপ, ইহ! 
সকলের স্মরণ রাখা উচিত। 
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উপরোক্ত কাধ্য কয়েকটি ভিন্ন আরও অনেক কার্ম্য 
আছে। সে কালের স্ত্রীলোকের সময় ভাগ করিতে শিক্ষা 
প্রাপ্ত হইতেন না। স্ুতরাৎ তাহারা কেবল গুহকার্ষ্য 
করিতেন । একালের স্ত্রীলোকেরাও যদি কেবল এক বিষয়েই 
মন দেন, তাহা হইলে সুশিক্ষার ফল কি হইল ? 


বঙ্গমহিলার সন্তানাঁদি লালন 
পালনের কথা । 

সন্তান লালন পালন করা বড় কঠিন কার্্য। আমাদের 
দেশে মাত। পিতার দোগে যে কত শিশু অকালে কাল্‌- 
গ্রামে পতিত হয়, তাহার সংখা। নাই পুর্ধে যদিও 
এখন অপেক্ষ। লোকের| বেশী অচ্ঞ ছিল, কিন্ত, এখন 
অপেক্ষা দেশের জল বারু স্গাস্থাকর থাকাগ্স 'অনেক রক্ষা 
হিল; তখাপি অনেক শিশুর অকালে মৃত হওয়ার কথা 
শুনিতে পাওয়। যায় । আজি কালি অনেকের এ বিষয়ে 
দুষ্টি পতিত হইয়াছে । স্তশিক্ষিতা মহিলানাও এ বিবয়ে 
মনোযোগ করিয়াছেন । কিন্ত এখনও যে অমস্ত বঙ্গদেশের 
নর-নারীর! এ লিশয়ে বিশেষ মনোষোগ দিয়াছেন, 
এখনও যে তাহাদিগের রর মার আলমা বা জ্সাব- 
ধানত। নাই-__ইহছ। ক্রিহৃতেই বিগাস করিতে”পারি না। 
সন্ত।/নাদির পীডার লক্ষণ জানিতে পারা বা, উহ! নির্ণয় 
করিয়া পথোর বাবস্থা করা মাতা পিতার ক্ষমতার বহি- 
ভূত; কিন্তু যাহাতে পীড়া ন। হইতে পারে তাঁভার প্রতি- 
বিধান উাহার। অনায়াসে করিতে পারেন। শৈশবে পিতা 
অপেক্ষী মাতার যত্রেন উপর শিশুদিগের স্বাস্থ্য অধিক 
পরিমাণে নির্ভর করে। অতএব মাতাদিগের এ সন্বন্ধে 
বিশেষ সাবধান ভওয়া আবশাক | 

সাধারণত বঙ্গদেশের ক্্ীলোকদিগকে স্বাস্থের গ্রতি 
দৃষ্টি রাখিতে বল! ও ববিরকে হরিনাম শ্রবণ করান দুই 
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তুলা। ছেলের পীড়াই হউক, আর নাই হউক, বঙ্গমহিলা 
কখন নিজের অন্যান তাগ করিবেন না ,»তা পুরুনেরা 
তই কেন ভ্িরস্কার করুন না । ছেলেটির অসুখ হইয়াছে 
কাচ ফদাচ করিয়া হাচিতেছে, খক. খক্‌ করিয়া কাসি- 
তেছে, গল. গল. করিয়। ডুপ্ধ হুলিতেছে, অনবরত মলত্বাগ 
করিতেছে, মাতার হুস নাই। তিনি পান্তভাত খাইবেন, 
দিবাঘে নিদ্রা যাইবেন, ছেলেকে টাণ্ডা দুগ্ধ খাওফ়াইবেন, 
ও তাহার গাত্র খালি রাখিবেন_ইহাতেও যে ছেলে 
বচে, সে কেবল ঈগর করপায়। অন্তান লালন পালন কর! 
মাতার কর্তব কার্স্য, অনুগ্রহ মহছে। তাহার পান্তভাত 
খাওয়ায় ব। অপশয়ে সান করায় ব। অস্ময়ে অধিক পরি- 
মাণে অয খাওয়ায়, ঘদি সন্ত[নের পীড়া হয়, তাহা! হুইলে 
তাহার কর্তব্য পালন করা হয় না, সুতরাং তজ্জন্য তাহার 
অনশ্যই পাপ হইস্রা থাকে। যেদ্ূপ পিতার সন্তানের 
শিক্ষার প্রত দৃটি ন। রাখ ও আন্তানের পিতার সেবা ন। 
কর। পাপ, মেইদ্ধপ মাতার সন্তানের শরীরের প্রতি 
তাচ্ছিল্য করাও পাপ। একটু ঠাণ্ডা ছুগ্ধ খাওয়াইতে 
ঘে সময় লাগে, একটু গরম ছুদ্ধ খাওয়াইতে তাহ। অপেক্ষা 
জোর দশ মিনিট সময় অনিক লাগে, কিন্তু আক্ষেপের বিষয় 
আনেক রমশীর এই দশ মিনিট কালও ধের্য থাকে না। 
বরফের মত ঠাণ্ডা ছুপ্ধ অনায়াসে ছেলেকে খাওইয়া 
থাকেন। যাহাই কিছু খাওয়ান হউক না, সেটি নিয়মিত 
সময়ে খাওয়াইলে ভাল হয়; তাহা হইবে না। যখন 
যাহার অবকাশ হইবে, তখন তিনি আপন সন্তানকে খাঁও- 
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ই'়। কার্ধ্য সারিয়া লইবেন । কোন দিন বেল! দশটার সময় 
ছেলেকে হুপ্ধ খাওয়ান হইল; কোন দিন বারটার সময় 
তহার উদরে দুগ্ধ পড়িল; আবার কোন দিন একটার সময়েও 
তাহার ভাগ্যে দুগ্ধ জুটিল না| কোন দিন সন্ধ্যার সময় 
দুপ্গ জুটিল; কোন দিন বা! রাত্রি দশটার সময় ঘুমন্ত অবস্থায় 
খানিকট! দুগ্ধ তাহাকে গিলাইয়। দেওয়া হইল ॥ এমন অবস্থায় 
বঙ্গ-দেশে “ধাত্রী শিক্ষার” জন্ম না হওয়াই ভাল ছিল। 

অনেক রমণী প্রশংসা পাইবার জন্য ছেলের প্রতি 
অযত্ব প্রকাশ করিয়! থাকেন। তাহারা ছেলেদের আহী- 
রাদি ও আপনাদিগের শরীরের প্রতি দৃট্টিপাত না করিয়। 
বিনা প্রয়োজনে দিবারাত্র পরিশ্রম করিয়া থাকেন। এই 
প্রকার পরিশ্রম করায় লাভ আছে, ইহাতে বাটার বৃদ্ধার 
বড় তুগ্ত হন ও পাড়া গ্রতিবেশিনীরা বলে, “মাগো, 
দেখ, দেনেদের সেজেো যৌয়ের মত এমন মেহনতি বৌ 
আর এ দেশে নাই, দিন রাত. খাট্চে, এক বিন্দু জল 
সমস্ত দিনে পেটে গড়ে না; ছেলেট। ককিয়ে সারা হলেও 
মাই দেয় না।” বৌয়ের আছলাদ আর ধরে না। ঝুপ্‌ 
ঝুপ করিয়া বৃষ্টি পড়িতেছে ; সেজে। বৌ ভিজিতে ভিজিতে 
জল আনিতে লাগিলেন, বাড়ীতে সুখ্যাতি ধরে না 
“এমন বৌ হবার নয়।” তার তিন দিন পরে ছেলেটি 
সর্দিতে হাস ফাঁস করিতে লাগিল। যে দেশে শারীরিক 
সুস্থতার প্রতি দুটি না রাখিলে সুখ্যাতি প্রাপ্ত হওয়া যায়, 
সেদেশে সহজ প্রকারের “শরীর পালনের” সৃষ্টি হইলেও 
কাহারও শরীর-পালনে দৃষ্টিপাত হইবে না । 
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আর এক কারণে শিশুদিগের পীড়া হইয়া থাকে। 
তাহা অতাধিক আদর প্রদানে । ছেলের খুড়ি ভাবেন, 
ছেলেকে একটি রসগোল্লা না] খাওয়াইলে তাহার অনাদর 
কর] হয়। তিনি রসগোল্লা খাইতে দিলেন। পিশীম। 
দেখিলেন, তিনি যদি কিছু খাইতে না দেন, তাহা হইলে 
লোকে তাহাকে ভাল বলিবে না- তিনি সন্দেশ দিলেন । 
এইরূপে ক্রমান্বয়ে 'আদরোৎপনন মিষ্টান্ন খাইয়া ছেলেরা 
পেটের প্ীড়ায় অস্থির হয়। এরূপ আদর না করিলেই 
মঙ্গল হয়। এই আদরে যে শিশুদিগের যথেগ অনি 
হয়, তাহা যহারা আদর করেন, তাহারা বুঝিতে পারেন না। 

বাল্যকাল হইতে সন্তানদিগকে একটু শাসনে রাখা 
কর্তব্য । যাহাতে তাহারা বাল্যকাল হইতে শি) বাধ্য, 
সভ্য ও মিইভাষী হয়, মাতার তৎপক্ষে সর্বদা দৃষ্টি 
রাখা উচিত ৷ ছেলে যাহা করিতে জেদ করিবে, যদি অন্যায় 
হয়, মাতা তাহার বিপরীত করা বিধেয়, তাহা হইলে আর 
সে কখন ছেদ করিবে না--এইবূপ সমস্ত কার্টে । ছেলেকে 
সময়ে সময়ে তিরস্কার, কদাচিৎ অল্প প্রহার ও নিয়ত চক্ষের 
উপর রাখা আবশ্যক । অনেকে যখন প্রহার করেন, তখন 
অত্যন্ত নিষ্ঠঠরের মত প্রহার করেন। কিন্তু পরক্ষণেই 
আবার চতুগ্ডণ আদর দেন। ইহার ফল বিপরীত হইয়া 
থাকে । শিশুদিগের ক্রন্দন নিবারণার্থ আমাদিগের 
রমণীরা “জুজু” “পেচো” প্রভৃতির আশ্রয় গ্রহণ 
করিয়া থাকেন, ইহা অত্যন্ত অনিষ্টকর । শৈশব কাল হুইতে 
মনে ভয়ের সঞ্চার হওয়ায় ছেলেরা অত্যন্ত সাহস-হীন 
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হইয়! পড়ে ১ উক্ত প্রকারে ভয় দেখান কদাঁচ উচিত নছে। 

প্রার্থনা, শিক্ষিত। বঙ্গ মহিলার] সন্তানাদির লালন পালনে 
বিশেদ মনোযোগ দিবেন । তাহারা মনোষোগ দিলে আর 
ক্ষুদ্র ক্ষুদ্ বালকেরা অতি দুর্বল, চিররুগ্ন ও সাহস-হীন 
ন।, অথবা অশিপ্ আচরণ দানা সকলকে বিরক্ত 
করে না। তনেকে বলেন, যদি আমাদিগের সন্তানেরা 
বালক-কাল হইতে নিয়ম মত প্রতিপালিত হয়, তাহ। 
হইলে অস্থিপঞ্জর-সার নর-নারীর সংখা অনেক পরিমাণে 
ভাস হইয়। যায়গোড়ায় পাকা গাথনি হইলে জামানত 
ঝড়ে ইগকালয়ের কিছুই করিতে পারে না। বঙ্গ-মহিলারা 
সামান্য যত্র করিলেই শৈশব কাল হইতে শিশুর| গর 
পু্রীঙ্গ ও স্থশিক্ষিত হয়? এই ছামান্য একটু যত্ন করিয়। 
তাহার। আমাদিগকে বাধিত কগিবেন না কি? 
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বক্ষমহিলাঁর সংসারযাত্রায় সহায়তা । 


মহিলাদ্রিগের নিকট হইতে যে মকল বিষয়ে আমরা 
সাহাষ্য প্রাপ্ত হইয়৷ থাকি, তাহার মধ্যে সংসারযাত্রা নির্বাহ 
করিতে যে সাহাধ্য প্রাপ্ত হই, তাহাই প্রধান। তাহারা 
আমানিগের স্থখ দুঃখের ভার সমান অংশে গ্রহণ করিয়। 
অনেক সময়ে আমাদিগের স্বখের বৃদ্ধি ও ছুঃখের হ্রাস করিয়। 
থাকেন। কিন্তু সংসারযাত্রা নির্বাহ বিষয়ে সাহায্য করিতে 
যে পরিমাণে বিজ্ঞতার আবশ্যক ও বুদ্ধির প্রয়োজন, বওমান 
সময়ে অনেক রমণীর সে প্রকার বিজ্ঞতা ও বুদ্ধি নাই; 
ইহার প্রধান কারণ বাল্যকাল হইতে তাহারা এ বিষয়ে 
রীতিমত শিক্ষিত হন না। 

রমণীদিগের অপেক্ষা পুরুষদিগের অবকাশ অল্প বলিয়া 
গৃহ সংসারের সমস্ত কার্ধের তত্বাবপ্ারণের ভার রমণীদিগকেই 
প্রদত্ত হইয়া থাকে । তাহাদিগের প্রধান কার্স্য আয় ব্যয়ের 
প্রতি দৃষ্টি রাখা । যে সহসারে আয় অপেক্ষা ব্যয় বেশী 
হয়, তথায় কমল অধিক দিন থাকেন না। অতি দুঃখের 
কথ! যে, আমাদিগের অনেক রমণী এই কথা বুঝেন ন1। 
তাহারা মকল বিষয়ের দায়িত্ব স্বামীদিগের মস্তকে অর্পণ 
করিয়। নিজেরা দোষ হইতে মুক্ত হন। যাহার স্বামী বিশ 
টাকা বেতন পান, হিনাব মত তাহার ষোল টাকায় সমস্ত 
কার্ধ্য নিব্বাহ করিয়া বাকী টাকা কয়েকটি সঞ্চিত করা উচিত, 
কিন্তু তাহা না করিয়া তিনি ঘদি টানের পেটরা ও উল্লের 
বাক ক্রয় করিয়া! সমস্ত টাকা কয়েকটি ব্যয় করিয়ী ফেলেন, 
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তাহা হইলে াহার কি বুদ্ধির কার্য্য করা হয়? সকলের 
সহিত “টন্ধর" দিতে যাইয়া অনেক রমণী বড় নিব্বদ্ধিতার 
পরিচয় প্রদান করিয়া থাকেন। কাহারও প্রতিবেশিনীর 
স্বামী পঞ্চাশ টাক] বেতন প্রাপ্ত হন, কিন্তু তাহার স্বামী ত্রিশ 
টাকার বেশী বেতন প্রাপ্ত হন না; প্রতিবেশিশী যদি এক 
টাকার আম ক্রয় করেন, তবে তিনিও এক টাকার আজ ক্রয় 
করিবেন  প্রতিবেশিনী যদি দেড় টাকার রোহিত মবস্ত্য 
ক্রয় করেন, তবে তিনিও তাহাই করিবেন__-একবার দেখি- 
বেন না যে, তাহার আয় এবং প্রতিবেশিনীর আয় সমান কি 
না। ইহা সত্য বটে, নিজ ইচ্ছায় কেহ কাহারও অপেক্ষ। 
আপনাকে হীন শ্বীকার করিতে চায় না এবং সকলেই উচ্চ 
হইতে চেগ্ট। করে, কিন্তু তাহ। বলিয়াই যে একেবারে কাগ্ডা- 
কাগু-জ্ঞান-শুন্য হইতে হইবে, এমন কি কথা? তুমি রাজ্ঞী 
তোমার ঘরে ; আমি রাজ্জী আমার ঘরে; তুমি পাচ শত 
টাকায় তোমাকে যে পরিমাণে সুখী জ্ঞান কর, আমি পঞ্চাশ 
টাকায় আপনাকে তদপেক্ষী কম সুখী জ্ঞান করি না 
এইরূপ ভাবিয়। সকল কার্য নির্বাহ না করিলে সৎসারযাত্রা 
নির্বাহ কর দুব্দহ হয় । কিন্তু এরূপ করিয়| সংসার চালা- 
ই'তে ইচ্ছ। করিলে মনকে অতিশয় দৃঢ় করিতে হয়, লোকের 
মতামতের উপর মময়ে সময়ে অনাস্থা প্রদর্শন করিতে হয় 
এবং লোকের সকল কথায় কর্ণপাত করিলে চলে না। লোকে 
কপণ বলিবে ব। দরিদ্র বলিবে বলিয়া! আয়ের অতিরিক্ত ব্যয় 
'করা, ব! লোকে বিদ্রপ করিবে বলিয়া অবস্থা অনুসারে না 
চল।__অতি অসার বুদ্ধির কম্ম। যিনি আয় অপেক্ষা ব্যয় 
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অল্প করিবেন, তিনি বুদ্ধিষযতী; যিনি আয়ের সমান ব্যয় 
করিবেন, তিনি বৃদ্দি-হীন।, কিন্তু যিনি আয় অপেক্ষ। অধিক 
ব্যয় করিবেন, তিনি অতিশয় বৃদ্ধি-হীনা । 

সংসারযাত্র। নির্বাহ কালে বঙ্গ-মহিলাদিগকে অনেক 
সময়ে মন্ত্রীর কার্য করিতে হয়। ইহা চির-প্রথিত। উপ- 
কথায় শুনা গিয়াছে রাজার সভায় এক বিষম সমস্তাঁ উপ- 
স্থিত হইল (উপন্যাসের রাজার! প্রায়ই নির্বোধ ); রাজ 
মব্সীকে উহার উত্তর জিজ্ঞাসা করিলেন ; যেমন রাজা! তেমনি 
মন্ী মন্ত্রী উত্তর দিতে ন। পারিয়! সময় চাহিলেন, পরে 
বাটীতে আজিয়। গাত্রে লেপ দিয়া শয়ন করিলেন । মন্দ্রী- 
পর্তী ত্রাধীকে অসময়ে লেপের আশ্রয় গ্রহণ করিতে দেখিয়া 
বিষাদের কারণ জিজ্ঞাম। করিলেন এবং অবগত হইয়া বলি- 
লেন “ভয় কি, ভাত খাও, আমি সমস্তা। পূরণ করিয়া দিব ।” 
পরে সমস্যা পুরণ হইল, মক্সীর মান থাকিল ইত্যাদি । বাস্ত- 
বিক অনেক সময়ই আমাদিগকে রমণীদিগের পরামর্শ গ্রহণ 
করিতে হয়। কত সময়ে যে এই পরামর্শ নানা অসুখের 
মূল হয়, তাভা বলা যায় না। ভ্রাতায় ভ্রাতায় বিচ্ছেদ, 
মাতাকে গৃহ হইতে বহিষ্ষত করণ, পিতাকে বৃদ্ধাবস্থায় কণ্র 
দেওয়া_এই প্রকার পরামর্শ সম্ভত। যাহারা পরামর্শ দেন, 
ভহাদের মন যদি হিৎসা, দ্ধেষ, স্বার্থপরতায় পরিপূর্ণ না 
থাকে, জ্ঞানের আলোক যদি তাহার! প্রাপ্ত হন, ধশ্ঘ প্রবৃত্তি 
যদি তাঁহাদের প্রবল থাকে, তাহ! হইলে তাহাদিগের দেওয়া 
পরামর্ণের ফল অম্বতময় ও তাহাদিগের স্বামিগণের জীরন 
স্থখময় হইয়া উঠে । আর তাঁহারাও আজীবন ল্ুুখ সচ্হন্দে 
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মনের আনন্দে দিন যাপন করিয়া লক্ষ্মীর স্বরূপা বলিয়! 
পুজনীয়। হুন। প্রত্যেক রমণীর স্বাধীকে পরামর্শ দিয়া 
এইরূপে ম্মরণীয়৷ হইতে যত্বুবতী হওয়া কর্তব্য । 

স্বচারুরূপে সংসার চালাইতে হইলে আর একটি বিষয়ে 
মহিলার্দিগের মনোযোগ দেওয়া আবশ্যক। পরিচারক ও 
ও পরিচারিকাদিগের প্রতি সদ্বাবহার করা একান্ত প্রয়ো- 
জনীয়। তাহারা আমাদিগের এক প্রকার অনুগত; অন্ুগতের 
গ্রতি অসদ্ব্যবহার ধর্ম-গর্হিত। দ্বিতীয়ত চাকর চাকরাণীর 
প্রতি কুব্যবহার করায় গুহস্থের অনেক অনি হুইয়া থাকে । 
যে গৃহের গৃহিণী সর্ঝদ! চাকর চাকরাণীদিগকে তিরস্কার 
করিয় থাকেন, এক পয়সার হিসাব তিনবার গ্রহণ করেন, 
আমর! শপথ করিয়া বলিতে পারি, সে গৃহের চাকর চাকরাণীর। 
অত্যন্ত চোর হয়। তাহাদের মে সংসারের প্রতি মায়া 
মমতা থাকে না, স্ৃতরাং তাহারা অবাধে পরের দ্রব্য “লোষ্টব, 
জ্ঞান করিয়া থাকে । চাকর চাকরাণীর প্রতি স্সেহ প্রকাশ 
করিলে তাহারা অতি দুঃখের অবস্থায়ও পরিত্যাগ করে না 
দুঃখে ছুগথী ও সুখে সখী হুইয়া জীবন অতিবাহিত করে। 
সার্‌ ওয়াল্ট'র স্কট নামক বিখ্যাত ইত্রাজি উপাখ্যান লেখক 
একেবারে বড় ধনী হন, কিন্তু ধনী লোকেরা সচরাচর ভৃত্যাদির 
প্রতি যেরূপ অবজ্ঞ! প্রকাশ করিয়া থাকে, তিনি সেরূপ করি- 
তেন না_-তাহাদিগকে আপনার ন্যায় দেখিতেন । কাল- 
ক্রমে যখন তিনি দরিজ্জ হইয়! পড়েন, তখন তাহার ভৃত্যেরা 
. অর্দেক বেতনে ও অতি কণ্টে তাহার সহিত অবস্থিতি করিয়া- 
ছিল; কেহ তাহাকে ত্যাগ করিয়া যায় নাই। শুন যায় 
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দুঃখের অবস্থায় তাহারা আপনাদিগকে বেশী সুখী জ্ঞান 
করিত। চাকর চাকরাশীর সহিত উত্তম ব্যবহার না করিলে 
লক্ষনীর শ্রী হয় না। কেবল চাকর চাকরাণী নহে. সংসার-ধর্ম্ম 
করিতে হইলে সকলেরই সহিত সদ্ব্যবহার করা উচিত। 

যাহা বলিলাম, তাহার স্থুল মন্্ন এই-_ আয় বায়ের গতি 
বিশেষ দৃষ্টি রাখিতে হইবে, স্বামীদিগকে যথাসাধ্য সৎ উপ- 
দেশ দিয় সংসারের শ্রীর্দ্ধি সাধন করিতে হইবে, ভৃত্যাদির 
প্রতি সদ্ব্যবহার করিয়া ঢুরি প্রভৃতি বন্ধ করিতে হইবে, ন্যায়, 
পথে থাকিয়া কৌশলে সংসার চালাইয় সুখী হইতে হইবে 
এবং আমাদিগের প্রবন্ধটি পাঠ করিয়া ন্মরণ রাখিতে হইবে । 
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আমাদিগের দেশ-প্রচলিত পুরাতন রীতি নীতির 
অনেক গুলি অতীব হিতকারী। কিন্তু স্্রীলোকেরা অজ্জ্রতী- 
প্রযুক্ত সেই সকলের যথার্থ উদ্দেশ্য কি তাহা প্রায়ই জানিতে 
পারেন না। আচার ও অনাচার অভিধেয় দুইটি শব্দ 
আমাদিগের দেশের মহিলাদিগের মধ্যে প্রচলিত আছে । 
গৃহের প্রাঙ্গনে যদ বেণে ভাত খাইয়া গিয়াছে ; সে স্থানে 
কিন্তু ভাত খাওয়ার চিহ্ন মাত্র নাই। দৈবাৎ গিরিবালা সেই 
স্থানের উপর দিয়া চলিয়া! গেলেন, কিন্তু পদ ধুইলেন না 
বাটীর বৃদ্ধা গৃহিণীর মতে তাহার তুলা “অনাচারী* স্ত্রীলোক 
জগতে নাই। দীনতারিশীর বস্ত গোঁপবধূর পরিষ্কার বস্ত্র 
সংলগ্ন হইয়াছিল, তাহার উচিত তৎক্ষণাৎ কাপড় কাচিয়! 
ফেলা, নতুনা তিনি গুদ্ধ হইলেন না। হেমাঙ্গিনী স্নান 
করিয়া আমিতেছেন, পথে হরি ছুলের বধূর সহিত সাক্ষাৎ 
হইল, সে তাহাকে দেখিবা মাত্র দশ হস্ত অন্তরে গেল, 
কিন্তু তথাপি তাহার সন্দেহ হইল, দুলে বৌধের বস্ত্র তাহার 
গাত্রে লাগিয়াছে। তিনি পুষ্করিশীতে যাইয়া স্নান করিলেন, 
পরে দ্রুত পদে আসিতে লাগিলেন, কিন্তু দৈবের নির্ধন্ধ 
কে খণ্ডন করিতে পারে? পথিমধ্যে সন্দেহজনক স্থানে 
একটা! সন্দেহজনক পদার্থ তাহার পদে ঠেকিল ; অগতা 
তিনি পুনরায় স্নান করিলেন_ গ্রামে প্রকাশ হ্মার্গিনীর 
হ্যায়,আচার কেহ জানেও না, জানিবেও না। তাহাতেই 
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আমর! বলিতেছিলাম, আমাদের মহিলারা পূর্ধ প্রচলিত 
গ্রথার উদ্দেশ্য অনেকে অবগত না হইয়া অন্ক বিপ্বাসের 
উপর নির্ভর করিয়া! অনেক কার্ধ্য করিয়া থাকেন এবৎ তাহার 
ফলও যে বড় উৎকুগ্ হয়, ইহা আমরা বলিতে পারি না, 
বরং সময়ে সময়ে উদ্দেশ্যের বিপরীত ফল হয়! 

আচার ও অনাঢার শব্দের অর্থ কি? আমাদিগের বোধ 
হয়ে কালের লোকেরা যে মকল রীতি অবলম্বন করিয়! কাধ্য 
করিয়! গিয়াছেন, তাহাই “আচার” নামে এক্ষণে ব্যবহৃত হুই- 
তেছে; যেমন ভোজনান্তে মুখ প্রক্ষালন প্রভৃতি । যিনি 
সেই সকল রীতি অন্ুমারে কাধ্য করেন, বৃদ্ধাদিগের মতে 
তাহার আচার ভাল, যিনি তাহা না করেন, তাহার মন্দ ॥ 
কিন্ত ঘে মহৎ উদ্দেশ্যে এই সকল কার্ধ্য পূর্বপুরুষের করি- 
তেন, তাহা  স্বাস্থ্য-রক্ষা । আচার কেবল স্বাস্থ্যের নিমিত,ধন্বের 
নিমিত্ত নহে । মুখ প্রক্মালন না করিলে কোন অধশ্ম হয় 
না, কিন্তু প্রক্ষালন করিলে শরীর ভাল থাকে । পায়ুক্ষালন- 
গৃহ হইতে আসিয়! পদ ধৌত কর! বা কোন অপরিক্ষার দ্রবা- 
স্পর্শে হস্ত প্রক্ষালন করা,_-সকলেরই উদ্দেশ্য শরীর সুস্থ 
রাখা,_ইহার সহিত ধর্মের কোন সংঅ্বব নাই। বৃদ্ধা গৃহিণী 
অবশ্য বিশ্বান করেন, অনাচারে লক্ষ্মী গুহ হইতে পলায়ন 
করেন। ম্শিক্ষিতা নব্য মহিলার। যে ইহা বিশ্বান করেন, 
এমন আমাদের বিখাস হয় না। মোট কথ। আচারের অর্থ 
পরিক্ষার ; অনাচারের অর্থ অপ্ররিক্ষার; নবীন মহিলারা এই 
অর্থে এই দুই শব্দ ব্যবহার করিয়া! তদন্ুযায়ী কার্ধয করিলে 
তাহাদিগের লাভ ভিন্ন ক্ষতি নাই। টু: ৭ 
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আচারের দিকে অধিক মন দেওয়ার ফল ভাল মন্দ দুই 
হইয়া থাকে । ভাল এই জন্য যে, ইহাতে ক্ত্রীলোকদিগকে 
অনেক পরিমাণে পরিক্ষার পরিচ্ছন্ন রাখে । মন্দ কেন না__ 
ইহাতে গুহ-কার্স্যের অনেক অন্নুবিধা জন্মে। বিধবাদিগকে 
সধবাদিগের অপেক্ষা অধিক পরিমাণে পরিশ্রম করিতে হয়,। 
এমন কি. দশ জন পরিবার থাকিতেও ছুই এক জনকে অনব- 
রত পরিশ্রম করিতে হয়__বাকী কয়েক জনে পবিত্র নহেন 
বলিয়। কার্য করিতে পান না। মনে করুন, একটি' গৃহে 
চটি বধূ আছেন। পাঁচ জনের পীচটি ছেলে আছে। 
প্রাতে কিঞ্চিৎ বেলা হইলে বাটীর কৃষাণ, রাখাল, ঝি প্রভৃতি 
জল খাবার চাহিল, এই পাচটি বধূর জলখাবার দিবার ক্ষমতা 
নাই, কেন ন। তীহার। যে বিছানায় শয়ন করিয়াছিলেন 
তাহাতে পুজ্রের। প্রজ্াব করিয়াছিল, সুতরাং তাহার! স্নান না 
করিলে কোন দ্রব্য স্পর্শ করিতে পাইবেন না। এই জন্য 
প্রাতের প্রায় সমন্ত কার্ম্যই হয় ত একজন বিধবাঁকে করিতে 
হইল-_ইহাতে কত অসুবিধা, তাহ! ধাহারা গৃহে বাস করেন, 
তাহারাই জানেন। আর হেমাঙ্গিনীর মত আচার করিতে 
হইলে__-কেবল অসুবিধ! ভোগ করিতে হয় এমন নহে, অল্প 
কাল মধ্যে পীড়াগ্রস্তও হইতে হয়। 

আজি কালি রমণীদিগের আচারের প্রতি বড় একটা! 
অনুরাগ দেখিতে পাওয়। যায় না। তাহার। আচার না করিলে 
অধন্ম হয়, ইহ! না মানিলেও তত ক্ষতি নাই। কিস্ত্‌ 
আমরা দেখিয়! দুঃখিত হইতেছি যে, আচারের উদ্দেশ্য যে 
পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন থাক।, তাহাও তাহার! ক্রমশঃ বিস্মৃত হুই- 


রি 
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তেছেন। কোন কোন ভদ্রে ঘরের মহিলার একপ অপরিষ্কার 
বস্ত্র পরিধান করেন, যে তাহা দেখিলে ঘৃণা বোধ হয়। ছেলে 
বিছানায় মুব্রত্যাগ করিলে, সেই সকল বিছানা জলে ধৌত 
কর। কর্তব্য, তাহাতে পীড়াদি হইতে পারে না, অথচ আচার 
রক্ষাও হয়। অনেকে আজি কালি বিছানা ধৌত না করিয়া 
তাহার উপরেই শিশু দিগকে শয়ন করান। কেহ কেহ মধ্যে 
মধ্যে ছেলেদের বিছানা রৌডে দেন। তাহাতে এক দিকে 
সম্পুর্ণ আচার প্রকাশ পায় না, অনাদিকে মুত্র জনিত ুর্গন্ধ 
বিছানা! হইতে সম্পূর্ণরূপে দূর না হওয়ায় সন্তান গণের পীড়া 
হয়। তবেই দেখা যাইতেছে যে স্বাস্থ্যের সহিত আচারের 
ঘনিষ্ঠ জন্বন্ধ রহিয়াছে । মহিলারা আবশ্যক মত আচার 
দেখাইলে কেবল যে বৃদ্ধাদিগের প্রিয় হন, তাহা নহে, ভাহা- 
দ্রিগের অন্যব্ধ উপকার ও হয়। তাহাদিগের মধ্য হইতে 
আচারের গ্রাতি গৌড়ামী যাউক, কিন্তু আচারের মূল উদ্দেশ্য 
যেন তীাহশর! বিস্মৃত না হন-_কেবল আচার অনাচার বলিয়। 
নহে, পুর্ব প্রচলিত সকল প্রথাগুলির গ্রতি এইরূপ বল! 
যাইতে পারে । 

যাহা বলিলাম তাহার তাৎপর্য এই-_আচারের উদ্দেশ্য 

বুঝিয়া কার্য করিলে উপকার আছে; তবে আচার অনাচার 
বলিয়া দুইীট শব্দ থাকিবার প্রয়োজন নাই। এখনকার 
মহিলারা আচারের প্রতি অবজ্ঞা করিয়। স্বাস্থ্যের প্রতি অবজ্ঞা! 
করিয়া থাকেন, যাহাতে তাহা! না হয়, ইহাই মিনির 
প্রার্থনা । - 
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ধর্ল্মের চর্চা বঙ্গদেশ হইতে ক্রমে ক্রমে চলিয়া যাই- 
তেছে। আধুনিক সুশিক্ষিত যুবকেরা যে কোন্‌ ধন্মাবলম্থী 
তাহা! স্থির করা যায় ন৷। মুসলমান খৃষ্টিয়ান সকল জাতিরই 
ঈশ্বর উপাসনার সময় নির্দিষ্ট আছে এবং অনেকে নিয়ম মত 
ঈশ্বরের নাম গ্রহণ করিয়। থাকেন। হিন্দুদিগেরও যে এই 
রূপ ছিল না এমন নহে, কিন্তু আমরা এক্ষণে মাধা- 
সেও এক দিন ঈশ্বরের নাম লই কি না সন্দেহ; আমা- 
দিগের দৃ্ান্ত দেখিয়া আমাদিগের সহধর্মিণী যে ধর্ল্পোর 
আলোচন! পরিত্যাগ করিবেন, তাহ! বিচিত্র নহে । বিশেষত 
এক্ষণে বঙ্গ-মহিলারা কোন্‌ ধর্ম অবলম্বন করিবেন ? পুরুষেরা 
তো৷ কখন ব্রাহ্ম, কখন খৃষ্টিয়ান, কখন হিন্দু হন--মহিলারাও 
কি তাহাই হইবেন? আমাদের মতে তাহারা নামে কোন 
ধশ্ঘাবলন্ষিনী না হইলেও তাদৃশ ক্ষতি নাই; কেবল সকল 
ধন্মের অন্তর্গত সার বিষয় গুলি মনে রাখিয়া নেই অনুসারে 
কার্ষ্য করিলেই যথে হয়। 

সত্য কথা বল! একটি প্রধান ধন্মম; অনেক রমণী ভাবেন, 
মিথ্যা কথা না বলিলে সংসার চালাইতে পারা যায় না,_ইহা 
সত্য নহে। তাহারা কোন একটি দ্রব্য কেহ চাহিতে আমিলে 
অক্লান বদনে বলেন, 'নাই' তাহারা ভাবেন, এরূপ মিথ্যা কথ। 
বল। বড় বুদ্ধির কন্ম-__ইহা না.বলিলে গৃহ সংসার চলে ন|। 
আমাদের মতে এরপ স্থলে মিথ্যা বলার প্রয়োজন হয় না। 


গা 
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“আমার অধিক নাই” বলিলেই হয়। মিথ্যা কথা কহিয়। 
পাপ করার প্রয়োজন কি? প্রতারণাও অনেকে করিয়। থাকেন, 
প্রতারণা বড় পাপ। যদি কাহারও অবস্থা ভাল হয়, তবে 
তাহার অন্যকে সাহায্য করিতেই হয়। সামান্য ছুই পয়সার 
দ্রব্যের জন্য একটা মিথ্যা কথা বলা কত দুর অন্যায়, তাহা 
ধাহার বুদ্ধি আছে. তিনিই বুন্িতে পারেন। 

দ্রিদ্রকে দান করা পুণোর কশ্মা তাহাতে যথেছ ধর্ম 
উপার্জন হয়। অনেক গৃহের রমণীরা ভিখারী দেখিলে 
কপাট বন্ধ করেন । পূর্ব কালে ভিখারীকে ভিক্ষা না দেওয়। 
পাপের মধ্যে গণ্য হইত, এক্ষণে সভ্য রমণীর ওরূপ বিবেচন! 
করা কুসৎস্কারের কার্ধ্য বোধ করেন। এক মুষ্টি ভিক্ষা দিতেও 
ইহাদের ক বোধ হয়; আহলাদের বিষয় এরূপ রমণীর 
সংখ্যা এখনও বেশী হয় নাই। অনেকে ভাবেন সকল 
প্রকার ভিখারীই ভিক্ষা পাইবার উপযুক্ত নহে; আমর! 
বলি, এক ধুষ্টি চাউল দিবে তার আর অত বিবেচনা কেন? 
কেবল ভিক্ষ,ক বলিয়া নহে, পাড়া-প্রতিবেশীর অভাৰ 
হইলেও, সে অভাব যথাসাধ্য পুরণ করা আমাদের 
কর্তব্য । | ্‌ 

নিজের অবস্থায় সর্বদা সন্ভগ্ভ থাক] উচিত, যিনি সর্বদ! 
সন্তুষ্ট) তিনি সদা সুখী । একখানি বস্ত্র পাইয়া বা একটি 
বাক্স পাইয়া তাহাতেই সন্তুষ্ট হইতে হইবে; তাহা হইলে 
ঈশ্বর সন্ত হইয়া অধিক ধন দিবেন। যিনি অল্পে তুষ্ট হন 
না, সহত্ত দ্রব্য পাঁইলেও তাহার মন সন্তোষ লাভ করে না 
স্থখও তিনি কিছুতেই প্রাপ্ত হন না। তাহার জঈবন চিরকাল 
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সখ প্রাপ্তির আশায় অতিবাহিত হয়, কখন স্থখে অতিবাহিত 
হয় না। 

অনযোর দ্রব্যে লোভ করিতে নাই। লোভের বশী- 
ভূত হওয়া পাপ। জয়কালীর একখানি এক শত টাকা 
মূল্যের বেনারসী সাটী দেখিয়া আপনার লোভ হইল। 
আপনি ভাবিলেন, আহা! আমার যদি একখানি এরূপ 
সাটা থাকিত-__একূপ মনে হওয়া অন্যায় । আপনার যাহা 
আছে, তাহাতেই আপনি তু থাকিবেন। তাহাকে ঈশ্বর 
দিয়ছেন, তিনি পাইয়াছেন, আপনাকে দেন নাই, আপনি 
পান নাই। সৃতরাৎ াহার বস্ত্র দেখিয়া লোভ যুক্ত 
হওয়া ধন্মানুমোদিত নহে । 

উচ্চ পদস্থা হইলে অহঙ্কার পরিত্যাগ করা কর্তব্য ; 
যিনি যত উচ্চ পদস্থা, তিনি তত নআঅ হইবেন। আপনি 
মুন্সেফের পত্বী বলিয়। এক জন কৃষকের পতীকে অবঙ্ঞ। 
করিতে পারেন না। কেননা ঈশ্বরের নিকট 'মাপনি ও 
তিনি দুই সমান। তবে অপনার অবজ্ঞ1 করিবার কি 
ক্ষমতা আছে ? ধন মান ক্ষণস্থায়ী, আজি আছে কালি নাই, 
ইহাতে স্ফীত হওয়! কিছু নহে। ধযাহাদের বুদ্ধি অতি 
কম, তাহারাই ধনমদে গর্ব্বিতা হয়েন। 

লোককে সর্বদা মিছ বচন বলিবেন; কর্কশ শব্দ 
প্রয়োগ করিতেও যে সময় লাগে, মি বচন প্রয়োগ 
করিতেও সেই সময় লাগে ১ তবে মধুর বচনে লোককে 
প্রীতি করিবার চেষ্টা! না করিবেন কেন? যাহার বচন 
মিউ নহে, তাহার সহজ গ৭ থাকিলেও সে গুণ কেহ 
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দেখেন না । আমাদিগের বিবেচনায় মনুষ্ের কর্কশ 
বচন প্রয়োগ করিবার প্রয়োজন অতি অল্প হয়। যত অধিক 
সময় মিষ্ট বাক্য বলিতে পারা যায়, ততই প্রশংসার কথ । 

অন্যের প্রশৎসায় স্ফীত হইতে নাই; অনেক সময়েই 
অনেকে তৈল লবণ সংগ্রহ করিবার অভিগ্ায়ে প্রশংস। 
করিয়। থাকেন এবং আপনাদের অভিপ্রায় সিদ্ধ হইলেই 


পরক্ষণে নিন্দা করেন; এরূপ প্রশঘসা বা নিন্দায় বিচলিত 
হওয়। অনুচিত। যিনি কখন প্রশৎসায় স্ফকীতা না হন, 


তিনি আাধ্বী; তিনিই যথার্থ ধন্ম উপার্জন করিয়াছেন, 
অর্থাৎ ধন্মপলোচনার যাহা উদ্দেশ্য তাহা তাহার সাধিত 
হুইয়াছে। 

কর্তব্য কন্ম পালন কর একটি প্রধান ধর্ম । আপনার 
যাহা কর্তব্য কর্থা, তাহা আপনার অন্তরের সহিত পালন 
করা উচিত, না করিলে অবশ্যই আপনার পাপ হুইবে। 
অতএব যে «কোন কার্যের ভার আপনার উপর প্রদত্ত 
হইবে, আপনি তাহা আপনার সাধ্যমত সম্পাদন করিতে 
চেরা করিবেন। 

আমর] যাহা বলিলাম তাহার সার এই,_সদ1 সত্য 
কথা ঘলা উচিত, দরিদ্রের প্রতি দয়! প্রকাশ করা কর্তব্য; 
সর্বদা সন্তষ্ট থাকা বিধেয়, ইন্ড্রিয়গুলি দমন করা আব- 
শ্যক। অহঙ্কার যেন শরীরে না থাকে ; মিষ্-ভাষিণী হইতে 
যত্বু করিতে হুইবে। লোকের প্রশংসায় স্ফীতা না হওয়াই 
ভাল, এবং কর্তব্য কর্ম পালন করিতে চেগা করা একান্ত 
উচিত ।_-এই মত কার্য করিতে পারিলেই আঙ্কাদের মহি- 
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লার। ধন্ম-পরায়ণ হইতে পারিবেন । পরমেশ্বরের নাম যে 
সর্বদা গ্রহণ কর! কর্তব্য, এ কথার উল্লেখ করা আবশ্যক 
বোধ করিলাম না; ইহ! সকলেই জানেন। এই মত কার্ধ্য 
করিয়া কোন মত বিশেষ (যথা ব্রাহ্ম খীষ্টীয়) অবলম্বন না 
করিলেও আমর] ক্ষতি বৃদ্ধি দেখে না। 


৮০১০২০৩২৮১৮ 
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পূর্বেব এরূপ জনশ্রুতি ছিল যে, স্ত্রীলোকের স্বামী 
অপেক্ষা প্রিয়তর বস্ত আর কিছুই নাই, এক্ষণে দেখা যাই- 
তেছে উহ] ভ্রম-মূলক । আমাদের দেশের স্ত্রীলোকদিগের 
অলঙ্কারই সর্বাপেক্ষা প্রিয় বস্ত; যে স্বামী স্ত্রীকে স্বর্ণ- 
মণ্ডিত করিতে ন। পারেন, তাহার গৃহে কিছু মাত্র আদর 
থাকে না। যে স্ত্রীলোকের অলঙ্কার না থাকে, তাহার 
সত্রীমহুলে বড় অনাদর হইয়। থাকে; কিন্তু সকল স্ত্রীলোকেই 
যে অলঙ্কারের জন্য লালায়িত হয়েন, এরূপ নহে, যাহার! 
লালায়িত ভাহাদিগের কথাই লিখিলাম, তাহাদের কথ! 
পাঠ করিয়। অন্যান্য সকলে সাবধান হইবেন, ইহাই আমাদের 
অভিলাষ । 

অলঙ্কাতরর প্রয়োজন কি? শারীরিক সৌন্দর্য্যের বৃদ্ধি 
করা । আমর! স্বীকার করি, অলঙ্কার পরিলে স্ত্রীলোকের 
সৌন্দর্য্যের বৃদ্ধি হয়ঃ অতি কুৎমিতাকেও সুন্দরী বলিয়া 
বোধ হয়, কিন্তু উহ! কৃত্রিম রূপ । আর আমাদের দেশে 
কেবল রূপ বৃদ্ধির জন্যই কি অলঙ্কারের প্রয়োজন ? বোধ হয় 
নহে; কেন না, তাহাহইলে আবশ্যকীয় কয়েকখানি অলঙ্কার 
পাইলেই সকলে সন্ত থাকিত। এবং পেটরা বাক্স সাজা- 
ইবার জন্য রাশি রাশি টাকা! দিয়া এত অলঙ্কার ক্রয় কর! 
হইত ন1। আমাদের মতে কেবল লোক দেখাইবার জন্য এক 
এক প্রকার দ্রব্য চারি পাঁচ খান করিয়া রাখ। ইয়। অল- 
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স্কার বঙ্গাঙ্গনাদিগের অতিশয় অহঙ্কার বৃদ্ধি করে+ষাহার 
ভাগ্য বলে বাউটি শুট অলঙ্কার আছে, তিনি অহঙ্কারে 
কিছুই দেখিতে পান না। তীহার পদ ম্ৃত্তিকায় পতিত 
হয় না। অনেকে বলিয়া থাকেন যে অলঙ্কার স্ট্রীলোক- 
দিগের সম্পত্তি+ অলঙ্কার থাকিলে স্বামীর মৃত্যুর পর ক্্রীকে 
কষ্ট পাইতে হয় না। ধাছারা ইহা মনে করিয়া স্ত্রীকে 
স্ত,পাকার অলঙ্কার গড়াইয়া দেন, তাহার! যে খুব বুদ্ধিমান 
এরূপ বোধ হয় না। মনে করুন এক ব্যক্তি স্বীয় সহ্‌- 
ধম্মিণীকে পাঁচ শত টাক দিয়া এক জোডা ইয়ারিৎ ক্রয় 
করিয়া দিলেন, পরে তাহার পরলোক প্রাপ্তি হইলে যদি 
তাহার পত্বী উক্ত ইয়ারিং বিক্রয় করিতে যান, তাহা 
হইলে পাঁচ শত টাকাই কিপ্রাপ্ত হইবেন ? কখন নহে; 
বড়জোর তিন শত। কিন্তু ঘদি উক্ত ব্যক্তি পাঁচ শত 
টাকার ভূমি ক্রয় করিতেন, তাহা! হইলে তাহার মৃত্যুর 
অনেক পূর্বে উক্ত টাক! উঠিয়া! যাইত; এবখ তাহার পত্বী 
স্থখে জীবন কাটাইতে পারিতেন ; অতএব দেখা যাইতেছে 
যে, অলঙ্কারকে বিষয় মনে করিয়া মনকে প্রবোধ দেওয়া ভ্রম 
মাত্র। কিন্তু কি পুরুষ, কি স্ত্রীলোক, এ ভ্রম কেহই 
বুঝিতে পারেন না । অথবা বুৰিয়া ও বুঝেন না । 

আমরা বলিয়াছি, অলঙ্কার শরীরের শোভ। বৃদ্ধি করে,_ 
সে কেবল নিমন্ত্রণ খাইবার সময় । অন্য সময়ে প্রায় বাক্স 
বন্ধ থাকিয়া অধিকারিণীর মনকে শান্ত রাখে । আমরা 
বিনয়ে বলি, এক এক খানি বৃহৎ প্রস্তর বাক্স মধ্যে বন্ধ 
করিয়া, অলঙ্কার আছে মনে করিলে ভাল হয়। তাহাহইলে 
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অনেক পুরুষ বাচিয়। যান। কিন্তুতাহ। হইলে গোলাপী, 
বিরজা, শ্যামার নিকট গর্ব প্রকাশ করা কই হইল? তবেই 
কেবল গর্ব প্রকাশ ও লোক দেখাইবার নিমিত্ত যে তল- 
স্কারের প্রয়োজন, ইহা নিশ্চয় । একপ অনিষ্টকারী বস্তর 
যত ব্যবহার কম হয়, ততই আমাদের দেশের পক্ষে মঙগল। 
আমাদের দেশে অলঙ্কারের যে কি প্রকার আদর এবৎ আমা- 
দের দেশের স্ত্রীলোরুদিগের অন্তঃকরণ যে কত দূর নীচ হুই- 
 যাছে, তাহ! বক্ষামাণ যথার্থ ঘটন। দারা পাঠিকাগণ অবগত 
হইবেন । 

একদ1] আমাদের কোন এক সন্্রাস্ত আত্মীয় বাক্তির 
বাটীতে বিবাহ উপলক্ষে কতকগুলি সম্সান্ত মহিলার নিমন্ত্রণ 
হুইয়াছিল? তন্মপ্যে একটি মহিলার অলগ্ার ছিল না। অতি 
দুঃখের বিঘয় যে, ভাহার এই গুরুতর অপরাধে তাহার 
সহিত কেহ ভালরূপ কথা কহে নাই এবছ যে স্থানে জ্রীলোক- 
দিগের গল্পের সভা হইয়াছিল, তিনি এ স্থানে যাইতে পান 
নাই। এই খেদে তিনি যতক্ষণ এ ভ্রিয়"বাট'তে ছিলেন, 
কেবল রোদন করিয়াছিলেন । গ্হ-স্বামিঝরও এমন 
সীহম হয় নাই, ঘষে তিনি উহ্হাকে সভাতে বমান | ক্্রী- 
শিক্ষার কি এই ফল? বলিতে কি, আমাদের দেশের জ্রী- 
লোকদিগের স্বভাব ঘে এপ কোমলত।-হীন ও অহঙ্কার- 
পূর্ণ হইয়াছে তাহা এই ঘটনার পুর্ব্বে জানিতাম না। ভার 
এক রহস্যের. কথা বলি। উক্ত বিবাহ-বাটীর একটি আগ- 
স্তক স্ত্রীলোক অপর এক জনের নিকট হইতে একখানি 
অলঙ্কার চাহিয়া আনিয়াছিলেন; তীহার ,সেই সঙ্গিনী 
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নিমন্ত্রণের দিন উপস্থিত হুইয়া সর্ব সযক্ষে সেই অলঙ্কার 
খানি চাহছিলেন ; তখন তিনি অতিমাত্র লজ্জিত হইয়া উহা 
প্রত্যর্পণ করিতে বাধ্য হইলেন। ইহা দ্বারা গুমাণ হই- 
তেছে যে, বঙ্গমহিলাদিগের মানসিক বৃত্তিনিচয় অত্ত্ত 
নীচ হইয়। পড়িতেছে, এবং স্ত্রী-শিক্ষার কোন বিশেষ ফল 
হয় নাই। 

আমরা বঙ্গমহিলাদিগকে সানুনয়ে বছলি তে যে, 
তাহারা অলঙ্কারের প্রতি এত আন্ুরক্তি দেখাই বন না! । 
ইহাতে তাহাদের গৌরবের বৃদ্ধি না হইয়! দিন দিন হাস 
হইতেছে । পুরুষদিগকেও বলিতেছি, যাহাতে তাহাদের 
স্ত্রীদিগের অলঙ্কারের প্রতি এত আনুরক্তি না জন্মে, তৎ- 
পক্ষে তাহার! যেন দৃষ্টি রাখেন। আর আসল কথা যেন 
মনে থাকে যে, দৃষ্টান্ত দ্বারা যেমন সহজে এবং শীঘ্ব স্ত্রী 
পুরুষ উভয়কেই শিক্ষা দেওয়া যায় এমন আর কিছুতেই 
নহে! তুমি ষ্দি আট ভরি সোণার তৈয়ারি, ভরানীপুরের 
কারিকরের গড়ন, চেন ছড়াটি না ঝুলাইয়া থাকিতে না 
পার, তাহ! হইলে, তোমার স্ত্রীর ৩২ ভরির চুড় না হইলে 
মন উঠিবে কেন? চিরদিন পুত্তলী সাজাইয়াছ, পুত্তলী 
তোমারই আজ্ঞানুবন্উনী হইয়া! তোমারই মনোরঞ্জন জন্য 
সাজিয়াছে, এখন আবার নিজে সউ্‌ সাজিতে শিখিয়াছ__ 
পুত্তলী তাহার পাজ ছাড়িবে কেন? তাহাতেই বলি, স্ত্রী- 
' লোকের অলঙ্কার-প্রিয়তায় সমাজের .যত অনিষ্ট হইয়াছে, 
পুরুষই তাহার মুল--এখন পুরুষ মনে করিলেই স্ত্রীদিগের 
অলঙ্কারাভিমান কমিতে পারে এবং সমাজ রক্ষা পায়। 


বঙ্গমহিলার কলহ ও নিন্দাপ্রিরিতী। 


যদি কেহ বিবেচন! করেন, স্ত্রীলোকের কলহ ও নিন্দা- 
প্রিয়ত। বঙ্গ দেশ হইতে একেবারে দুর হইয়াছে, তবে 
তিনি ভ্রমে পতিত হইয়াছেন। ইহা স্বীকার করি ষে, ষে 
সকল মহিলার! বিদ্যার আলোক প্রাপ্ত হইয়াছেন, তাহার! 
সাধারণত কলহ, নিন্দা প্রভৃতি হইতে দবে থাকেন। কিন্তু 
নিন্দ| ও কলহপ্রিয় স্ত্রীলোকদিগের সংখ্যা এক্ষণ পর্যস্ত 
বঙ্গদেশে এত অধিক যে, তাভাদিগের মধ্যে শান্তি-প্রিষ 
রমণীদিগকে রাখিলে যতসামান্য বলিয়া বোধ হ্য়। 
পূর্বের কলহে আর বর্তমান সময়ের কলছে প্রভেদ এই 
ধে, পুর্মে তর্্ন গর্জন করিয়। কলহ হইত, তাহার শব্দে 
চতুষ্পার্থ্ের লোক সশঙ্গিত হইত,এক্ষণে মেরূপ কলহ 
ভদ্র শ্বরীলোকদিগের মধ্য প্রায় হয় না। কিন্ত গুণ গুণ 
করিয়া কলহ হওয়া, কলহ-স্াত্রে ভাত না খাওয়া ও শষ্যাঁ- 
বলন্বন করা__প্রতি নিয়তই দৃ্ হুইয়া থাকে। পুর্বে বর 
উভয় পক্ষে ক্ষণকাল চীৎকার করিয়া ক্ষান্ত হইত ও অনতি- 
বিলম্বে পুনরায় উভয়ের মিলন হইত; এক্ষণে মনের ক্রোধ 
বহু দিন মনে থাকে এবং একবার কলহ হইলে শীঘ্র মিলন 
হইবার সম্ভাবনা প্রায় থাকে না। 

কলহের যে সকল কারণ সচরার দুষ্ট হয়, তন্মধ্যে 
হিৎসাই প্রধান। দুই ভ্রাতার মধ্যে যিনি অদিক ধন উপাঁ- 
জন করেন, তাহার স্ত্রী-_অন্য ভ্রাতাি ন অল্প উপ্পর্জন 
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করেন, তাহার স্ত্রীর হিংসার পাত্রী, তিনি যাহা বলিবেন 
তাহাই দোষের কথা হইবে, তিনি হাসিলে দে হাসি 
অবজ্ঞা-সুচক হুইবে। যে কোন প্রকারেই হউক, পাড়ার 
জীলোকেতাও তাহার নিন্দা করিতে ছাড়িবেন নাঁ। ইহাতে 
যদি তাহার ধৈর্বচুযতি হর, তাহা হইলে অমনি তুল কলহ 
বাঁখে। অনেক জল ক্ষমতা গাকাশ করিবার চেষ্টী কমায় 
কলহের উৎপত্তি হয়। ল্মতা দেখাইবার ও তিরন্ষার 
করিবা ইহা এ দগের মধ্যেও অ্তান্ত প্রবল দেখা! 
যায়, ভবে অশিক্ষিত জ্্রীলোকেরা ক্ষমতা প্রাপ্ত ভইয়া 
যে পরিমাণে ইভা অধগ|ববহছর করেন, স্বভাবত ক্ষমতা- 
শালী পূরুনের। তত করেন না। এই সকল রমণীদিগের 
তাড়নার ছ্বারায় ছুর্ধাল পক্ষে! কমছে প্ররত্ত হয় । আজি 
ডেপুটি বাবুন্ন স্ত্রী কেরাণী বানুর স্ত্রীকে বলিলেন “তোন 
স্বামীর ২৫ টাকা বেতন নৈত নয়? আমাদের অমন কত 
কেরাণী আছে 1” কাল উক্িন বাবুর ঘরণী মোহরি 
বাবুর ঘনখাঁতটে বলিলেন, “তোদের দেশের লোকেরা 
কখন কি ববাড়ওয়াল! ইস্স(রিৎ দেখেছে, না তোরা কখন 
দেখেছি ?--এরূপ অসধ্বাদ আমরা আর্জাদা শুনিতে 
পাইগ্স। থাকি এবৎ এই সকল কথা লইয়া যে বিষম কলহ হয়, 
তাহা ও তঙ্গাভ ভাছি। 

এনক্কণ গর্ত এতদুর কলহু-প্রিয়ত। রমশীদিগের মধ্যে 
প্রবল, ঘে তাহ। শ্রবণে গালে হস্ত দিতে হয়। কোন এক 
ভদ্র লোকের তুই ছি দা দুই বিবাহের যে সুখময় ফল 
.তাহা-এতিনি যথেগ পরিমাণে ভোগ করিলেও কতকগুলি 
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রমণীর তাহাতে মন উঠে নাই । কারণ যদিও উক্ত ভদ্রলো- 
কের বাটীতে সময়ে সময়ে কলহ হইত এবং তাহাকে অনেক 
সময়ে বহির্বাটীতে রাতে অতিবাহিত করিতে হইত, 
তথাপি তাহার অসাধারণ বৃদ্ধি কৌশলে কাটাকাটি মারা- 
মারি হইতে পায় নাই । উল্লিখিত রমণীর। যাহাতে তাহাই 
হয় ও সাগীতে কাক চিল বজিতে না পায়, তাহার বাবস্থা! 
অনেক করিয়াছিলেন,_ন্িি পাঠাইয়। উপদেশ েওয়া 
হুইয়্াছল; নিজেরা পার্ধী করিয়া যাইয়া এক জনকে 
অপরের বিক্ুদ্ধে উত্তেজিত করিতে চেষ্| করিয়াছিলেন__ 
আবারও কি বলিতে হইবে, ধ্ীলোকের কলহ-প্রিয়তা 
কমে নাই? 

আসন্তোঘ হইতেও আজি কালি কলহের উৎপত্তি হুয়। 
পূর্বে একখ।নি সামান্য সাডী পাইলেই রদণীরা চরিতার্থ 
হইতেন; এক্ষণে যোল টাকা জোড়ায় মন উঠে ন।, 
সুতরাহ স্বামী ও জ্ীতে সর্বদা কলহ হইয়া থাকে । আমা 
দিগের গা1ৎ র্ঘন! আর যেন এ প্রকার কলহ ন। হয়; অুশি- 
ক্ষিতের ও অশিক্ষিত ভেদ হওয়। নিতান্ত কর্তব্য + ত1ছা 
না হইলে আমাদিগেন্র. সক্রম থাকে না, মৃহিলার। আমাদের 
কথা কর্পাত করিবেন কি? 

জ্ীলোকের কলহ -প্রিতার কথা বলিলাম এক্ষণে 
নিন্দা-প্রিয়ত। সম্মন্ধে কিঞ্চিত বলিব । নিন্দা অনেক রমণীর 
স্বভাব-সিদ্ধ অভ্যাস_কোন মতেই তীহারা নিন্দা না 
করিয়। থাকিতে পারেন না। “রামের বৌ খ্াযাদা” “পঞ্চা- 
ননের বৌয়ের কপাল উপ্টু* প্রভৃতি নিন্দার এখনও কিছুঙ্টীত্র 
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হাস হয় নাই, শীঘ্ব হইবেও না। কোথায় কে কাহাকে কি 
বলিল, কাহার পিত। কাহাকে তিরস্কার করিলেন, কাহার 
পুক্প কাহছাকে টাকা দিল না. ইত্যাদি বিষয়ের অনুসন্ধান 
করা কতকগুলি রমণীন প্রাত্যহিক কার্ধা; ইহারা নিতান্ত 
নিক্ষর্মী , কোনক্ধপে ইহাদের দিন যায় ন।, স্ুতরাৎ পরের 
ছিদ্র অন্বেষণ করিয়া! বেড়ান। সহজ্র চেগ্রাতেও ইহাদের 
হস্ত হুইতে নিক্ষতি পাইতে পারা মায় না। অল্প বেলায় 
আহার করিলে ইহারা বলিবেন বাবু; অধিক বেলায় 
আহার করিলে বলিবেন চামা,* লোকের সহিত আলাপ 
করিলে বলিবেন বাচাল ,না| করিলে বলিবেন অহঙ্কারী । 
ফলত কোন দিকেই পলাইবার পথ নাই । এমন সকল 
স্্রীলোক লইয়। বাস অত্যন্ত ককর * এই শ্রেনীর সজ্ত্রীলো- 
কের সংখা! অতান্ত বেশী এবং ই*হাদের মধ্যে অধিকাৎ্শই 
প্রায় মেকেলে! আমাদের ভয় ইহাদের সহবাসে থাকিয়া 
পাছে আমাদের স্থশিক্ষিতা মহিলারাও ইহাদের, মত হইয়! 
যান। তাহারা আপনাদের চতুষ্পার্থশে এইব্ূপ অলস, 
অকন্মশ্য, কলহ ও নিন্দা-গ্রিয় অ্ীলোকদিগকে দেখিতে 
প[ইবেন, সাবধান যেন তাহাদের সহিত মিজত। না হয়। 

জ্ীলোকের নিন্দা-প্রিয়তা হেতু অনেক সময় আমা- 
দিগের বিশেষ অনিষ্ট ভয়। নিন্দাপ্রিয় রমণীরা অনে- 
কেই মূর্খ অথব। অর্দ শিক্ষিত, যাহাতে অল্পবয়স্কা রমণীগণ 
বিদ্যাশিক্ষ। করিতে ন। পারে, এই বিষয়ে তাহারা বিশেষ 
চে! করেন ' তাহার! কোন বালিকার হস্তে পুস্তক দেখি- 
'লেই মন্মঘাতী বাক্যবাণ হানিয়। বসেন এবং পাড়ায় 
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প্রত্যেক ব্যক্তির বাটীতে উক্ত দোষ শুন্য বালিকার মিথ্যা 

দোষারোপ করিয়| বেড়ান) ইহাতে অনেক বালিকা বিক্ত 

হইয়! পাঠ ত্যাগ করে। এই প্রকার নিন্দ। হিংসা-প্রদূত। 

এমন মকল স্ত্রীলোকের অঙ্গ পরিত্যাগ করা ও াহাদিগের 
না বলাই শ্রেয়ঃ। 


৯৮০০) 8.১ 


মুখর বক্ষমহিলা । 


অপ্রিয় ভাষিণীর অপর নাম মুখরা। যে গৃহে একটি 
মাত্র মুখর। স্ত্রীলোক অবস্থিত করে, তাহা অশান্তির চির 
নিবাস স্থল হয়। মুখর জ্ত্রীলোকেরা মুখের দোষে নিজেও 
স্বখ,পায় না, অন্যকেও সুখ দেয় না। তাহারা বিনা 
প্রয়োজনে অপ্রিয় শব্দ ব্যবহার করিয়া লোকের মনে কষ্ট 
দেয়। যাহার ভার্্য। মুখরা, তিনি কখন স্থখ প্রাপ্ত হন না। 
খাইয়া, শুইয়া, বলিয়া, দীড়াইয়া, কিছুতেই সুখ পান না 
সকল কার্ধোই ভাহাকে বাকা-যন্ত্রণা ভোগ করিতে হয়। 
সমত্ত দিবস পরিশ্রম করিয়া অন্ধার সময় শান্তি লাভের 
আশায় তিনি গৃহে আসিলেন ; আসিয়াই দেখিলেন, গৃহিণী 
অগ্রিমুখী হুইয়াছেন-মুখ দিয়া ঝড় বহছিতেছে ১; দেখিয়। 
তাহার মুখ শুক হইল, বুকের ভিতর গুরু গুরু করিতে 
লাগিল, হস্তের ছাতী হস্তেই থাকিল। হয় ত এক প্রহর 
কাল গৃহিণীর প্রসঙ্গতা সম্পাদনে অতিবাহিত হুইল__এক 
বিন্দু জল উদরে পড়িল না 

মুখর! হওয়ার কারণ র্‌ অতিশয় ক্রোধের বশীভূত 
হওয়া । ধাছারা মুখর, তাহাদিগের ক্রোধ অত্যন্ত বেশী; 
অতি অল্প কারণেই ভীহারা ক্রোধ-যুক্ত হুন, এব ক্রোধ 
হইলে তাহার! অন্ধ হুন,কি বলা উচিত, কি টা অনুচিত, 
কাহার সহিত কি প্রকারে কথা কহা৷ কর্তব্য, ইত্যাদি বিবে- 
. চর্লা না করিয়! যাহ। মুখে আইমে তাহাই রঃ ফেলেন। 


৮ 
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অল্প বয়ন হইতে ক্রো্কে দমন করিতে শিক্ষ। না করিলে 
বয়ঃপ্রাণ্ড হইয়া মুখরা নামে আখ্যাত হইতে হদ়। ক্রোধ 
দমন কর! একান্ত কর্তব্য; দমন করিবার উপায়ও আছে। 
যে অময়ে মনোমধ্যে জোধের অঞ্চধার ভয়, সে সময়ে কোন 
কথ! নাকহাই শ্রেয় । ইভা নিশ্চয় যে) ক্রোখাক্রান্ত হইয়। 
যাহ। কিছু বল বায়, তাহ। ক্রোধশান্তি হইলে পাগলের 
প্রলাপ বলিয়া মনে হয় এবহ আপনার কথা আঁলোচন। 
করিয়। আপনারই লভ্জ। বোধ হয়। কফ্রোধোদয় কালে 
চুপ কিয়। থাকিলে তান এ প্রন্বার লজ্জা বোণ করিবার 
আবশাক হয় না। মনে করুন, সিদ্ধুকে তেদটি বাটি 
আছে; আপনার পিশাশ ঠাকুরানী বলিতেছেন, পনরটা 
বাটি আহঙে_বকিছ্ুতেই তিনি ভম স্বীকার করিবেন ন]। 
মে সময়ে তাভার সহিত তর্ক কমির। মুখর। নান এ্হুণ বর। 
ভাল, ন। চুপ করির। থাকিয়। মনের ক্রোধ মনেই লয় করা 
উচিত ?*্বরং বাক্য বয় ন। কি হা! দিছুক খুলিয়। তেরটি 
বাটি গশিয়। দেখাইলে কোন কথাহ থাকে না। আমাদিগের 
অনেক লমশীই ক্রোণাক্রান্ত ভইগ্া। গুপুজনদিগের সহিত 
তর্ক করিঘ়। মুখর! নাম াণ্ড হন। যহংকালে দ্রৌপদী 
যুধি।উরকে ক্রোপহীন বলির। 1 তিরন্গাত্র কল্ছি 
কালে ধর্প-পুজ কি উভ্তত্ শ্ররান করিম্াহিলেন, তাহা 
অনেকেই বোধ হয় জানেন। 
অল্প বয়সে সমালোচন করিতে শিক্ষা কিয়া কতকগুলি 
রমণী মুখর বলিপন। অনোর উপহাসের পাত্রী হন. গ্রামে 


পি 
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মনে ক দিয়া ইহারা আপনাদিগকে অসাধারণ বুদ্ধিমতী 
জ্কানকরেন। দেশের লোকের যত বিবাহ হইবে, সকল 
বিবাহের দোষ ইহারা বাহির করিধেন এবং প্রকারান্তরে 
বরগণকে তাহা শ্রবণ করাইবেন। মিছ বাক্য কাহাকে 
বলে ইহারা তাহা জানেন না--কখন মি বাক্য ইহাদের 
মুখ হইতে বাহির হয় না। ইহারা অহঙ্কারে জর্ঝদ! 
পৃথিবীকে অরার ন্যায় জ্ঞান করেন-__হয় ত পিতাকেই 
ছুইট। কর্কশ বাক্য বলেন। কতকগুলি স্ত্রীলোকে আবার 
ইহাদের গ্রশৎসা করিয়া খাকেন--সে কেবল ভয়ে, নিজেরা 
সমালোচনার হস্ত হইতে নিক্ষতি পাইবার আশায় । অনেক 
নির্ধতবোধ প্রুষেও ই্হাদ্রিগকে বুদ্ধিমতী বলিয়। ইহাদের 
সপর্দ1 বৃদ্ধি করিয়া দেয়__কিন্তু সৌভাগ্যের বিষয় তাহাদের 
হখ্যা কম। এ প্রকার স্ত্রীলোক গৃহের কন্টক-স্বরূপাঁ_ 
ইহাদের চরণে দণ্ডবগু। 
স্পষ্ট কথা বা যথার্থ কথা বলা, আমরা অন্যায় বলিতে 
পারি না। কিন্তু আমাদিগের মতে, যে সময়ে স্পই কথা 
বলিলে গুরুজনের অপমান হয় বা কেছ মনে কষ্ট পায়, সে 
সময়ে চুপ করিয়। থাকাই ভাল; নিজে দুই চারিটি কথা 
সহা করিলে সকলেই প্রায় সন্ত হয়, প্রশৎসাও করে । 
যথ! সাধ্য সকলকে সন্ত করিতে চেগা করা মনুষ্য 
মাত্রেরই কর্তব্য । সত্য বটে, গৃহ সংসারে থাকিতে হইলে 
এমন সকল ঘটন। উপস্থিত হয়, যাহাতে কথা না কহিয়া 
থাকাস্পয় না, কিন্তু মে সকল সময়ে যত অল্প কথা কহা যায়, 
ততই উত্তম? পুরুষ অপেক্ষা স্ত্রীলোকের সহাগুণ অধিক 
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পরিমাণে থাকা চাই। এই জন্যই লোকে স্ত্রীলোককে 
পৃথিবীর ন্যায় সহাগুণ-শালিনী হও বলিয়৷ আশীর্বাদ 
করিয়। থাকে। পুরুষেরা অবপেক্ষাকত-স্রবোধ-জাতি পুরুষের 
সহিত ব্যবহার করিয়া থাকেন, কিন্তু নারীগণের, পুরুষ 
অপেক্ষা অনেক সময়ে নির্বোধ শ্রেণীর অর্থাৎ নারীগণের 
মহিত ব্যবহার করিতে হয়, সুতরাং স্ত্রীলোকদিগকে সধিক 
সহা করিতেও হয়। তাহা যিনি না পারেন তিনি নিন্দার 
পাত্রী হন এবং তাহার মুখর নাম রটে। অতি দুঃখের 
বিষয়, অনেক রমণীর অন্তঃকরণ মরল ও অহঙ্কার-শূন্য 
হইনেও তাহাদিগকে লোকে মুখর| বলে। তাহার অন্য 
কোন কারণ নাই, একমাত্র কারণ, তাহাদের আত্ম-দমনে 
অক্ষমতা-মনে যখন যে ভাবের উদয় হয়, তাহার। তাহাই 
প্রকাশ করিয়া ফেলেন। 

অতএব নুশিক্ষিতা বঙ্গমহিলাদিগের প্রকৃতি নম্র হওয়! 
আবশ্যক।' যাহাতে তাহারা সকলের নিকট শান্ত, ধীর 
বলিয়া প্রশংদিত হন, তাহার চে তাহাদিগের সর্ব! 
করা কর্তব্য। 


সেকালের এবৎ একালের 
বঙ্গ মহিল। 


খ্রেও আমরা আধুনিক বন্তীয় রমণীদিগের মধ্যে সচরী- 
টরর যে ফকল দোষ দেখিতে পাই, তাহা দেখাইয়। ও 
ই'হাদিগের অভি পর্দকালের রমণাদিগেতর তুলনা করিয়! 
কোন কোন ৮ উাহাদিগের শ্রেষ্ঠত্ব গ্রতিপাদন করিছা 
থাকি, কিন্ত তাডী বলিয়া সেকালের রমণীদিণের অপেক্ষা 
বর্তমান সনের ও সী গের জ্ঞান বুদির ঘষে কিহু উন্নতি হয় 
নাই, ই-1 শ্বীক্কার করিতে পারি না। কেবল তাহাই কেন, 
নজ্ঞানোনতির ও পরিমার্তিিভ বুদ্ধির পরিচয় প্রতি- 
নিয়ত প্রাপ্ত হয়া ইছারা যে এ বিষয়ে সেকালের রমণীদিগের 
নন অনেক শ্রেত, তাহা মুক্ত কঠে স্বীকার করিতেও 
গ্রত্তত তাহি। এক জন যট্িতমবযাঁঘ্। সেকালের রমণী 
যে বিষরটা জদরঙ্গম কলিতেও পারিতেন না|, এক জন অগ্ী- 
দশ বধাঁয়। অন এ হয়ত তাহা পুজা নুপুঙরূপে বৃৰ্িতে 
গারিবেন। দেকালের জ্ীলোক অর্থে” রঃ পদ- 
পুরুষ-সেবায় শিন্নোজিত এক প্রন্কার জীব বৃষ্বাইত, এক্ষণে 
কোন বুদ্ধিমান বিনক বাক্তি এই অর্থ নব্য রমণীদিগের 
উপর খাটাইতে পারেন? সেকালের রমণীদিগের বাহ 
জগৎপ্মা্দদ্ধে কোন জ্ঞান রা না বলিলেই হয়_ রীতিমত 


রন্ধনাদি কার্য নমাপ্ত করির। গাহস্থ্যি কারধ্যাদি সম্পাদন 
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পূর্বক আহার নিদ্রাতেই ই'ছাদের জীবন অতিবাহিত হুইত, 
বহির্জগতের কোন সংবাদ ইহার পুরুষদিগকে জিজ্ঞাসা 
করিতেন না, পূরুষেরাও কোন কথা ই'হাদিগকে বলিতেন 
ন|। এক্ষণে অনেক নন্য রমণী হুয় ত পুরুষদিগের অপেক্ষ! 
অং্সারের অপিক অংবাদ রাখেন কোন্‌ ভাক্তার কোন্‌ 
বিষঘ়ে ভান, কোন্‌ গধধখানার কিদ্ূুপ ওষধ পাওয়া ফাদ 
এ সকল বিনয় ভন ত পৃন্নষ অপেক্ষা ভাল রুক্ষেল। তাহা- 
তেই বলি, ভ্ানের বৃদ্ধিতে, বৃদ্ধির তীন্দুভায়, আধুনিক বঙ্গ- 
রমণী যে বিঞ্চিহ উতিসা করিপ্লাছেন এবং ভবিষ্যতে 
আবও*করিবেন, ততপক্ষে কিহ্‌ মাত্র সন্দেহ নাই । 

1[মর। বলিয। থাকি বটে, মেকেলে পাকা গৃহিণী মত 
হব এক্ষণে আর দেখিতে পাওয়। যায় না কিন্তু মে 
কালের পাকা গৃহিণীতে আর একালের পাকা গ্ুহিণীতে 
অনেক ইতরু নিশেদ আছে । আমাদের মতে সেকালের পাকা 
গৃহিণী হওয়! অপেক্ষা, এনালের পাকা গুহিণী হওয়া অনেক 
কঠিন। সেকালেন গৃহিণীদের কতকগ্ডলি নিদ্ছিত কার্য 
ছিল, সেইগুলি তাহারা আজীবন সম্পনন কনিতেন। কার্ধয- 
গুলিও অতি সামান্য ছিলা। এত সামান্য মে, ম্বে সকল 
কাঁধ্য করিতে তাভাদিগের সমস্ত দিবস অতিবাভিত হই, 
মনে করিলে এন্সণকাঁর রমশীর। তাহ! চারি পাচ ঘট্টায় 
শেষ করিতে পারেন । উক্ত নিদ্দিউ বার্যযগুলি ভিন্ন অপর 
কোন নৃতন-তর কার্য গৃহিশীদিগের হস্তে পতিত হুইলে, 
তাহা কিদ্ূপে নির্বাহ করিতে হইবে ভাহরা ভাবিয়। 
অজ্ঞান হুইতেন। এক্ষণকার গুঁহিণীদিগকে, যেমনই কেন 
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কার্য না, একবার বুঝাইয়া দিলে তাহারা এক 
প্রকারে তাহা জমাধা করিয়াই থাকেন। সভ্যতার বৃদ্ধির 
সহিত আমারিগের গৃহ সংসারে অনেক কাধ্যের বৃদ্ধি 
হইয়াছে, অনেক গুলি কার্য প্রায় নূতন ধরণের-নবীনা 
গৃহিণীদিগকে সে সমৃদায় কার্য নির্বাহ করিতে হয় |" 
আমরা, আজি কালি আয় ব্যয়ের ভার, চাকর চাকরাণীর 
কাধ্যাদির তত্বাবধারণের ভার, এমন কি ছোট ছোট ছেলে 
মেয়েকে লেখা পড়া শেখানর কতকট। ভার পর্য্যন্ত, স্ত্রী- 
লোকদিগের উপর দিয়া যেরূপ নিশ্চিন্ত হইতে পারি, 
পূর্বববকালের পুরুষেরা মেরূপ নিশ্চিন্ত হইতে পারিতেন ন]। 
আমাদের দেশে এখনও পুরাতন গৃহিণীদিগের সংখ্যা অনেক 
বেশী; কিন্তু তাহাদিগের ও নুতন গৃহিণীদিগের কাযা 
দে আমাদের বিশ্বাস হইয়াছে যে, পুরাতন গৃহিণীদিগের 
অপেক্ষা নৃতন গৃহিণীরা বয়োরুদ্ধির সঙ্গে অধিকতর কার্ধ্য- 
কুশলা হইবেন। 

একালের মহিলারা কলহ করিয়া অনেক গৃছের শাস্তি 
ভঙ্গ করিয়া থাকেন বটে, কিন্তু সেকালের স্দ্রীলোকেরা যে 
একেবারে কলহ-শুন্য ছিলেন, ইহা কি প্রকারে স্বীকার 
করিব? সেকালে কি স্ত্রীলোকের কলহ-সূত্রে ভ্রাতায় 
ভ্রাতায় বিচ্ছেদ হইত না? সকলেই কি নির্ব্বিবাদে কাল 
যাপন করিতেন? আমাদের বিবেচনায় পুর্ববাপেক্ষী কলহ 
বিবাদের ভাস না হইলেও, বৃদ্ধি পায় নাই। অতএব স্ুশি- 
ক্ষার আত প্রবল বেগে বহিলে বর্তমান সময়ের মহিলা- 
দিগ্গের অন্ত্ককরণ হইতে কলহ হিৎ্সারূপ মল। মাটী 
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অল্পদিন মধ্যে বিধৌত হুইয়া যাইবে, এরূপ আশা করা 
যাইতে পারে । 

পূর্ব কালের মহিল রা বিদ্যা শিক্ষা করিতেন না। 
এক্ষণে রমণীদিগের মধ্যে বিদ্যা শিক্ষার বহুল বিস্তার হুই- 
যাছে এবং অনেকে বিদ্যাশিক্ষা দ্বারা জ্ঞান বৃদ্ধি করিয়া- 
ছেন-_শিক্ষিতা তীক্ষ-বুদ্ধি-সম্পন্না, স্ুচতৃরা, বনুতর* রমণী 
আজি কালি বঙ্গীয় যুবার গুহে শোভা পাইতেছেন। এমন 
স্থলে সেকালের রমণীদিগের সকল বিষয়ে শ্রেষ্ঠত্ব স্বীকার 
করিলে বা শ্রেষ্তত্ব প্রমাণ করিবার চেষ্টা করিলে বিদ্যার 
অবমাননা করা হয়। কোন্‌ গ্রাণে তাহা করিব ? বিশেষ 
এত দিন বিদ্যার আলোচনা রমণীদের মধ্যে হওয়াতেও 
তাহাদের স্বভাবের বা অবস্থার কিছুই পরিবর্তন হয় নাই 
বলিলেই বা, কেহ ইহা বিশ্বাস করিবেন কেন ? 

তবে যে আমরা বর্তমান সময়ের রমণীদিগের অনেক গুলি 
দোষ গদর্শন করিয়া আজমিলাম, সে কেবল রমণী- 
দিগের এবং আমাদিগের মঙ্গলের নিমিত্ত, তাহাদিগের 
দোষ ভাগের আলোচন। করিলাম মাত্র । যাহাতে তাহাদিগের 
অন্তঃকরণ মেঘ-মুক্ত শশধরের ন্যায় নিন্মল, নয়ন-মন তৃপ্ত- 
কর ক্সিপ্ধ জ্যোতিপুর্ণ হয়, ইহাই আমাদের উদ্দেশ্য । বাস্তবিক 
যখনই তাহাদের গুণাগুণের আলোচন। করিয়া থাকি, 
তখনই ভাহারা যে উন্নতির পথে নীতা হইয়াছেন,তাহা! আমা- 
দের মনে জাগবধক থাকে । পুস্তক বা সৎবাদপত্রে প্রকাশিত 
প্রবন্ধ পাঠে বঙ্গ মহিলার মঙ্গল হইবে, আমাদের মর্শের,এই 
বিশ্বাসই যে, আধুনিক বঙ্গ-মহিলার উন্নতির পরিচয় ।. 
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যেসকল গুণ থাকিলে পুরুষ বা স্্রালোক আক্মোনৃতি 
লাভ করিতে পারে, আমাদের দেশের রমশীদিগের মে 
সকল নাই বলিলেই চলে। কোন বিষয় শিক্ষা 
করিতে হইলে মেই বিষয়ে মনোযোগ করিতে 
পার! মনুষ্যের একটি প্রধান গুণ | দুঃখের বিদয় আমাদেও 
দেশের রমনীদিগের মধ্যে অনেকেরই এই গুণ নাই 
তাহার! কোন কার্যে চাদি দণ্ড মনগস্থির করিতে পারেন না । 
এক খানি পুস্তক এক ঘণ্ট। পাঠ করিয়াই তাহার। বিনক্ত হন 

ন দ্রব্য দেবা হারাইয়। গেলে দশ এটি মিনিট হিঃ 
অনুসন্ধান করিগ্াই ভাহারা বিরক্ত হইয়া পড়েন। কোন 
বিষয়ে মনসঘযোগ করিতে না পাঁরিলে উক্ত বিয়ে বিশেষ 
রূপ জ্ঞান লাভ করিতে পাছা যাহ না, সুতরাং আমাদের 
দেশের রমণীদের কোন বিনয়ই অম্যন ক্রুপ শিপন করা হ 
না। গৃহ্‌-কাদ্যই বলুন অগব1 শিক্প-কার্ধাই বলুন, ব| টি 
পাঠই বলুন-কোন বিঘয়েই ইহাদের জন্পুর্ণ রূপ অভিজ্তা 
জন্মে না। 

প্রায় সকলেই হ্বীকার করেন ঘে, আমাদের দেশের রমণী- 
দের মন অতিশয় কৌভুহল বিশি কিন্তু আশ্চর্যের বিষর 
কখন কোন ভাল বিশয় জানিতে আমাদের দেশের রমণীদের 
মনে কৌতুহল জন্মে না। শীলেদের নৃতন বৌ দেখিতে 
স্থর্নীনী কি না,কতগুলি অলঙ্গার তাহার শ্বশুর তাহাকে দিয়াছে, 
রাত্রে জ্ঞানদার স্বামীর সহিত কি কথোপকথন হুইয়াছে-- 


রী 
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এ সকল কথা জানিবার নিমিত্ত আমাদের রমণীর আহার নিদ্র। 
পরিত্যাগ করিতে পারেন । কিন্তু এইযে বঙ্গদেশ মধ্যে 
রাজনীতি সম্বন্ষে- ধন্ম-চর্চা সম্বন্ধে রাজ্য-শাসন সন্বন্ধে_ 
সামাজিক উন্নতি সন্বন্ধে_লোকের দুর্দশা সন্বন্ধে--এত 
আন্দোলন হইতেছে, কোন বিদ্যাভিমানিনী রমণী কি ইহার 
কোন খোঁজ লইয়া থাকেন? সাধারণত আমাদের দেশের 
রমণীর্দিগকে দেখিলে বোধ হয় যেন নাইয় খাইয়া খুমাইয়! 
এবৎ পতিকে ছুই চারিটি সন্তান উপটৌকন দিয়া মরিবার 
নিমিত বঙ্গীয় রমণী ভূভারতে জন্ম গ্রহণ করেন, তাহাদের 
মধ্যে কেমন এক প্রকার নিজাঁব ভাব সর্বদা বিরাজ করে-_ 
দেখিলে মনে বড় ছুঃখ হয়। 

কোন একটি বিষয় লইয়! ছুই দণ্ড চিন্তা করা যে আবশ্যক, 
এ কথ আমাদের রমণীরা প্রায় জানেন না । তবে তাহাদের 
মধ্যে দুই একটি চিন্তার উদ্রেক আমরা কখন কখন দেখিয়া 
থাকি । এক অন্ন চিন্তা, দ্বিতীয় বন্ত্রাদি বেশ ভূষার চিন্তা । 
আবশ্যক মত অশন ভূষণ পাইলেই বঙ্গবালা নিশ্চিন্ত । বাস্ত- 
বিক বঙ্গবালার ন্যায় চিন্তাশুন্য জীব জগতে আর আছে কি না, 
ততপক্ষে আমাদের সন্দেহ আছে, এইরূপ চিন্তাশুন্য বলিয়াই 
ইহাদের এরূপ ছুর্দশ।। যে কখন আপনার অবস্থার 
কথা চিন্তা করে না, সে কখন আপনার অবস্থ। উন্নত কি 
অবনত তাহা জানিতে পারে না-কাজেই তাহার অবস্থার 
কখন পরিবর্তন হয় না । সেই জন্য বোধ হয় একশত বৎসর 
পূর্বে আমাদের দেশের রমণীদের অবস্থা যেরূপ ছিল এখনও 
যেন সেই রূপই রহিয়াছে ও 
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নিজের চেগ্রায় যে নিজের উন্নতি হইতে পারে এ ধারণ! 
বস্থমহিলাদের মনে হয় না। বালিকা কাল হইতে অন্যের 
উপর নির্ভর করিতে শিক্ষা পাইয়া তাহাদের মনোর্তি 
সমুদায় এক্সপ দুর্বল হইয়। পড়ে ষে, বয়োরুদ্ধি সহকারে 
সেই সকলের কিছুমাত্র বিকাশ হয় না। সাধারণত আমা- 
দের দেশের স্ত্রীলোকদিগের বিশ্বাস যে, নির্ব্বোধ ভওয়া বুনি 
তাহাদের একটি গুণ, যে কার্ম্যে একটু বুদ্ধির প্রয়োজন এমন 
কোন কার্য তাহাদিগকে করিতে দিলে তাভারা আক্সান বদনে 
বলিবেন, “মেয়ে মান্বষে কি এসব কাজ করিতে পারে?” এমন 
কি একটা কথ! বুঝিতে যদি একটু চিন্তার গরয়োজন হয়, 
তাহা! হইলে তীহার। কিছু মাত্র চিন্ত। না করিয়। বলিয়। 'বসি- 
বেন-_-“সব কথা কি মেয়ে মানুষে বুঝিতে পারে ?” এইক্ধপ 
যেকোন সময়ে বুদ্ধি পরিচালনার প্রয়োজন হয়, চিন্তা করি- 
বার প্রয়োজন হয়, মেই সময়েই আমাদের গুহলক্ষীরা গা 
ঢালিয়। দেন_-ইহাতে ্াহাদেরও ক্ষতি আমাদেরও ক্ষতি । 

পরমেশ্বর পুরুষদিগের অপেক্ষী জ্রীলোকদিগকে অল্প 
বুদ্ধি প্রদান করিয়াছেন__ইহ। সম্ভব নহে, বিশেষ তিনি যে 
বিলাতের স্ত্রীলোকদিগকে আমাদের দেশের স্ত্রীলোক 
অপেক্ষা অধিক বুদ্ধি প্রদান করিয়াছেন, ইহা! স্বীকার করিতে 
হুইলে তাহাকে পক্ষপাতী বলিয়! স্বীকার করিতে হয় । তবে 
কি কারণে আমাদের দেশের পুরুষদের অপেক্ষা স্ত্রীলোকেরা 
নির্বোধ হয়? কিকারণে তাহাদিগকে বিলাতের রমণী- 
গণের নিকটেও পরান্ত মানিতে হয়? ইহার উত্তর সহজেই 
দেওয়াঁ যাইতে পারে । রামদুলাল কর্মকার 'ও রামহরি বন্দ্যো- 
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পাধ্যায় উভয়ের দুই খানি খাঁড়া আছে। রামহরি বন্দো- 
পাধ্যায় কধন খাড়ার বাবহার করেন ন।; তাহার খাড়া খানিতে 
মরিচা ধরিয়াছে, রামছুলাল সর্ধদা পাঠ। কাটিয়া বেড়ায়, 
রীতিমত খাঁড়াখানিকে মন করে, উহ্থাকে মাজে ঘসে, 
তাহার খাড়। খানি চক চকু করে। আমাদের দেশের অনেক 
রমণীর মানসিক বৃভ্তিগুনি রামভরির খাড়ার অবস্থ। প্রাপ্ত 
হয়। তাহারা উহাদের বিশেষ যত্র করেন না ম্বীতিমত 
বাবহার করেন না। অআ্ুতরাৎ তাহার আপনাদের দোষেহী 
পুরুষদিগের নিকট ক্ষীণবুদ্ি হীনজ্ঞান বলিয়। উপহাসের 
পাত্রী হন। 

কেহ কেহ বিবেচনা করেন, পুরুধদিগের সহিত ন! 
মিশিলে, প,ক্রষদের সহিত কখোপকথন না হু ইলে স্ত্রীলোক- 
দের জ্ঞান বৃদ্ধি হুইবার যো নাই, তাহাতেই বা হয় কৈ? 
পিতা, ভ্রাতা, জ্যেঠা, খুড়া, সামী, দেবর, শশুর প্রভৃতি কি 
প্‌ ক্ুষ ষনাছেন? ইহাদের নিকট কি নানা বিসয়ের নানা প্রকার 
কথা 1 আমাদের মহিলারা শুনিতে পান না? কিন্তু তাহাতে 
তাহাদের বিশেধ জ্ঞান রদ্ধি হয়__এ বিশ্বাস আমাদের নাই । 

ফলত নিঙ্গে চেগীা.না করিলে কিছুতেই নিজের উনি 
হয় না। আমরা এমন অনেক রমণী দেখিয়াছি, ধাহাদের 
বেশ বৃদ্ধি আছে ; কোন একটা কঠিন বিষয় বুস্াইয়া দিলে অল্প 
ক্ষণেই উহার তাহা বুনিতে পারেন, কিন্তু বুনিয়। আর মনে 
রাখিতে চেষ্টা করেন না । কিছু দিন অন্যে যে সকল বিময় 
বুৰাইয়া দেয় তাহা বুৰিয়া ক্মরণ করিয়া রাখিতে হয়, * 
ক্ম্পণ করিয়। রাখিতে রাখিতে শেষে নিজেরুই এ প্রকার 
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ক্ষমতা জন্মে যে, কি গৃহ সংসার সম্বন্ধে, কি বিদ্যা 
সম্বন্ধে, কি পর্্ম সম্বন্ধে যে কোন প্রকার আলোচনা হউক না, 
তাহ। আপনা হইতেই সহজে বুৰিতে পারা যায়। 

আমাদের দেশের রমণীদের মধ্যে যে তিনটী গুণের অভাব 
আমরা দেখাইয়াছি, সেই গুণ তিনটি তাঁহাদের ন! থাকিলে 
কখন তাহার! আত্মোন্নতি লাত করিতে পারিবেন না । ভাহার। 
অনুসন্ষিৎসু হুইয়। নৃতন নূতন বিষয় শিক্ষ। না করিলে তাহাদের 
বুদ্ধি পরিমার্জিত ও মন প্রশস্ত হইবে না। আর তাহা না 
হইলে কি লেখ। পড়ার উন্নতি, কি গৃহ কর্ম্মের উন্নতি, কোন 
গ্রকার উন্নতিই তাহাদের দ্বারা সাধিত হইবে না, তাঁহাদের 
অবস্থা এখনও যেরূপ রহিয়াছে যুগ যুগান্তেও তেমনি থাকিয়া 
যাইবে। 

যাহা হউক আমরা দেখিতে চাই যে, বশ্তর-মহিলারা এখন 
অপেক্ষ। বুদ্ধির পরিচালনা, স্মরণশক্তির বৃদ্ধি ও বাহ্য জগতের 
জ্ঞান লাভ করিতে যত্ববতী হুইয়াছেন। পুরুষে এই কার্য 
করিতে পারেন, স্ত্রীলোকে পারেন না_প্‌. রুষে এই কথাটা 
বুঝিতে পারেন, স্ত্রীলোকে পারেন না, এ বিশ্বাস তাহাদের 
মনে একেবারেই হওয়া অনুচিত । 
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এই পুস্তকে যত গুলি প্রবন্ধ বঙ্গ-মহিলা সম্বন্ধে আমর! 
লিখিয়াছিতৎসমুদয় পাঠে বঙ্গ-মহিলারা, বোধ হয়,আমাদিগের 
উপর অত্যন্ত বিরক্ত হুইয়াছেন। তাহার! ভাবিতে পারেন, 
আমরা ক্রমাগত তাহাদিগের দোষই উল্লেখ করিয়াছি, কিন্ত 
অমেও গুণানুবাদ করি নাই, অতএব উাহাদিগের নিন্দা 
করাই আমাদের প্রবন্ধ লেখার উদ্দেশ্য ; ইহা সত্য নহে । 

এ সংসারে বন্ধু ছুই প্রকারের । বন্ধুর দোষকে দোষ জ্ঞান 
না করা, বন্ধু যে কোন কার্য করেন তাহা উত্তম বিবেচনা! করা, 
বন্ধুর বিন্দুমাত্র গুণ দেখিয়া তাহার শত সহস্র প্রশৎসা করা_ 
এক প্রকার বন্ধুর কাধ্য । আবার বন্ধুর বিবিধ গুণ থাকিলেও তা- 
হার সামান্য দোষ দেখিয়। তাহার সংশোধনের চে] করা এবং 
যাহাতে তাহার স্বভাব নিন্মল ও পবিত্র হয়, যাহাতে তিনি 
সকল গুণেব্ন আধার হয়েন, সকলে তাহার প্রশংসা করে, এরূপ 
চে! করা__-আর এক প্রকার বন্ধুর কার্ধ্য । আমরা বঙ্গমহিলা- 
দিগের শেষোক্ত প্রকারের বন্ধু । আমর! তাহাদিগের মধ্যে 
যে সকল দোষ আছে ও থাকিবার সম্ভাবনা, তৎসমুদায় স্পঞ্টা- 

'ক্ষরে দেখাইবার চেষ্টা করিয়াছি ; গুণ দেখাইব বলিয়। কোন 
প্রবন্ধ লিখি নাই ; তাহাতেই আমাদিগের লিখিত প্রবন্ধগুলি 
গ্রথম পাঠে কর্কশ বলিয়া বোধ হইয়া থাকিবে এবং আমরা 
দুর্ভাগ্যক্রমে নিন্দুক শ্রেণীর মধ্যে গণ্য হইয়া থাকিব। কিন্তু 
আমাদের উদ্দেশ্য বুষিয়া ধাহারা পাঠ করিয়াছেন, ভরস্তা করি 
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তীহার। আমা|দিগের প্রতি বিরক্ত হয়েন নাই । অনেক সময় 
সত্য কথ! বলিলে তাহ। শ্রুতি-মধুর হয় না, কিন্তু আমরা 
নিশ্চয় বলিতে পারি, নিন্দ। করিবার অভিপ্রায়ে এক শব্দও 
এই পস্তকে লিখিত হয় নাই । 

আমর যে প্রকারে কাধ্য করিতে বঙ্গ-মহিলাদিগকে বলি- 
য়াছি, তাহ] ভিন্ন যে অনা প্রকারে সেই সকল কার্য হুচারুরূপে 
সম্পন্ধহইতে পারে না, ইহ! কদাচ সম্ভব নহে ; তবে আমর! 
তাহাদিগকে যথাসাধ্য সদুপায় বলিয়। দিয়াছি মাত্র । ইচ্ছা 
করিলে তাহার। নান। প্রকার উপায় অবলন্বন করিয়া স্থখে 
জীবন অতিবাহিত করিতে পারেন_-আমরা যে সকল বিষয়ে 
তাহাদিগের বুদ্ধির অভাব বা অপরিণামদর্শিতী দেখাইয়া 
দিয়াছি, তাহ! ভিন্ন আরও অনেক বিষয় আছে। সেসকল 
বিষয় তাহারাই নিশেষরূপ অবগত আছেন-_আমরা তাহা- 
দিগকে কেবল পথ দেখাইয়াছি মাত্র, কিন্তু সেই পথে তাহারা 
কখন কি ভাবে গমন করিবেন, তাহা বিবেচনা করিবার ভার 
তাহাদের উপরেই র্হিল। এই আমাদের শেষ নিবেদন। 


সম্পুর্ণ । 
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